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ಇಟıರುತĶದ್ದರು. ಮನಯ ಹಸವಿನದೇ ಹಾಲು. ಹೇಗೇದ, ಬರೇದ
ಕಫಿ ಕುಡಿಯೇದ. ೩ ವಷಷಕħ ಮಗನನĺ ಶಾಲಗ ಸೇರಸದಾಗಲೇ ಇದ
ಚಟವಾಯĶೇನೇ ಎನಸತĶದ. ನಮĿ ಹಳńಯಿಂದ ಶಾಲಗ ಕಳುಹಸಲು
ಶಾಲ ಬಸ ಇರಲಲ್ಲ. ಬರುತĶದ್ದ ಒಂದರಡು ಖಾಸಗಿ ಬಸಗಳಲŃ
ಕಲಡಲೂ ಜಾಗವಿರುತĶರಲಲ್ಲ. ಹೇಗೇ ಬಸ ಒಳಗ ಇವನನĺ ನೂಕ, ತಳń
ಮನಗ ಬಂದರ ಮನಸ್ಸಿಗ ಸಮಾಧಾನವೇ ಇರುತĶರಲಲ್ಲ. ಆಗ ಹದವಾಗಿ
ಕಫಿ ಬರಸಕಂಡು ಕುದಯವ ಬಂದ ತಲುಪುವಷı ಬಸಮಾಡಿಕಂಡು
ಕಫಿ ಕುಡಿಯತĶ ಅವನನĺ ಬಸ ಒಳಗ ತಳńದ ದೃಶŀವನĺ ಮರಯತĶದĸ.

ಮಗನ ೮ನೇ ತರಗತ ಪರೇಕ್ಷೆ ದನಗಳದ. ಎಷı ಹೇಳಕಟıರೂ ಅವನಗ
ಕಲವು ಲಕħಗಳು ಬರುತĶಲೇ ಇರಲಲ್ಲ. ನಾನವತĶ ಎಷı ಕಫಿ ಕುಡಿದದೇನ
ಅಂತ ನನಗೇ ಗತĶರಲಲ್ಲ.

ಎಲŃಲŃೇ ಕಫಿಪುಡಿ ತಂದರ ಕಫಿ ನನಗ ರುಚಸಲ್ಲ. ನಗದತ
ಪŁಮಾಣದಲŃ ಬರಸದ ಚಕೇರ, ಕಫಿಬೇಜವನĺ ಎದರಗ ನಂತ ಪುಡಿ
ಮಾಡಿಸ ತಂದರೇ ಸಮಾಧಾನ. ಮನಯಲŃ ಯಾವಾಗಲೂ ಕಫಿಪುಡಿ
ಇರಬೇಕಂದ, ಜಾಸĶ ಪುಡಿಯನĺೇ ಮಾಡಿಸ ತಂದರುತĶೇನ. ‘ದನಕħ ೫ ಕಪ್
ಕಫಿ ಕುಡಿಯಿರ– ಮುಪĻನĺ ಮುಂದೂಡಿ’, ‘ದನಕħ ೪ ಕಪ್ ಕಫಿ
ಕುಡಿಯಿರ– ಜೇವನವನĺ ಧೈಯಷವಾಗಿ ಎದರಸ’ – ಹೇಗ ಕಫಿ
ಜಾಹೇರಾತನĺಲŃ ಅಲ್ಲಲŃ ಗಡೆಗ ಅಂಟಸದĸೇನ.

ಇತĶೇಚೆಗ ಒಂದ ಲೇಖನ ಓದದ ನನಪು. ಆನಗ ಕಫಿಬೇಜವನĺ ತನĺಸ
ಅದರ ಲದĸಯಲŃ ಬದĸರುವ ಕಫಿಬೇಜವನĺ ಆರಸ ತಗದ ರೇಸı
ಮಾಡಿ, ಪುಡಿ ಮಾಡಿದ ಕಫಿಪುಡಿ ವಿಶŅದಲŃೇ ಅತ ಹಚĬನ ಬಲ ಬಾಳುವ
ಕಫಿಪುಡಿಯಂತ! 

ಹೇಗಿರುವಾಗ ಸದ್ದಮĿನ ಗಂಡನಗ ಕುಡಿತದ ಚಟದಂದ ಬಡುಗಡೆ
ಹಂದಲು ಹೇಗ ಹೇಳುವುದ? ನಾನೇಗ ಕಫಿ ಕುಡಿಯವುದನĺ

ಬಡಬೇಕು. ನಂತರ ಅವನಗ ಹೇಳಬಹುದ. ಅಂಥಾ ದೃಢ  ಮನಸ್ಸಿ ನನಗ
ಇದಯಾ.. ಗತĶಲ್ಲ.

ನನĺ ಯಾವುದೇ ಡಬĽ ತಗಯತĶರುವಾಗ ಕಫಿಪುಡಿ ಡಬĽ ಕಳಗ ಬದĸ
ಮನಯಲŃದ್ದ ಕಫಿಪುಡಿಯಲŃ ಚೆಲŃ ಹೇಯĶ, ಗಡಿಬಡಿಯಲŃ ಏನೇ
ಮಾಡಲು ಹೇಗಿ ಅದರ ಮೇಲ ಎಣĵ ಚೆಲŃತ. ಇನĺ ಈ ಹಳńಯಲŃ
ಕಫಿಪುಡಿ ಸಗುವುದಲ್ಲ. ನಾಳೆ ಹೇಗ ಬಳಕಗುವುದ ಎಂದಕಂಡು
ಮಲಗಿದ. ರಾತŁಯಲŃ ಕಫಿಯ ಯೇಚನಯಲŃ ನದĸ ಬರಲ್ಲವೇನೇ
ಎಂದಕಂಡಿದ್ದರ, ಸರಯಾಗೇ ನದĸ ಬಂತ. ಬಳಗĩ ನಗರಕħ ಕಫಿಪುಡಿ

ತರಲು ಹೇದರ  ‘ಬಂದ್’ನಂದಾಗಿ ಅಂಗಡಿಗಳು ತಗದರಲಲ್ಲ. ಇವತĶನĺ
ನನಗ ತಲನೇವು ಬರಬಹುದಂದಕಂಡು ಬೇಗ ಬೇಗ ಕಲಸ ಮಾಡಿ
ಮುಗಿಸದ. ಇನĺೇನ, ತಲನೇವು ಬರಬಹುದ ಎಂದಕಂಡು ಆಗಾಗĩ
ಮುಖ ಸಪĻಗಾಗಿದಯಾ ಅಂತ ಕನĺಡಿಯಲŃ ನೇಡಿಕಂಡೆ. ಆಶĬಯಷ!
ನನಗಂತೂ ಏನೂ ಆಗಲಲ್ಲ. 

ಕಫಿ ಕುಡಿದರೂ, ಬಟıರೂ ನನĺ ದೇಹ, ಮನಸ್ಸಿಗ ಒಂದೇ! ಹಾಗಿದ್ದರ
ಅದನĺ ನಾನ ಯಾಕ ಅಷı ಜೇವದಂತ ಅಪĻಕಂಡಿದĸ. ‘ಕಫಿಯೇ ನನĺ
ಸವಷಸŅ, ಅದೇ ನನĺ ಜೇವ’ ಎಂದ ಅಂದಕಂಡಿದĸಲŃ ಬರೇ ಭŁಮಯೇ?

ನನಗ ನನಪರುವಂತ ಕಫಿ ಕುಡಿಯದೇ ಇದ್ದ ದನ ಎಂದರ ನನĺ, ಇವತĶೇ
ಇರಬೇಕು. ಇದೇಗ ನನĺ ಮನಸ್ಸಿನĺ ಪರೇಕ್ಷೆಸಲು ಒಂದ ಅವಕಶ
ಅಚಾನಕħಗಿ ಸಕħದ. ನಾನೇನ ಕಫಿ ಕುಡಿಯವುದನĺ ಪೂತಷ
ಬಡುತĶೇನೇ, ಕಡಿಮ ಮಾಡುವ ಪŁಯತĺ ಮಾಡುತĶೇನೇ ಗತĶಲ್ಲ.
ಇವತĶೇ ಸರಯಾದ ದನ ಎಂದಕಂಡು ಸದ್ದಮĿನ ಗಂಡನಗ ಹೇಳಕಳುಹಸ
ಬೇಕಂದದĸೇನ. ಅವನ ಕುಡಿತ ಬಡುತĶನೇ ಇಲ್ಲವೇ, ಅದ ಅವನಗೇ
ಸೇರದĸ. ಹೇಳಲು ನನಗಂತೂ ಅಳುಕಲ್ಲ. ಮತĶ ನಾಳೆ ಕಫಿಪುಡಿ ತಂದ
ಕಫಿಲೇಟ ಕೈಗ ಬರುವ ಮೊದಲು ಅವನ ಬಂದರ ಸಾಕು.


