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g ಚಿತŁ- ಬರಹ:
ಶಶಾಂಕ್ ಬಜೆ

ಅಡಿಕ ಬೆಳೆಯುವ ಪŁದೇಶಗಳಲŃ ಅಡಿಕ ಮರದ ಸಿಂಗಾರ ಎಲŃ ರೇತಯಧಾರ್āಕ ಕಾಯāಕŁಮಗಳ ಅವಭಾಜŀ ಅಂಗ. ಅಡಿಕ, ವೇಳŀದಲ ಹಾಗೂ
ಸಿಂಗಾರ ಈಮೂರು ವಸĶಗಳು ಶುಭ ಸಂದಭāಗಳಲŃ ಪŁಮುಖŀತೆ ಪಡೆದವ. ತುಳುನಾಡಿನಲŃ ಪŁಚೇನ ಕಾಲದಂದಲೂಚಲĶಯಲŃರುವ
ನಾಗಮಂಡಲದ ಸಮಯದಲ್ಲಂತ ಸಿಂಗಾರ ಅತŀಗತŀ. ನಾಗದೇವನಗೆ ಪŁಯವಾದಹೂಗಳಲŃ ಸಿಂಗಾರವೂ ಒಂದ ಎನĺಲಗುತĶದ.
ಅಡಿಕ ಮರದಹೂವಗೆ ಸಿಂಗಾರವಂದ ಹೆಸರು. ಅರಳಿದಾಗ ಮರ

ಸಿಂಗರಸಿಕೊಂಡಂತೆ ಕಾಣುವುದರಂದ ಆ ಹೆಸರು ಬಂದರಬಹುದ.
ಆಕಷāಣೆಯಷıೇ ಅಲ್ಲ, ಸೌಂದಯāದಂತೆ ಸವಾಸನೆಯೂ ಸಿಂಗಾರಕħದ.
ಆದ್ದರಂದಲೇ ನಾಗರಹಾವುಗಳು ಇವುಗಳತĶ ಆಕರ್āತನಾಗುತĶನೆ
ಎಂದರಬಹುದ. ಜೇನ ಸಾಕಣೆ ನಡೆಸವ ಅನಭವಸķರಲŃ ಕೇಳಿದರೆ, ಅಡಿಕ
ಸಿಂಗಾರದಂದ ಹೆಚĬ ಸಂಗŁಹವಾದ ಜೇನ ಹೆಚĬ ಸಿಹಿಯಾಗಿದĸ ವಶೇಷ ರುಚ
ಹಂದರುತĶದ ಎನĺತĶರೆ.
ಧಾರ್āಕ ಕಾಯāದಲŃೇ ಹೆಚĬ ಬಳಕಯಾಗುವ ಸಿಂಗಾರದಲŃ ಇನĺ

ಬಿರಯದ ಸಿಂಗಾರಕħೇ ಹೆಚĬನ ಪŁಶಸĚ. ನಾರಕೇಳದ ನೇರು ಉತ್ಕೃಷı ಎಂದ
ಪರಗಣಿಸಿದಂತೆ, ಇನĺಹರಜಗತĶನ ಸĻಶāಕħ ಬರದ ಇರುವುದರಂದಲೇ
ಬಿರಯದ ಸಿಂಗಾರಕħ ಈ ಪŁಶಸĚ. ಪೂಜಾ ವಧಿವಧಾನಗಳಿಗೆಂದೇ ಎತĶರಕħ ಬೆಳೆದ
ಮರಕħ ಹತĶ ಜಾಗರೂಕತೆಯಿಂದ ಸಿಂಗಾರವನĺ ಕಂಚತĶ ಧಕħ ಬರದಂತೆ
ಇಳಿಸಲಗುತĶದ.
ಬಿರಯುವ ಹಂತದಲŃ ಅಕħಯ ಕಾಳುಗಳಂತೆ ಕಾಣುವ ರಚನೆಯನĺ

ಸಿಂಗಾರದಲŃ ಕಾಣಬಹುದ. ಇವುಗಳ ನಡುವಯೇ ಸಣĵದಾಗಿ ಕೇಸರಗಳುಹರಚಚರುತĶವ. ದಂಬಿ, ಇರುವ, ಜೇನĺಣಗಳಂತಹ ಜೇವಗಳಿಂದ
ಪರಾಗಸĻಶāಗೊಂಡ ನಂತರವೇ ಈ ಕಾಳುಗಳು ಅಡಿಕಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತĶವ. ಫಲಪŁದವಾದ ಪರಾಗಸĻಶāದ ಸಂಖŀ ಹೆಚĬದಂತೆ ಒಂದ
ಸಿಂಗಾರದಲŃನ ಬೆಳೆಯುವ ಅಡಿಕಗಳ ಸಂಖŀ ನಧāರತವಾಗುತĶದ. ಇನĺಳಿದವು ಉದರಹೇಗುತĶವ.
ಅಡಿಕ ಅರೆಕಾಸಿಯಸಿ ಸಸŀಕುಟುಂಬಕħ ಸೇರದĸ. ೫-೬ ವಷāಗಳಲŃ ಗಿಡ ಬೆಳೆದ ಸಿಂಗಾರ ಬಿಡಲರಂಭಿಸತĶದ. ದಕ್ಷಿಣ ಆಫŁಕಾ, ಮಲೇಶŀ,

ಭಾರತಮಾತŁವಲ್ಲದ, ದಕ್ಷಿಣ ಏಶŀದ ಕಲವು ಪŁದೇಶಗಳಲŃ ತೇಟಗಾರಕಾ ಬೆಳೆಯಾಗಿ ಅಡಿಕ ಪŁಸಿದĹ. ನಮĿ ರಾಜŀದಲ್ಲಂತ ಅಡಿಕ ಇದೇಗ
ಬಹುದೊಡĳ ವಾಣಿಜŀ ಬೆಳೆ.


