
ವಾಟ್ಸ್ಆಪ್‌ ಮೂಲಕ ಯುವಕ, ಯುವತ ಸĺೇಹತರಾಗ, ಹುಡುಗ
ಮದವಗ ಒಪĻದ್ದರಿಂದ ಯುವತ ಲೈಂಗಕ ಸಂಪಕಕಕħ ಒಪĻತĶಳೆ. ಇದ
ಒಂದ ವಷಕ ಮುಂದವರಯುತĶದ. ಆದರ ಬಳಕ ಯುವಕ
ಮದವಯಾಗಲು ನರಾಕರಿಸತĶನ. ಮದವಯಾಗಲು ನರಾಕರಿಸದ್ದಕħಗ,
ಅತŀಚರದ ದೂರು ದಖಲಸತĶಳೆ ಯುವತ.

* * *
ಈ ಮೇಲನ ಘಟನಗಳನĺ ಅವಲೇಕಸದಗ ಪರುಷನಲ್ಲದ, ಮಹಳೆಯ

ನಲಕĕ, ಬೇಜವಾಬĸರಿ, ದಡುಕು ಸಹ ಇಂಥ ಘಟನಗ ಕರಣವನಸತĶದ.
ಅಮĺಸı ಇಂಟರ್‌ನŀಷನಲ್‌ ಸಂಸķ ನಡೆಸದ ಸಮೇಕ್ಷೆ ಪŁಕರ ಪŁೇಮ
ಚೆಲŃಟ, ಪŁಣಯ ವಿಲಸ, ಮದŀಪನ, ಸಮಾಗಮಕħ ನರಾಕರಿಸದ ಸěೇ
ಭಾಗಶಃ ಅತŀಚರಕħ ಬಲಯಾಗುತĶಳೆ.

ಹೇಗಂದಗ ಕಲವು ಪŁಶĺಗಳ ಎದರಾಗುತĶವ. ಮಹಳೆ
ಮುಕĶವಾಗರುವದ ತಪĻೇ? ಇದ. ವŀಕĶಗತ ಸŅತಂತŁ್ಯಕħ ಅಡĳಯಾಗದೇ?
ಮಹಳೆಯ ಹಕħನ ಉಲ್ಲಂಘನ ಅಲ್ಲವೇ? ನಡುರಾತŁ ಮಹಳೆ ಒಂಟಯಾಗ
ಓಡಾಡುವುದ ಸěೇ ಸŅತಂತŁ್ಯ ಎಂದದĸರಲŃ ರಾಷ್ಟ್ರಪತ? ಸಂಗಾಪರ
ಸೇರಿದಂತ ಕಲವು ಕಲŃ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳಲŃ ಮಹಳೆಯ ನರಳನĺ ನೇಡಲು ಜನ
ಹದರುತĶರ. ನಮĿಲŃೇಕ  ಹೇಗ? ಈ ದೇಶಗಳ ಜನಸಂಖŀ ಮತĶ ವಿಸĶರ
ಕಡಮ. ಇಲŃ ಸĔರತ ಹಚĬ. ಮಹಳೆಗ ಗೌರವಿಸ ಬೇಕು
ಎಂಬ ಸಂಸĠತ ಮತĶ ಕನೂನನ  ಅರಿವು ಮತĶ
ಭಯವಿದ. ಹೇಗಾಗ ಯಾವುದೇ ಕನೂನ,
ಕಯಕನೇತಯ  ಪರಿಣಾಮಕರಿ
ಅನಷĲನ ಮತĶ ಮೇಲŅಚರಣೆ
ಸಲಭ. ಇದಲ್ಲದ ಇಲŃನ  ಕನೂನ
ತಂಬ ಬಗ. ತಪĻ ಮಾಡದ
ಶೇ.90 ಜನರಿಗ ಶಿಕ್ಷೆಯಾಗುತĶದ.
ಲೈಂಗಕ ಅಪರಾಧಕħ ಬರಳ
ಕತĶರಿಸವುದ, ಚಟ ಏಟು,
ಪರುಷತŅ ಹರಣದಂತಹ ಉಗŁ
ಶಿಕ್ಷೆಗಳವ. ಹೇಗಾಗ ಶಿಕ್ಷೆಯ ಭಯ
ಹಚĬ. ಈ ಎಲ್ಲ ಕರಣದಂದಗ
ಸಲಭವಾಗ ಅಪರಾಧಗಳಲŃ
ಭಾಗಯಾಗಲರರು.

ರಾಷ್ಟ್ರಪತನ ಮಾತ ಕಯಕರೂಪಕħ
ಬರಬೇಕದರ ಕನೂನ ಸಧಾರಣೆ,
ಸವಕಜನಕರ ನೈತಕ ಮತĶ ಶಿĔಣ ಮಟı ಹಚĬಗಬೇಕು.
ಕನೂನ ಬಗĩ ಜನ ಜಾಗೃತ ಅವಶŀ. ಇವಲŃ ಕಯಕರೂಪಕħ
ಬರಬೇಕದರ ಸಮಯ ಬೇಕು. (ರಾಷ್ಟ್ರಪತ ಹೇಳದĸ ಸಮಾರು 70
ವಷಕದ ಹಂದ. ಇನĺ ಸಮಯ ಬೇಕ ಎನĺವುದ ಬೇರ ವಿಷಯ).
ಅಲŃಯವರಗ ನಮĿ ಸರĔತಯಲŃ ನವಿರುವುದ ಹಚĬ ಅಥಕಪೂಣಕ
ಅಲ್ಲವೇ?

ನಮĿ ಮನ ಕಳńರಿಗ ಶಿಕ್ಷೆಯಾಗುತĶದ, ಕದ್ದ ಸಮಾನ ತರುಗ ಬರುತĶದ
ಎಂಬ ಕನೂನದ್ದರೂ, ಮನಯಿಂದ ಹರ ಹೇಗುವಾಗ ಮನಗ ಬೇಗ
ಹಕುತĶೇವ. ಬಲ ಬಳವ ವಸĶವನĺ ಬŀಂಕ್ ಲಕರ್‌ ಅಥವಾ ಸಂಬಂಧಿ
ಮನಯಲŃಡುತĶೇವ. ಮನ ರĔಣೆಗ ಕನೂನಗಳದ್ದರೂ ,ನಮĿ
ಸರĔತಯಲŃರುವದಲ್ಲವೇ? ಇದ ಪŁಪಂಚಿಕ ವಸĶಗಳಗಾಗ ನವು
ತಗದಕಳńವ ಮುಂಜಾಗŁತ. ಆದರ ಜೇವನ ಮತĶ ಮನಸ್ಸ್ಗ
ಅಳಸಲಗದ ಘಾಸ ಮಾಡುವ ಲೈಂಗಕ ಕರುಕುಳದಂತಹ ಘಟನಯಿಂದ
ರಕ್ಷೆಸಕಳńವಲŃ ನಮĿ ನಲಕĕ ಅಪಯಕರಿಯಲ್ಲವೇ?

ಮುಂಜಾಗŁತಾ ಕŁಮಗಳು 

ಅವಸರದಲŃ ಯಾವುದೇ ವಾಹನ ಹತĶಬೇಡ. ಎಲŃಗ, ಹೇಗ
ಹೇಗುವುದ, ಸರಕ್ಷೆತ ಮಾಗಕ ಮತĶ ಸಮಯವನĺ ಮದಲೇ ನಧಕರಿಸ

ವಾಹನದ ಒಳ ಬನĺ. ಒಳ ಬಂದ ನಂತರ ಮಬೈಲ್‌ ಬಳಸಬೇಡ.
ಸŅರĔಣೆಯತĶ ಮನಸ್ಸ್ರಲ. ನಮĿ ಗಮನ ಚಲಕ, ಮಾಗಕದತĶ ಇರಲ.
ಚಲಕನಗ ಅಥಕವಾಗುವ ಬಷೆಯಲŃ ಹಗೂ ಈತನಗ ಕೇಳವ ಹಗ
ವಾಹನ ಸಂಖŀ, ಸಧŀವಾದರ ಚಲಕನ ಹಸರನĺ ಮನಯವರಿಗ ಫೊೇನ್
ಮೂಲಕ ತಳಸ ಅಥವಾ  ತಳಸದಂತ ನಟಸ. ತನ
ನಗಾವಣೆಯಲŃದĸೇನಂದ ಚಲಕ ನಮĿನĺ ಸರಕ್ಷೆತವಾಗ ಮನ
ತಲುಪಸತĶನ. ಸಂಶಯ ಬಂದರ ಕೂಡಲ ಇಳದ ಬಡ.

ಚಲಕ ನಮĿನĺ ತಪĻ ದರಿಯಲŃ ಒಯŀತĶದ್ದರ ಮತĶ ನಮಗ
ಇಳಯಲು ಅವಕಶ ನೇಡದದ್ದರ, ನಮĿ ದಪĻಟı ಅಥವಾ ಹŀಂಡ್
ಬŀಗನ ಪಟıಯನĺ ಕುಣಿಕ ಮಾಡ, ವಾಹನ ಚಲಕನ ಕುತĶಗಗ ಹಕ
ಜೇರಾಗ ನಮĿತĶ ಎಳೆಯಿರಿ. ಉಸರಾಟಕħ ತೊಂದರಯಾಗ
ಅಸಹಯಕನಗುತĶನ. ದಪĻಟı ಅಥವಾ ಹŀಂಡ್ ಬŀಗ್‌ ಇಲ್ಲದದ್ದರ
ಚಲಕನ ಅಂಗಯ ಕಲರ್‌ ಅನĺ ಹಡದ ಜೇರಾಗ ಹಂದಕħ ಎಳೆಯಿರಿ-.
ಅಂಗಯ ಮೇಲನ ಮದಲ ಗುಂಡ ಉಸರಾಟಕħ ಅಡĳಪಡಸತĶದ.

ನೇವು ಒಂಟಯಾಗ ಮನಯಲŃದĸಗ ಮನ ಒಳಗ ನಗĩದ ಆಗಂತಕ
ಹಲŃಗ ಪŁಯತĺಸದರ ರಕ್ಷೆಸಕಳńಲು ಪತŁಗಳನĺ ನಲಕħ ಚೆಲŃರಿ, ಆತನ
ಕಡೆಗೂ ಎಸಯಿರಿ. ಜೇರಾಗ ಕೂಗಕಳń. ಹಂತಕರಿಗ ಶಬĸವಂದರ ಅತೇ
ಭಯ.

ಸಕಕರಿ ಬಸ್‌ನಲŃೇ ಪŁಯಾಣಿಸ. ಬಂಗಳೂರು
ಸೇರಿದಂತ ಅನೇಕ ನಗರಗಳಲŃ ಇಂಟರ್‌

ನಟ/ಮಬೈಲ್‌ ಮೂಲಕ ಟŀಕ್ಸ್ ಬುಕ್
ಮಾಡುವ ಸೌಲಭŀವಿದ. ಇದ ಸರಕ್ಷೆತ.

ಆಟೇಗಂತ ಮತವŀಯಿ. ಇದಲ್ಲದ
ನಮĿ ಪŁಯಾಣವನĺ ನೇವಲ್ಲದ,
ಮನಯವರು, ಸĺೇಹತರು ಟŁಕ್
ಮಾಡಬಹುದ.

ಬಹಳಷı ಲೈಂಗಕ ಕರುಕುಳ
ಪರಿಚಿತರಿಂದಲೇ ಆಗುತĶವ.
ಆದ್ದರಿಂದ ಇಂಥವರ ಮೇಲ
ಕುರುಡು, ಭಾವನತĿಕ ನಂಬಕ

ಬೇಡ. ಸĺೇಹತ ನಮĿನĺ
ಒಂಟಯಾಗ ಪಟಕ ಅಥವಾ ಮನಗ

ಕರದಗ ಹೇಗುವ ಬಗĩ ಹತĶ ಬರಿ
ಯೇಚಿಸ ನಧಕರಿಸ. ಹುಡುಗನನĺ

ಪŁೇತಸ,ದೇಹ ಸಂಪಕಕ ಮಾಡ ಮೇಸ ಹೇದ
ಎಂದ ಮರುಗದರಿ.

‘ಹುಡುಗರು ಹುಡುಗಯರ ಆಕಷಕಣೆಗ ಒಳಗಾಗುವುದ ದೇಹ ಸಖದ
ಕುತೂಹಲಕħ. ಕಲ ಹುಡುಗರು ಅಪವಾದವಾಗರಬಹುದ. ದೇಹ ಸಂಪಕಕ
ಬೇಡವಂದ ದೃಢವಾಗ ಹೇಳ. ಕೇಪಗೊಂಡರ ಆತನನĺ ಮರತ ಬಡ.
ಯಾರು ದೇಹ ಸಖಕħ ಒತĶಯಿಸತĶರೇ ಅದ ನಜವಾದ ಪŁೇತಯಲ್ಲ.
ಭಾವಾವೇಶದಲŃ ಸೇಲಬೇಡ’ ಎನĺತĶರ ಆಪĶ ಸಮಾಲೇಚಕ ಶಾಂತ
ನಗರಾಜ.

ಇದಲ್ಲದ ಮದವಯಾಗುವುದಗ ಮೇಸ ಮಾಡದ ಎಂಬ ಮಹಳೆಯ
ಆರೇಪ ಶಿಕ್ಷೆಹಕವಲ್ಲ ಎನĺತĶದ ಇತĶೇಚಿನ ಕೇಟಕ ಆದೇಶ. ಇದಕħ
ಪೂರಕವಾದ ಸದĸ ಈ ವಷಕದರಂಭದಲŃ ಬಂದದ.
‘ಮದವಯಾಗುವುದಗ ನಂಬಸ ಅತŀಚರವಸಗದĸನಂದ
ಯುವತಯಬĽಳ ಆರೇಪಸ ಕಟಕಟೆ ಹತĶಸದ್ದ ವŀಕĶಯನĺ ದಲŃ
ಹೈಕೇಟಕ ಖುಲಸಗೊಳಸದ. ಇದಕħ ಕರಣ ವಯಸ್ಸ್ನ ಆತರದಲŃ
ಸಹಮತದ ಲೈಂಗಕ ಕŁಯೆ ನಡೆದದ ಎಂಬುದ. 

ಮಹಳೆಯರೇ, ನಮĿ ಭಾವನ, ಆರೇಗŀ, ಯಶಸ್ಸ್, ಸಧನ ಎಲ್ಲವೂ
ನಮĿ ಕೈಯŀಲŃೇ ಇದ. ಪರುಷರ ಮರುಳ ಮಾತಗ ತಲಬಗ ನಮĿತನ
ಕಳೆದಕಳńಬೇಡ. ಸಧನಯ ಹದಯತĶ ಗಮನಹರಿಸ ಬಳನĺ
ಹಸನಗೊಳಸ. g
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