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ಕŀನ್ಸರ್‌ ಲĔಣ
ಕŀನ್ಸರ್‌ ಲĔಣವನĺಯಾವುದೇ ಕರಣಕħ ಉಪೇಕ್ಷಿಸಬೇಡಿ ಎಂಬ
ಎಚĬರಕಯಮಾತನĺ ಲಂಡನĺನ ಸಂಶೇಧಕರು ನೇಡಿದĸರೆ. ಆಧಧಕħಂತ
ಹಚĬ ಕŀನ್ಸರ್‌ರೇಗಿಗಳ ಅದರ ಆರಂಭಿಕ ಲĔಣವನĺ ಗುರುತಸವಲŃ
ವಿಫಲರಾಗುತĶದĸರೆ ಎಂದೂ ಅವರು ಹೇಳದĸರೆ.
ಸಮಾರುಮಂದ ಕŀನ್ಸರ್‌ ಕಣಸಕೊಂಡ ಸಂದಭಧದಲŃ ವಯೇಸಹಜ
ಸಾಮಾನŀ ಬೇನ ಎಂದುಕೊಳńತĶರೆ. ಕಲವರು ಏನೇ ನಂಜಾಗಿದ
ಎಂದುಕೊಂಡರೆ ಇನĺ ಕಲವರು ಸಂಧಿವಾತ, ಗುದದಲŃ ಆಗಿದ್ದರೆ ಪೈಲ್ಸ
ಎಂದು ಭŁಮಿಸತĶರೆ. ಅದೂ ಏನೇ ಆಗಿದ್ದರೂಮುನĺಚĬರಕ ವಹಸವುದು
ಅಗತŀ ಎನĺವುದು ವೈದŀರ ವಾದ.

ಅಸಂತೇಷವೂ ಖಿನĺತ
ಹತĶ ದನ ಕಳೆದರೂಯಾರು ಅಸಂತೇಷದಂದಹೊರಬರಲ
ಸಾಧŀವಿಲ್ಲವೇ ಅವರು ಖಿನĺತಗೆ ತತĶಗಿರುತĶರೆ ಎನĺಬಹುದು ಎಂದು
ವಾಷಿಂಗıನ್‌ನ ಸಂಶೇಧಕರಹೊಸ ಅಧŀಯನ ಅಭಿಪŁಯಪಟıದ.
ಸಂಶೇಧಕರು ಹಳńಯ ನವಾಸಗಳಗಿಂತ ಪಟıಣವಾಸಗಳ ಹಚĬ
ಸಂತೇಷವಾಗಿರುತĶರೆ ಎಂಬ ಅಂಶವನĺ ತಮĿ ಅಧŀಯನದಲŃ
ಗುರುತಸದĸರೆ. ಇದು ಕೇವಲಯಾವುದೇ ಒಂದು ಪŁದೇಶಕħ ಮಾತŁ
ಅನŅಯವಾಗುವಮಾತಲ್ಲ ಎಲŃ ದೇಶ- ಪŁದೇಶಗಳಗೂ ಅನŅಯಿಸತĶದ
ಎಂದು ಅವರು ಒತĶಕೊಟı ಹೇಳದĸರೆ. .

ಹŀಂಡ್‌ವಾಷ್‌: ಇರಲ ಎಚĬರ
ಕೈ ತಳೆದರೆ ಬರೇ ನೇರನಂದ ಶುದĹವಾಗುವುದಲ್ಲ. ಅದಕħಗಿ ತರಹೇವಾರ
‘ಹŀಂಡ್‌ವಾಷ್‌’ ಕŁೇಂ, ಸೇಪು, ದŁವಣಗಳ ಕಂಪನಗಳಜಾಹೇರಾತ

ನೇಡಿ ಗŁಹಕರನĺ ಸಂಪದಸತĶವ. ಕಣĵಗೆ ಕಣದಸೂಕ್ಷĿಣುಗಳನĺ
ರಾಸಾಯನಕದಂದ ತಯಾರಸದ ‘ಹŀಂಡ್‌ವಾಷ್‌’ ಕೊಲŃತĶದ ಎಂದು
ಹೇಳ ಉತĶೇಜಿಸಲಗುತĶದ. ಆದರೆ, ಹೇಗೆ ಆರೇಗŀ ರĔಕ ಎಂದು ಬಳಸವ
ಇಂತಹ ವಸĶಗಳ ದೇಘಧ ಬಳಕ ಆರೇಗŀವನĺ ಹದಗೆಡಿಸತĶದ ಎಂದು
ಹೇಳತĶದ ಕŀಲಫೇನಧಯಾದ ವೈದŀಕೇಯ ಸಂಶೇಧನಾ ಸಂಸķ.
ಸೂĔĿ ರೇಗಣುಗಳ ಹಂತಕ ರಾಸಾಯನಕಗಳ ಕŀನ್ಸರ್‌ ಹಗೂ
ಲವರ್‌ಗೆಹನಯನĺ ಉಂಟಮಾಡುವಸಾಧŀತ ಇದ ಎಂಬ ಭಯಾನಕ
ಸಂಗತಯನĺ ಸಂಶೇಧಕರುಹೊರಗೆಡವಿದĸರೆ.
ಇಲಗಳಗೆ ಇಂತಹ ರಾಸಾಯನಕಗಳನĺ ಆರು ತಂಗಳ ಕಲ ನರಂತವಾಗಿ
ನೇಡಿ ಅವುಗಳಗೆ ಕŀನ್ಸರ್‌ ಲĔಣಗಳಗೇಚರಸದ್ದನĺ ಅವರು ಪತĶ
ಹಚĬದĸರೆ. ಇದೇ ಸಮಯದಲŃ ರಾಸಾಯನಕಮುಕĶ ಇಲಗೆಳ
ಆರೇಗŀದಂದ ಇರುವುದು ಅವರ ಅನಮಾನವನĺ ಮತĶಷı ಗಟıಗಳಸದ
ಎಂದೂ ಹೇಳದĸರೆ.

ಇ-ಮೇಲನಂದ ಒತĶಡ
ಕಂಪŀಟರ್‌ಮೂಲಕ ನಡೆಯುವ ಪತŁವŀವಹರಗಳ ಪರಶೇಲನ ಕಡ
ಮನಷŀನಗೆಮಾನಸಕ ಒತĶಡವನĺ ಹೇರುತĶದ ಎಂಬ ಅಚĬರಯ
ಸಂಗತಯನĺಟೊರಂಟೊ ವಿವಿಯ ಸಂಶೇಧಕರ ಅಧŀಯನ ಹೇಳದ.
ಅಂಚೆಯ ವಿಷಯ ಏನೇ ಇರಲ ಅವುಗಳನĺ ಪರಶೇಲಸದ ನಂತರ ವŀಕĶಯ
ಮನಸķತ ಮೊದಲನಂತ ಇರುವುದಲ್ಲ. ಆತನಲŃ ಗಲಬಿಲ ಉಂಟಾಗಿರುತĶದ.
ಇದಕħಗಿ ತĤರು ವಿದŀರ್ಧಗಳ ಸೇರದಂತ 124 ಮಂದಯನĺ
ಅಧŀಯನಕħ ಒಳಪಡಿಸದ್ದರು.
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