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ಕೊಡಗಿನ ಕಾಡುಹಣĵಗಳ ಪೈಕಿ ಅತŀಂತ ಸŅದಭರಿತ ಹಣĵ ಕರ್āಂಜಿ. ಕೊಡಗಿನ
ಎಲŃಡೆಯಲŃ ಹೇರಳವಾಗಿ ಸಗುತĶದ್ದ ಈ ಹಣĵ ಈಗ ಮಾಯವಾಗಿದೆ. ರ್ಳńಭರಿತ ಬಳń
ರೂಪದ ಪದೆ ಗಿಡವಿದು. ಮರಗಳನĺ ಆಧರಿಸ ೨-೩ ಮೇ.ಗಳಷı ಎತĶರ ಬೆಳಯಬಲ್ಲದು. ಇದರ
ಸಸŀಶಾಸěೇಯ ಹಸರು ಕಾರಿಸ್ಸಾ ಕರಂಡಸ್. ಇದು ಅಪೇಸೈನೇಸಯೇ ಕುಟಂಬಕħ ಸೇರಿದೆ.
ನಿತŀ ಹಸರಾಗಿರುವ ಈ ಸಸŀ ಫೆಬŁವರಿ- ಮಾರ್ā ತಂಗಳಲŃ ಮಲŃಗೆಯನĺ ಹೇಲವ

ಹೂವುಗಳನĺ ಬಡುತĶದೆ. ಮೇ ತಂಗಳನಿಂದ ಜಲೈವರಗೆ ಹಣĵ ದೊರಯುವ ಕಾಲ.
ಗೇಲಯಾಕಾರದ ಎಳ ಕಾಯಿ ಹಸರು ಬಣĵ ಹಂದದ್ದರ ಹಣĵದಾಗ ಕಪĻ- ನೇರಳ ಬಣĵಕħ

ತರುಗುತĶದೆ. ಹಣĵಗಳ ಗಂಚಲನಲŃ ಇರುತĶವೆ. ತರುಳನ ಬಣĵ ಕಂಪ. ಅತ ಕಡಿಮ ಬೇಜವನĺ
ಹಂದರುವುದು ಇದರ ವಿಶೇಷತೆ. ಎಲ, ಕಾಯಿ, ಚಗುರು ಚವುಟದಾಗ ಬಳ ಬಣĵದ ಮೇಣ
ಸŁವಿಸುತĶದೆ. ಕಾಯಿ ರುಚಯಲŃ ಹುಳ. ಕಳತ ಹಣĵ ಸಹ. ಮಕħಳಂದ ಹಡಿದುರ್ದುಕರವರಗೂ
ಈ ಹಣĵನĺ ಇಷıಪಟı ತನĺತĶರ.
ಕರ್āಂಜಿ ಹಣĵ ಆರೇಗŀಕħ ಒಳńಯದು. ಇದರಲŃ ಕಬĽಣಂಶ ಮತĶ ವಿಟಮನ್ ಸ

ಹೇರಳವಾಗಿದೆ. ರಕĶಹೇನತೆಯನĺ ಸರಿಪಡಿಸಲ ಹಾಗೂ ವಸಡಿನ ರೇಗ ತಡೆಯಲ ಈ ಹಣĵ
ಒಳńಯದು. ಹಣĵನĺ ಹಾಗೆಯೇ ತನĺಬಹುದು. ಅವಾ ಜŀಮ್, ಜೆಲŃ, ಸħ್ವಾಶ್, ಚಟĺ, ಗಜĮ,
ಮಣಸħಯಿ ಮತĶ ತಂಬುಳಯನĺ ತಯಾರಿಸಬಹುದು. ಆದರ ಇದನĺ ಉಪĻನಕಾಯಿಗೆ
ಬಳಸುವವರೇ ಹಚĬ.
ಕರ್āಂಜಿಯನĺ ಬೇಜದಂದಲ, ಕಸ ಮಾಡಿಯೂ ಸಸŀಭಿವೃದĹ ಮಾಡಬಹುದು. ಗೆಲŃ

ನಟıರೂ ನಡೆಯುತĶದೆ. ಅಪರೂಪದ ಈ ಕಾಡು ಹಣĵನ ತಳ ರĔಣೆ, ಬೆಳ ಸಂವಧāನಗೆ
ಪŁಯತĺಗಳನĺ ಕೊಡಗಿನ ಚೆಟıಳńಯ ಕೇಂದŁೇಯ ತೇಟಗಾರಿಕ ಪŁಯೇಗಿಕಾ ಕೇಂದŁದಲŃ
ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಆಸಕĶರು ಗಿಡಗಳನĺ ಅಲŃಂದ ತರಿಸಕೊಳńಬಹುದು. ಹಚĬನ ಮಾಹತಗೆ
ದೂರವಾಣ ಸಂಖŀ ೦೮೨೭೬-೨೬೬೬೩೫ ಯನĺ ಸಂಪಕಿāಸಬಹುದು.

ವನಸĻತಿ

ಕೊಡಗಿನ ಕಾಡುಹಣĵಕೊಡಗಿನ ಕಾಡುಹಣĵ
ಕರ್āಂಜಿ ಹಣĵನಲŃ ಕಬĽಣಾಂಶ ಮತĶ ವಿಟಮಿನ್ ಸಿ
ಹೇರಳವಾಗಿದೆ. ಇದರ ಉಪĻನಕಾಯಿಯಂತೂ ಬಹಳ ಜನಪŁಯ.
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