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ÃÈŖ øøÉøŃøÎ ¢øã° ¢øŀÑ²øøÃø°øಂÁÌøħ
øÊ¾øøøø ¤ø. ÄŁøøŁøøøøøಂøŁ°øø²,
¢øøÌøħಂ¿øಂÁøÉøŃ øøøø¿Ōø. £Áø øÎø¿Ŗ°-
øø ÃøøÎ ÄŁøøಂø ÎŀÎøÊø øÃŐ. ¢ø ÎŀøŌ øø
ÑøŐøãÏÎøŐ ¢ÎÌಂøøø¿Ōø. ¥ ¢øŀÑ²ÍøŐ ÆÁøøøøø
øã²ŀÎøøã? £Áø øãø?
øÌøøā°ø²ø ÃÈŖÈÃøňÃ øøãøÉøŃ ÒÌøø

øø²ÍøŃ øã±Êøøø. ¢ø²ÍøŐ øø Äøøãøø, ¢ø
øøø, øãø Ñøø¼Æøø ªಂø øøÊø¼øãø.
¤ø²ÍøŐøŃ øøÉø øãøøÎ øãø øäøãøÈÃÑħø.
ÈÃÑħøøಂÁø, ÄŁøİ øÎā°øø «ø²Łø¿Ōøø, øÐÉ

²ÍøŐ ¢ø ¤øÎಂøøã ¢øøøøøøøńøø ¢Àø
ÉøøōøÉøŃ ¢øäāøøøńøø.øÁŏ ÂÈāÁ ÈÃ¡øŀÑě ¥
Äø°ÌőøÉøÌ. £Áø ¥ øŁøøŀÃ ¢Àø
øŁøøÈÎø. ¥ ÄŁøŁøÉøŐ øøøøಂ¼ø, ÃÈŖ ÒÌø
¢øø¿ Î¿āø²Í ÆÁøÎø øÂŀ.
ÈÃøňÃøŃ ÃøøÎ ªøŃ ÎŀÎøÊ²øø, ÈÃÑħø øøŇãÄŁøİ

Éಂø øÌÑø¼Æøø. ¢øøãøøøã øãøÉ øÎÊø ¢Àø
ÄŁøøŁøøøÁಂø, ÄŁøøãÂøøø, ¢ಂøøÍńÁಂø ¤ø¿Ōø.
ÆಂøøãøøŌøÎøãµø²ÍøŐÈøŌ øÎø²ÍøŐø¿Ł
²Èøø¿Ōø. ¤øŃ Ñø ¿øő²Í øøŃãÐøøø. øãøÊÆøøಂÆ
§øøãÒøħ ¢ÎøÏøø,øÎ øøÊ²ø Æಂø
øãøøŌøøಂÆ øŇÄŁ øãĔø (scan)ø¿Ł Ãøø¿Ōø.
¤øŃ ªÊøøÑŌÎ²øø. ಒಂø¦ಂøøøÎ ¢øÇÎ ÈøŌ £

¢øÇÎøħ øøøÉಂøøÎ ÈÃøňÃ ÄŁøøŁø. ¤øÊ¼øŐ
øãÄāøøÁø, ¢øŃ ÑōøÎøÏøø¿Ōø,øÊÁÏā°ø
¦ಂøø¿Ōø. £² ÃÈŖ ¢øÇÎøø ÄŁøøŁø Ñøøã ¿øőã,
ÇŁøøã, ¢øÏÉøã, ²ಂøãÊøÁøŎã, ø°Ú¿øã, ªಂø
øøø¿Ōø. øÐÉÎøŐ øãÊøøøãøÎøÂŀøøಂÁ,
ÑÈøŀ²ÍøÌøøøಂø ÑőÐıøø¿Ōø,ø¿ŁÎø
ÄøøÊø øø¿Ōø.
ÈÃÑħøø ಒಂø £ÄŌ ÑÌøøÊÃಂø øÉā øÎāøø¿Ōø.

øøøã øøãøŇ²øø, ÒøÉ øಂø²Í °ಂøøø. ÒಂøøÍńø²Á
ÒøÏ, ¢ÑøÉ°, ¢Îŀ°ŌøÁ ÇÉ, øøıøಂÁ ಒÍøÍø
øøøøŌøÎøÎø²ø øŅãÐÁ øãÐøøøÊøøŖÎ
ÄŁÉ¿Ő Ãøøø¿Ōø. ¤ø²Í £Í ¢²Ì øøø ÏÈÃøħ øø
øãøø¿Ōø ¥ «ø²Łø¿Ōø.
ÃÈŖøŃ¦ಂøøÎ ÒÌøøÎø²ÍøŐ ¢øøøøŌãø. ÇÉ

¢ÀøøÎø¿Ŗ°øãÎøŐ ÑøÑø²øøøø ¤Áøħ øÊ¾
øøÊÆøø. ªøøÑø²ÁøãøÍń øãµø²øಂÁ ÃÈŖ
ÈÃÑňøŐ øÊ ªøøøಂøøãøøŌãø. £Áø £øãµø²ø
£øøĩÈø°øø, ÈÃøņಂøÉøŐ °ÁøøŌø¿Ōø. £ ÑÈøŀÉ
ÄøøÊ øøø øãøāøãµøø ¢øĳøøøøø ÃÈŖÈÃøňÃ

¢øø ¢Àø ÄŁøøãÂ.
øÎø²Íø°øºøಂøø «ø²Łøø Çಂ²øøøø ÃÈŖ

øøŖøÊ ¢øÇÎ. «ø²Łø ¤øøøø²øøøã µøÎøøÉ
øÉāĔÈø øಂø¿øøń¿Ōø. £²øÃø°øø ÆÍøøŌãø
¢Àø ªøŃøøãøøÍńø²Á øãÑÊ ÃÈŖøø¿Ōø.
ÈÃÑħøø, ÏÑěøäÁŀÃಂø, £øãøÃøÎøÉøŐ ÒÌø

ø²²ÍøŐø øÇøø¿Ōø. ¥ «ø²Łø¿ŌøÉøŐ °øÉ
ÆÉøøŌãø?øøøøÈÃÑħøÉøŐ Òಂ¿Òಂ¿øø ¢øŀÑ
øø. ÄŁø Òಂ¿ÁøŃøøø øøÐ ¢øŀÑøø.
1. øÏŀÆŏøøøÎ ø²ÎøŐ £øħ øø. øø ¢Àø
øøāÉøŃ, øøŐ øãÊøøøÎಂø øøøøøń. øÈŖ ¦øøº
ªಂøÃಂøÊø. ÄŁøøøÉ ¦øĭøÑ ÈøŌ øøŅÑÁ øãø ø¿Ł
²ÈÃøÊø. ²ÈÃ øãøø øãø¿Ōøಂø², ¦øøºøøø ²ÈÃ
Òøø. (øಂøÃ Òಂ¿øħ øãøÎ øÁø, øøħ øÃ ¥ ಒಂøã
Òಂ¿ÎøŐ ¢øŀÑ øø. Ãಂ¿Ê ¦øÁ Òಂ¿²øø øಂøø.)
2.¦øøºøøøøÎ ²ÈÃ øø øಂøÎøÉø. ¥²
øøÎÊ¾ÁøŃøÎ ÏÆŎÎøŐ øøøã ÄŁøøŁøøøø øãø.
ÏÆŎ ªøŃಂÁ Æಂøø, ø¿øã, ¢ø¿øã øøÊ ø¼øø.
3. øãÒÁøŃøÎ ÆÁøÎø²ÍøŐ ²Èøø. øäøø øಂøಂ
£øøø, ¢ಂøಂ² øø¿ ¢Àø øãøÊÆøø. øø¿, øãø
øøĬ¿Ōøø ¢Àø Èøøø¿Ōøø ²Èøø. øøÊ øãøøø
øãÁø, øÃ¡ ¦øøºÁ °øø ²ÈÃ Òøøø.
4.£øãµø²ø, ÈÃøňÃøŃ ¦ಂøøÎ ø¿Ł²Í Æøĩ ²ÈÃ øø.
£øãµø²øø ÑಂÆಂøøÁ øÐÉÁ £Íøħ ¤øÉøø. øÃ¡ ¢øã
£øãµø²ø ÆøøŌøø? øãµø²Í Ãøø
Äøø¿øÁøŎ? ªøŃಂÁ, øÎ øãøÉ £øãµø²ø
Æø¿Ōøøಂø ²ÈøøøŌø. £ øãµøø ÈÃøň
¢ಂøÁಂøÁø, øÃ¡ ¦øøºÁ Æøĩ ²ÈÃ Òøø. ÈÃøňÃøŃ
øøÎ ø¿Ł²ÍøŐ ¢øã ÃøøÉøŃ ²ÈøøøŌø.
5.¥² øÎø²ÍøŐ øãøøÎ Òಂ¿. øÎø²ø øøıø² ¢ø
ø±¡øŎ, ÑಂøãÐøŎ, øãÄøŎ øãø. ÄŁøøãÂ, øÈøā
øã¼. øøÒÌøಂÁ ªøøøøń. ÆÁøÎøø ÉøŐÑøãø. øÈŖ
²ÈÃ øãøøø øãÁø, ¦øøºÁ øŁøÉøŃ ÈÃøň
øãಂøŁã°øø.
6. °øÉ Òಂ¿ÁøŃ øÎ øãøÉ øãµø, øÎø²ø øøĬø
ÈÃøňÃøŃ Æø¿Ōøøಂø øøø øøøøń. øÈø øøÊ²Í
Ãøø ÄøŌøø¿Ōø.
øäÃಂøÃ øãÎÃÁøŃ øãø ÎŀÎÒøøø² øÈŖøŃ¦ಂøøÎ

øøÂøÎø²Í ¢øøøøÁø, ÆÁøÎøøøøøńøø
øÌÇ.

(øã±°ø Èಂ²øøÃøŃ £ÄŌ ÑÌøøÊø. ÑಂÄ°āøħ:
94488ø48036)

ÈÃÑħøøಂÁø, ÄŁøİ øÎā°øø «ø²Łø¿Ōøø, øÐÉ²ÍøŐ ¢ø
¤øÎಂøøã ¢øø øøøøøńøø ¢Àø ÉøøōøÉøŃ ¢øäāøøøńøø.


