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ವಿಚಾರ ಲಹರಿ

* ಅನಂತ ಅಲೋಕ ನĔತŁ, ಗಾಢ ಅಂಧಕರ
ಮುಸುಕದ ನಂತರವೋ ಹೆಚĬ ಪŁಕಶದಂದ
ಕಂಗಳಿಸುತĶದ.

-ಕಾಳಿದಾಸ

* ಬಹಳಷı ತಪĻಗಳನĺಮಾಡದಯಾರೂ
ದೊಡĳ ವŀಕĶ ಅಥವಾ ಮಹಾಪರುಷ ಆಗಲಾರ.

-ಮದರ್ ಥೆರೇಸಾ

* ವಿವೋಕಯಾದವ ಬೋರೆಯವರ ತಪĻನĺ
ಕಂಡು ತನĺ ತಪĻನĺ ಸರಿಪಡಸಕಳńತĶನ.

-ಸŅಮ ವಿವೋಕನಂದ

* ಅಸತŀವನĺ ತಳಿಯುವುದ, ಸತŀವನĺ
ಕಣುವುದಜİನದಮುಖŀ ವಿಶೋಷ.

-ಬಂಕಿಮಚಂದŁ

*ಉದĸೋಶ ಸರಿ ಇಲ್ಲದದ್ದರೆ ಜİನ
ಪಪವಾಗತĶದ.

-ಪಾಟೇಲ ಪುಟıಪĻ

*ಮನಷŀನ ಅತŀನĺತ ಭಾವನಗಳಿಗೆ
ವಾಹಕವಾಗವುದ ಸಂಗೋತ. ಅದ ಬದಕನ
ಕಷıಗಳನĺ Ĕಣ ಕಲವಾದರೂಮರೆಸ
ಸಮಾಧಾನ ಉಂಟಮಾಡುತĶದ.

-ಟ.ಚೌಡಯŀ

* ನೋವುಮುಂದಹೋಗಬೋಕಂದದ್ದರೆ
ಬೋರೆಯವರ ತಪĻಗಳಿಂದ ಕಲತ ಪಠಗಳನĺ
ಸಮಯೋಚಿತವಾಗ ಉಪಯೋಗಸಬೋಕು.

-ಬಿ.ಆರ್. ಅಂಬೇಡħರ್

* ವಿಚಾರಗಳಿಗೆ ವಿಶಾಲವಾದ
ಜೋವನವಿರುತĶದ. ವಿಚಾರಗಳನĺ
ಜೋವಂತವಾಗರಿಸಲ ಮನಷŀ ಪŁಣ ತŀಗ
ಮಾಡುತĶನ. ಚಿಂತಕರ ಮರಣದಂದ
ವಿಚಾರಗಳ ಸಮೃದĹಯಾಗಬಹುದ.

-ಸಿಸıರ್ ನಿವೇದಿತಾ

* ಅಹಂಕರದ ಅಥಥವಂದರೆ
ಸಂಗŁಹಿಸುವುದ, ಸಂಚಯಿಸುವುದ. ಅದ
ಸದಾ ಬೋಕು ಬೋಕು ಎನĺತĶರುತĶದ.

-ರವೇಂದŁನಾಥ ಠಾಕೂರ್

*ನಮĿಪಪಗಳಮೋಲಪರದ ಎಳಯುವುದ
ಭವಿಷŀದ ಮೋಲ ಪರದ ಎಳದಂತ.

-ಶಂಕರಾಚಾಯಯ

*ಬುದĹವಂತರೂ ಕಲವೊಮĿ ಲಾಭದಾಸಗೆ
ಮರುಳಾಗಮೂಖಥರಾಗತĶರೆ.

-ಸಾ.ಶಿ.ಮರುಳಯŀ

*ಯಾರಲŃ ಪŁಜİ ಇರುತĶದಯೋ, ಅವನ
ಎಂದೂ ಗವಥ ಪಡುವುದಲ್ಲ.

-ಶೇಖ್‌ ಸಾದಿ

* ಅನಭವದ ಕರತ ಮತĶ ಅಜİನದಂದ
ಕಲಸ ಕಡುತĶದ, ಅಪಯ ಎದರಾಗತĶದ.

-ತಿರುಮಲೆ ರಾಜಮĿ

ಮಾತೋಮುತĶ

ಸೀಮೀಲ್ಲಂಘನ
ಹೊಟıಯನĺಳಯುತĶ ಕೋಣೆಯಲŃೋ, ವರಾಂಡದಲŃೋ ತನĺ

ಚಟವಟಕಗಳನĺ ನಡೆಸುತĶರುವ ಎಳಯಮಗ ಒಂದ ದನ
ಇದ್ದಕħದ್ದಂತಹಸĶಲದಾಟತಂದರೆ ಹೆತĶವರಿಗೆ, ಮನಯವರಿಗೆ ಸಂಭŁಮ!
ಹಸĶಲದಾಟವುದಂದರೆ ಮಗವಿನ ಸೋಮೋಲ್ಲಂಘನ; ಪŁಯಃ ಇದೋ
ಮನಷŀನ ಬದಕನ ಪŁಪŁಥಮ ಸೋಮೋಲ್ಲಂಘನ. ಹಸĶಲನĺ ದಾಟವುದರ
ಮೂಲಕ ಮಗ ತನĺ ಸೋಮತ ವಲಯವನĺ ಮೋರಿಮುಂದಕħ ಹೋಗವ
ಸತŅ ತನĺಲŃರುವುದನĺ ತನೋ ಅಥಥಮಾಡಕಳńತĶದ;ಮಾತŁವಲ್ಲ,
ಜಗತĶಗೂ ಅದನĺ ಸಬೋತಪಡಸುತĶದ. ತಮĿ ಶಕĶಯನĺ ಪŁದಶಥಸುವ
ಸಲವಾಗಯೋ ಹಿಂದನ ಕಲದಲŃ ರಾಜ ಮಹಾರಾಜರು ತಮĿ ರಾಜŀಗಳ
ಎಲŃಯನĺ ದಾಟ, ಪರರಾಜŀಗಳನĺ ಆಕŁಮಸ, ವಶಪಡಸಕಳńತĶದ್ದರು;
ತನĿಲಕ ತಮĿ ರಾಜŀಗಳನĺ ವಿಸĶರಿಸಕಳńತĶದ್ದರು. (ಈಗಲ
ವಿಜಯದಶಮಯಂದ ಇಂಥ ಸೋಮೋಲ್ಲಂಘನದ ಸಂಕೋತಕ ಆಚರಣೆ
ರೂಢಿಯಲŃರುವುದನĺ ಗಮನಸಬಹುದ).
ಆದರೆ ಸೋಮೋಲ್ಲಂಘನ ಅರ್ಥತ್‌ ಗಡದಾಟವಿಕ ಎಂಬುದ ಕೋವಲ
ಭೌಗೋಳಿಕ ವಿಸĶರಣೆಗಷıೋ ಸೋಮತವಲ್ಲ. ಸೃಷıಯಲŃನ ಎಲ್ಲ ಜೋವಿಗಳಲŃ
ತಮĿ ಪŁಕೃತಕ ಮತಯನĺ ಮೋರಿ ಬಳಯಬೋಕಂಬ ತಡತವಿದĸೋ ಇರುತĶದ.
ಮನಷŀನ ಸಂದಭಥದಲŃ ಈ ತಡತ ಅಪŁಜİಪೂವಥಕ ಹಾಗೂ
ಪŁಜİಪೂವಥಕ ಎಂಬ ಎರಡೂ ನಲಗಳಲŃ ಕಣಿಸಕಳńತĶದ. ಶೈಶವ,
ಬಾಲŀ, ತರುಣŀ, ಕೌಮಾರŀ,ಯೌವನ, ವಾಧಥಕŀ- ಈ ವಿವಿಧ ಹಂತಗಳ
ಮೂಲಕ ನಮĿ ಬದಕುಹಾದಹೋಗತĶದಯಷı? ಇಂಥ ಪŁತಯಂದ
ಹಂತದ ಗಡಯನĺ ದಾಟವಾಗಲ ನಮಗರಿವಿಲ್ಲದಂತಯೋ ನಾವು
ಸೋಮೋಲ್ಲಂಘನ ನಡೆಸರುತĶೋವ. ಅಪŁಜİಪೂವಥಕವಾಗ ನಡೆಯುವ
ಸೋಮೋಲ್ಲಂಘನದ ಪರಿಣಾಮವಾಗ ನಮĿಲŃ ದೈಹಿಕ ಹಾಗೂಮಾನಸಕ
ಪರಿವತಥನಗಳೂ ಪಲ್ಲಟಗಳೂ ಕಣಿಸಕಳńತĶವ. ಇಂಥ ಗಡದಾಟವ
ಪŁಕŁಯ ನಡೆಯದದ್ದಲŃ ನಮĿ ದೈಹಿಕ ಮತĶಮಾನಸಕ ಬಳವಣಿಗೆ
ಸಧŀವಾಗಲಾರದಲ್ಲವ? ಇದ ನಮĿ ಸŅಂತ ಪŁಯತĺಕħಗ ಕಯದೋ
ನೈಸಗಥಕ ಪŁೋರಣೆಯಿಂದ ನಡೆಯುವಂಥದĸ. ಸಸŀ ಸಂಕುಲದಲŃ ಹಾಗೂ
ಪŁಣಿ ಪಕ್ಷಿ ಕŁಮ ಕೋಟಗಳಲŃಯೂ ಇಂಥ ಅಪŁಜİಪೂವಥಕ ಪರಿವತಥನ
ಘಟಸುತĶರುತĶದ.
ಮನಷŀರಾಗರುವ ನಾವು ನಮĿ ದೈಹಿಕ ಹಾಗೂಮಾನಸಕ
ಸಮಥŀಥವನĺ ಕುರಿತ ನಮĿಷıಕħ ನಾವೋ ಒಂದ ಮತಯನĺ

ಕಲĻಸಕಂಡರುತĶೋವ. ಆ ಮತಯನĺ ಮೋರುವುದ ನಮĿ ಪಲಗೆ ಅಸಧŀ
ಎಂದ ನಂಬರುತĶೋವ. ಆದರೆ ಸಮಯ ಸಂದಭಥಗಳ ಒತĶಡದಂದಲೋ,
ಅನವಾರŀ ಕರಣದಂದಲೋ ಪŁಜİಪೂವಥಕವಾಗ ನಾವು ನಮĿ ಮತಗಳನĺ
ದಾಟಲೋಬೋಕದಾಗ ನಮĿಲŃರುವ ಪŁಚĭನĺ ಶಕĶಯ ಅರಿವು
ನಮಗಂಟಗತĶದ. ನಮಗೆ ನಾವೋ ಹಾಕಕಂಡ ಗಡಯನĺ ದಾಟ ನಮĿ
ಪರಿಧಿಯನĺ ವಿಸĶರಿಸಕಂಡಾಗ ನಮĿ ಬದಕನಲŃ ಪŁಗತ
ಕಣಿಸಕಳńತĶದ. ಮನಷŀ ತನĺ ಆದಮ ಸķತಯಿಂದ ಆಧುನಕ ಸķತಗೆ ಬಂದ
ಹಾದಯಲŃ ಇಂಥ ಅಸಂಖŀತ ಸೋಮೋಲ್ಲಂಘನಗಳಾಗರುವುದನĺ
ನಾಗರಿಕತಯ ಇತಹಾಸದಾಖಲಸದ. ಅಮರಿಕದ ಗಗನಯಾತŁ ನೋಲ್‌
ಆರ್ಥಸ್ಟ್ರಾಂಗ್‌ಮಟıಮದಲಬಾರಿಗೆ ಚಂದŁನ ಮೋಲ ಹೆಜĮಯಿಟıಗ
‘That’s one small step for man, one giant leap for
mankind’ ಎಂದ ಉದĩರಿಸುವಂತದದ ಇಂಥ ಸೋಮೋಲ್ಲಂಗನಗಳ
ಅದľತ ಫಲತಂಶಗಳಲŃ ಒಂದ.
ಮನಷŀನ ಅಂತರಂಗದಲŃ ಎಲŃೋ ಒಂದಮೂಲಯಲŃ ಬಂಡಾಯ
ಪŁವೃತĶಯಂದಸೂĔĿವಾಗ ಮಸುಕಡುತĶರುತĶದ. ಕಲವರಲŃ ಅದ
ಸĻಷıವಾಗ ಪŁಕಟವಾಗತĶದ. ಈ ಪŁವೃತĶಯ ಪರಿಣಾಮವಾಗ ಮನಷŀ
ಜತ, ಮತ, ಕಟıಕಟıಳಗಳ ಬೋಲಗಳನĺ ಮುರಿದಮುನĺಗĩವ ಕಲಸ
ಮಾಡುತĶನ. ಇಂಥ ಸೋಮೋಲ್ಲಂಘನಗಳಿಂದ ಒಳಿತ ಮತĶ ಕಡಕು-
ಎರಡೂ ಘಟಸಬಹುದ; ಸಮಾಜಕ ವŀವಸķಗಳಲŃಂಟಗವ
ಏರುಪೋರುಗಳಿಂದ ಸಮಾಜಕ ಸŅಸķ್ಯದಲŃ ವŀತŀಯವಾಗಬಹುದ;
ಕಟıಪಡುಗಳಿಂದ ಜಡವಾಗದ್ದ ಮನಷŀ ಲೋಕದಲŃ ಚಲನಶೋಲತ
ಕಣಿಸಕಂಡು,ಹಸ ಚಿಂತನಗಳ ಹುಟıಕಳńಲಬಹುದ.
ಇತಹಾಸದಲŃ ದಾಖಲಾಗರುವ ಕŁಂತಗಳೂ, ಪಲ್ಲಟಗಳೂ- ಒಟıನಲŃ
ಮನಷŀನ ಬದಕನ ಪತನ ಅಭŀದಯಗಳಲ್ಲವೂ- ಈ ಬಗೆಯ
ಗಡದಾಟವಿಕಯ ಪರಿಣಾಮಗಳೋ. ಭಾರತದಲŃ ನಡೆದ ಸŅತಂತŁ್ಯ
ಹೋರಾಟವೂ ಇಂಥ ಸಮಷı ಸೋಮೋಲ್ಲಂಘನ ಕŁಯಗಳಲŃ ಒಂದ. ಅಖಂಡ
ಭಾರತ ಎಲ್ಲ ಭೋದಗಳನĺ ಮರೆತ ಏಕವŀಕĶಯಂತ; -ಎಲ್ಲ ಅಡĳ
ಅಡಚಣೆಗಳನĺ ಮೋರಿಮುನĺಗĩವ ಜಲರಾಶಯಂತ- ಪರತಂತŁ್ಯದ
ಗಡದಾಟಲಹೋರಾಡಯಶಶŅಯಾಯಿತ. ಜಗತĶನ ಇತಹಾಸದಲŃೋ
ಇದೊಂದಮಹತŅಪೂಣಥ ಸೋಮೋಲ್ಲಂಘನವಂದರೆ ಅತŀಕĶಯಲ್ಲ.
ಒಟıನಲŃ ಮನಷŀನ ಬದಕು ಚಲನಶೋಲವಾಗಲ; ವಿಸĘತಗಳńಲ
ಮತĶ ಮತĶ ಸೋಮೋಲ್ಲಂಘನಗಳ ಘಟಸುತĶಲೋ ಇರಬೋಕು.

g ವೈನತೇಯ


