
ವಿಶŅದ ಅತ ದಡĳ ಆರ್āಕ ಶಕĶಗಳಲŃಂದ ಎಂದ ಬೀಗುವ ಭಾರತದ ಮತĶಂದ ಮುಖವನĺ
2016ರ ‘ಜಾಗತಕ ಹಸವಿನ ಸೂಚŀಂಕ’ ಅನವರಣಗೊಳಿಸದ. ‘ಅಂತರರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಆಹಾರನೀತ

ಸಂಶೀಧನ ಸಂಸķ’ ಬಡುಗಡೆ ಮಡರುವ ಈ ಸೂಚಯ ಪಟıಯಲŃರುವ 118 ದೀಶಗಳಲŃ ಭಾರತಕħ
97ನೀ ಸķನ. ಪŁತರಾತŁ ಕೀಟŀಂತರ ಭಾರತೀಯರು ಬರಹೊಟıಯಲŃ ಮಲಗುತĶದĸರ ಎನĺವ ಸಂಗತ
ನಮĿಲ್ಲ ಅಭಿವೃದĹ ಮದರಗಳನĺ ಅಣಕಸುವುದರ ಜೊತೆಗೆ, ವಿಶŅದದರು ನಮĿ ಬಡತನವನĺ
ಜಾಹೀರುಪಡಸದಂತಾಗಿದ.

ಆರ್āಕ ಹಾಗೂ ಯುವಶಕĶಯ ಹನĺಲಯಲŃ ಭಾರತವನĺ ಬಲಷĲ ದೀಶವಂದ ಬಂಬಸುವ
ಪŁಯತĺಗಳ ಈಚನ ದನಗಳಲŃ ಹಚĬಗಿವ. ಇಂಥ ಬಣĵನಗಳ ಪೊಳńತನವನĺ ಬಯಲು ಮಡುವಂತೆ
ಭಾರತದಲŃ ಹಸವ ನಲಸರುವುದನĺ ‘ಜಾಗತಕ ಹಸವಿನ ಸೂಚŀಂಕ’ ವರದ ಮಡದ. ಈ ವರದಯ
ವಿವರಗಳ ದಗಿಲು ಹುಟıಸುವಂತವ. ನರಯ ದೀಶಗಳಾದ ಚೀನ, Ħಲಂಕ, ಮŀನĿರ್‌ಗಳಿಗಿಂತಲ
ಭಾರತ ಕಳಪ ಸķನದಲŃದ. ಆಪĪನಸĶನ ಹಾಗೂ ಪಕಸĶನಗಳಷıೀ ಭಾರತಕħಂತಲ ಕಳಗಿರುವ ಏಷŀನ್‌
ದೀಶಗಳ. ಪŁತ ಏಳ ಮಂದ ಭಾರತೀಯರಲŃ ಒಬĽ ಹಸವಿನಂದ ಬಳಲುತĶದĸ, 2030ರ ವೀಳೆಗೆ
ದೀಶದಲŃನ ಹಸವಿನ ಸಮಸŀ ಮತĶಷı ಉಲĽಣಿಸಲದ.

ಶಿಶುಮರಣ ಸಂಖŀ, ಅಪೌಷıಕತೆ, ಕಡಮ ತೂಕ ಹಾಗೂ ಬಳವಣಿಗೆ ಕುಂಠಿತ ಮಕħಳನĺ ಹಸವಿನ
ಲಕħಚರದ ಹನĺಲಯಲŃ ಪರಗಣಿಸಲಾಗಿದ. 18 ಕೀಟಗೂ ಹಚĬ ಭಾರತೀಯರು ಹಸವಿನ ದವಡೆಗೆ
ಸಲುಕದ್ದರ, ನೂರರಲŃ ಹದನೈದ ಮಂದ ಪೌಷıಕ ಆಹಾರದಂದ ವಂಚತರಾಗಿದĸರ. ಜನಸಂಖŀ ಸļೀಟ
ಈಗಿರುವಂತೆಯೀ ಮುಂದವರದಲŃ ಅನĺದ ಸಮಸŀ ಮತĶಷı ವಿಷಮಿಸಲದ ಎಂದ ವರದ ಎಚĬರಸದ.
2020ರೊಳಗೆ ಸುಸķರ ಅಭಿವೃದĹಯನĺ ಸಧಿಸುವ ಕೀಂದŁ ಸಕāರದ ಪŁಯತĺಕħ ಆಹಾರದ ಸಮಸŀ
ತಡಕಗಿ ಪರಣಮಿಸಲದ ಎಂದ ಹೀಳಲಾಗಿದ. 

ಹಸವಿನ ಸಮಸŀಯ ಹನĺಲಯಲŃ ದೀಶದಲŃ ಆಹಾರದ ಕರತೆ ಇದ ಎಂದ ಭಾವಿಸಬೀಕಲ್ಲ. ಎಲ್ಲ
ಭಾರತೀಯರಗೂ ಸಕಗುವಷı ಆಹಾರಧನŀಗಳನĺ ನಮĿಲŃ ಬಳೆಯಲಾಗುತĶದ. ಸಮಸŀ ಇರುವುದ
ಅವುಗಳನĺ ತಲುಪಿಸುವ ವŀವಸķಯಲŃ. ಜನರ ಅನĺ–ಹಸವಿನಲŃ ಲಾಭ ಮಡಕಳńವ ಭŁಷıರಂದಗಿ
ಈ ಅವŀವಸķ ತಲದೀರದ. ಎಲ್ಲ ನಗರಕರಗೂ ಕನಷĲ ಆಹಾರ ಹಾಗೂ ಪೌಷıಕಂಶಗಳನĺ ಒದಗಿಸುವ
ಉದĸೀಶದಂದ 2013ರಲŃ ಅನಷĲನಗೊಂಡ ‘ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಆಹಾರ ಭದŁತೆ ಕಯĸ’ಯ ಮೂಲ
ಆಶಯವೀ ವಿಫಲವಾಗಿದ. ಸಕāರದ ವಿವಿಧ ಇಲಾಖಗಳ ನಡುವಣ ಹೊಂದಣಿಕಯ ಕರತೆ
ಫಲಾನಭವಿಗಳಿಗೆ ದವಸ–ಧನŀಗಳ ಸರಯಾಗಿ ತಲುಪಲು ಅಡĳಯಾಗಿದ. ಶಾಲಾಮಕħಳಿಗೆ ಮಧŀಹĺದ
ಬಸಯೂಟ, ಮಕħಳ ಹಾಗೂ ಗಭಿāಣಿ ಮಹಳೆಯರಗೆ ಪೌಷıಕ ಆಹಾರ ನೀಡುವ ಯೀಜನಗಳ ವಿವಿಧ
ರಾಜŀಗಳಲŃ ಜಾರಯಲŃವ. ಆದರ, ಎಷıೀ ಮಕħಳ ಶಿĔಣದ ಹಕħನಂದ ವಂಚತರಾಗಿ ಬಯಲನಲŃೀ
ಉಳಿದರುವಾಗ, ಅವರಗೆ ಈ ಯೀಜನಗಳ ತಲುಪುವುದದರೂ ಹೀಗೆ? ಮಕħಳ ಅಪೌಷıಕತೆ ಹಾಗೂ
ಕುಂಠಿತ ಬಳವಣಿಗೆ ರೀತಯ ಸಮಸŀಗಳಿಗೂ ಶಿĔಣ ಕ್ಷೀತŁದ ವೈಫಲŀ, ನೈಮāಲŀದ ಕರತೆ ಹಾಗೂ ಮಲನŀ
ಹಚĬಳದಂತಹ ಸಂಗತಗಳಿಗೂ ಸೂĔĿ ಸಂಬಂಧ ಇರುವುದನĺ ಗಮನಸಬೀಕು. ಕನāಟಕದಲŃ ‘ಬಪಿಎಲ್‌’
ಕುಟುಂಬಗಳಿಗೆ ಉಚತವಾಗಿ ಆಹಾರಧನŀ ನೀಡುವ ‘ಅನĺಭಾಗŀ’ ಯೀಜನ ಜಾರಯಲŃದ. ಆದರ, ಈ
ಯೀಜನಗಳೆಲ್ಲ ಪರಣಾಮಕರಯಾಗಿ ಜಾರಯಾಗದ ಹಸವಿನ ಸಮಸŀ ಉಲĽಣಿಸುತĶಲೀ ಇದ. 

ವಿಶŅದ ಮೂರನೀ ಆರ್āಕ ಶಕĶ ಎಂದ ಬೀಗುವ ಭಾರತದಲŃ ಬಡವರು ಹೀಗೆ ನಲāĕಕħ
ಒಳಗಾಗುತĶದĸರ ಎನĺವುದಕħ ‘ಹಸವಿನ ಸೂಚŀಂಕ’ ಒಂದ ಉದಹರಣೆ. ಭŁಷıಚರ ಹಾಗೂ
ಯೀಜನಗಳ ನವāಹಣೆಯ ಅಸಮಪāಕತೆ ಆಹಾರ ಪೂರೈಕ ವŀವಸķ ಹಳಿತಪĻಲು ಪŁಮುಖ ಕರಣಗಳ.
‘ಅನĺಭಾಗŀ’ದಂತಹ ಯೀಜನಗಳ ಜನರನĺ ಸೀಮರಗಳನĺಗಿಸುತĶವ ಎನĺವ ಟೀಕಗಳನĺ
ಗಮನಸದರ, ನಮĿ ನಡುವಯೀ ಇರುವ ಜನರ ಬಡತನದ ಬಸ ಸಮಜದ ಮುಖŀವಾಹನಗೆ ತಾಕುತĶಲ್ಲ
ಎನĺವುದ ಆತಂಕ ಹುಟıಸುವಂತದ. ಅಭಿವೃದĹಯ ನಜವಾದ ಸೂಚŀಂಕಗಳ ಸಮಜದ ಕಟıಕಡೆಯ
ವŀಕĶಯ ಮುಖದಲŃ ಪŁತಫಲಸಬೀಕ ಹೊರತ ಪೀಟಯ ಅಂಕಅಂಶಗಳಲ್ಲಲ್ಲ. ಅಭಿವೃದĹ ಮಂತŁವನĺ
ಜಪಿಸುತĶರುವ ಸಕāರ, ದೀಶದ ಎಲ್ಲ ನಗರಕರಗೂ ಆಹಾರ ತಲುಪಿಸುವುದನĺ ಆದŀತೆಯ ಸಂಗತಯಾಗಿ
ಪರಗಣಿಸಬೀಕು. ಈ ನಟıನಲŃ ಯೀಜನಗಳನĺ ಪŁಕಟಸದರಷıೀ ಸಲದ; ಆ ಸವಲತĶಗಳ ಜನರಗೆ
ತಲುಪುವ ನಟıನಲŃ ಪŁಮಣಿಕವಾಗಿ ಪŁಯತĺಗಳೂ ಬೀಕು. 
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