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øŁø²øøø¿Ōø.
¦øÒÊøø øÌÎÊ øä²ø Ñø «ÃøŐÁøøøøŌÊøãø

ªøŐÎಂøø¿Ōø. ¿øøÁÌøŐ øøŌ øøńøø, øøń²ÍøŐ
øøøøøńøø, ø²ÁÎøŐ Òøøøø,øä-øä
ÑÎøøøńøÁøŐ ¤Îø øøøŌÊÆøø. ¤øŐ øÌÎø ¿ÈŖ
øø²ÍøŐ Äøã, Äøã °øĬøøńøÁøŐ øãø ²ÈøøÊÆøø.
øÌÎø ¿ÈŖ øøŐ²ÍøŐ ಒಂøã ÑÈø øŃøħø¿Ō ¿ÈŖ ²ÈÃÎøŐ
øãಂøŁã°øøøÁøŐ øøøãøøŌãø. ÈøŌ øÌÎø ¿Èø £¿ಂ°
øøøಂÁø ¢øŃಂøøŃø ®øøøøøŌø. ¿ÈŖ ÃÊ²Í
µ¼ÄøøÉøŐ øÉಂ¿Ł¾ÎøŐ °øøøಂø øøøŌø. ¤øŐ

øÌÎø øøŐ²ÍøŐ °øøøŌø. ¤øŐ¿Êø øøŐ²ÍøŐ ಒಂøã
ÑÈø øøøøøŌø, øø²ÍøŐ øøøøŌø.
¤ಂ¿Ò µ¼Äøø²ÍøŐ øŁ½ ÎÉøňÃÎÊøŃ øÉಂøŁøøø

°Ðı. µ¼Äøø²Í ÌĔ¾²øøÎ,øøø²Í Æøĩ «ø øøÉÁ
È°ħÍøŐ øÉಂøŁøøø ¤ÃŐøı °Ðı. ¢Ìő ÑŅÌő µ¼Äøø²øø-
øø ªøÊøŃ øøÃŀ.øøøøøø²ÍøŐ øøøøøø
¢øø±ŀ. ÒÌø øøø²ÍøŃ µ¼ÄøøÎøøÃŀ ÌĔ¾-
²øøÎ øÊ¾øÎøøø ªಂø øøøøøø ¤øŐ
ø±ŀøø¿Ōø. £øÑಂ, £Ñő·āø, ¢ø £¿ಂ°, ¢øÃŇø øøøø
øäÄø £øıøø øø¼āø,øãøı øŁøøø øø¼āø,
øŀøø øø¼āø, ಒøňøø °ಂÄÌňø øø¼āø, øÃŐøø øãø
øøø 34 øøø²ÍøŃ ¥ µ¼ÄøøÉ ÌĔ¾²ÍøŐ øäÁŀø
¦øŃãøøøŎø.
¤ø²ÍøŃ ÒÌøøøø²øø øøā¦ÄÏÈÃøø.øøø

øøøÉ ÌĔ¾²ø ¥ È°ħÍøŃ ÑŅøø ¿ÊÁಂø ¿øÉø
ÒÌø £øø²ÍøŐ øøÑøøø. ¤ÎøŐ µ¼ÄøøÉ £øø²øಂøã
(Fidget toys) °øøøŌø. ¤øŐ øÌøøøø²øøøÃø°

øøøňÉøŐ øãø¿Ō,øø° £øø²øಂÁ ¢ÎÊ ÃÊ²Í µ¼ÄøøÉ
øä¿ÃŀÎøŐ ÁÈøø ¢ÎÊ ÈÃøňÃøಂøÉøŐ øÃ¡øōøÑø
ÄŁÉøŐÑøøø.øø°øıÉøŃ ¤ಂ¿Ò ÒÌø £øø²ø ¤ÎøŌ
ÌÇŀøø. ¤ಂøŃøÃøŃ øøĮø ¢ಂÁø µ¼Äøø.øøø
µ¼ÄøøÉ ÁÈÃøħ¦¿ŌÈøøøøÎ,øøøÊ°ÎøÁ
øøĮø £øø²ÍøŐ øø°øıø ÄøµøÑøøø.
øøĮøøø, øøĮø øőÃŐø, øøĮø øŀø, øıøøň,øŀಂ²ø

øÊø, Àಂø µøň, øŃøħ,øŀøøøňø øãø ¤ø²Í Äøı
øøø¿Ōøãøãø¿Ōø. £Áø ¤øã ÎÐāÁ «øŁø øಂ²øಂÁ
ùøøĮø øőÃŐøú ªøŐÎ £øøÉಂøøø°øıÉøÄøøø

£øø. µ¼ÄøøÉøøøÉÎøø¿ŁÎø, «øøøø
¤øÁÎø¥ £øø øãøಂø µ¼ÄøøÎಂøøøø! øøĮø
øőÃŐø øÊ¿ÁøŃ ø²øøøøø² ¢ÁÊ øø øøøø
øøø ¤øŌ. £Áø ¥²øøøøøø ÌÇŀøøøŌø.

¤øãø øÑ £øøħÊøã?
¢øø°øø øŀøøø øøĮಂ°ø ªಂÆ Èøø ¤ÄőøŌ ÎÐāÁ

øಂø ¿ÃŐ ÑøãÁøÉøŐ øã¼ø ¤øŁãøø Æಂøøø. ¤øŃ
£°øŖ°øø ¢Îøøã°ø øø²øøãøÑÊ¿Ō °øŃøøø
®øøãÁøøŐ øãøÁø. £øø²Í £øøħÊÁøŃ ¢Äøø¿ ÄŁøø
øಂøø ¥ ÈøøÉøŃ ¿Ĕ¾ø¿ŌøÉ °øŃÃ £øøÉøŐ
øøÎ ¬øøøøøø.øŃãøøøÈÊøÆಂÁ Ãಂ¿Ê
ÈÁŀÁøŃ øø øãøಂø ¤øÎ øőÃŐÊøŐ ¤ÎøøøøÁø.
øಂºøø²ÊøŐ ø¼øøøÍńø ¥ £øø¦Äø°Ō ªಂø


