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2W‡ív‡á, 32 Ê‡Ð‡ì. Ê‡á ‡̈áÊ̂¿ÞX 2 Ê‡Ð‡ìW‡ÙÝ ‡̈Ê‡â. Ó‡Ê‡áÓ̂Â
H®̂í ‡̈Ã̂ ®‡®‡°Ê‡Ù‡ G¨̂, g®‡®ÝíW‡ ®̂ãàw ‡̈Ã̂ A¥‡ÊÝ Ó‡³ÎìÔ ‡̈Ã̂
ÓÝP‡á, ÖÝŴÁáà Ëà¿áì Ó‡VÆ®‡ÊÝX¹v‡áñ‡¤¨̂. Jí ‡̈á Ó‡ÆÊ‡ä
Ó‡í»̂ãàW‡ ÓÝ«‡ÂÊÝX‰Æ. C ‡̈Äí ‡̈ ®‡®‡°Ê‡Ù‡á Ê‡áíPÝX, BWÝW‡
AÙ‡áñÝ¤Ù̂. Ö‡ñ‡á¤ Ê‡Ð‡ìW‡Ù‡ Ê‡ááíâ ®‡®‡° ²Åà£¿á ¸ÝÆÂ ‡̈
ŴÙ‡£ÁãŸºÙ‡á ®‡®‡°®‡á° Ó‡í»̂ãàW‡P̂R BÖÝÌ¯ÔÜ̈ ‡Ù‡á. ®Ý®‡á
AÃ̂Ê‡á®‡ÔÕ®‡‰È CÃ‡áÊÝW‡ AÊ‡Ù‡á ®‡®‡° ÎÍ‡°Ê‡®‡á° JÙ‡Ŵ
CÄÔP̂ãÙ‡áÛ£¤Ü̈ ÝW‡Ç̂à ®‡®‡Ŵ Ëà¿áì Ó‡VÆ®‡ÊÝÀáñ‡á. D
Zo®̂Ááà ®‡®‡° DX®‡ Ô§£Ŵ PÝÃ‡|Ê̂? C ‡̈P̂R ±‡ÄÖÝÃ‡Ê̂à®‡á?
¯Ê‡á¾ Ó‡Ê‡áÓˆÂW‡ã ËÊÝÖ‡±‡äÊ‡ì Ó‡í±‡P‡ìP‡ãR H®ˆãà Ó‡íŸí«‡Ë ˆ̈

ÖÝW‡ã C‰Æ. C ‡̈á ÖˆàWˆí ‡̈á E¨ÝÖ‡Ã‡Oˆ¿á Ê‡áãÆP‡ £ÚÁãà|. ÖÝÆá
P‡áw ‡̈á ˆ̧Ùˆ̈ ‡ Ê‡áW‡áËWˆ Êˆã ‡̈Æ Ó‡Æ a‡ãÃˆà a‡ãÃ‡á TÝÃ‡ Ê‡ááqrÔ ‡̈Ãˆ
ÓÝP‡á, A ‡̈á P‡|á¡, Ê‡áãW‡á, ¸ÝÀáÀáí ‡̈ ¯àÃ‡á Ó‡áÄÓ‡áñ‡¤ AÙ‡áñ‡¤ ˆ̈.
A»ÝÂÓ‡Ë‰Æ©Ã‡áÊ‡â̈ ˆà C ‡̈PˆR PÝÃ‡|. ÖÝWˆÁáà ±‡Å£W‡íwW‡ã Öˆ~¡®‡
ÊˆãorÊˆã ‡̈Æ Ó‡Æ ‡̈ AÆ³Ó‡³Í‡ìÊˆà ñÝÃ‡P‡PˆRàÄ Ó‡VÆ®‡ÊÝX¹v‡áñ‡¤ ˆ̈. C ‡̈PˆR
ÓÝí ‡̈¼ìP‡ PÝÃ‡|W‡Ù‡ã ÓÝP‡ÑrÊˆ& Ó‡Ê‡á¿Þ»ÝÊ‡, HPÝíñ‡̈ ‡ PˆãÃ‡ñˆ,
ÔQR¹àÙ‡áÊ‡ »‡¿á, ±‡ÄOÝÊ‡á ‡̈ Bñ‡íP‡, Ó‡ÌÓÝÊ‡á¥‡Âì ‡̈ ŸWˆWˆ Í‡íPˆ,
Ó‡íWÝ£¿á A±ˆàûˆ¿á®‡á° AÄñ‡áPˆãÙ‡áÛÊ‡ ÖÝW‡ã DvˆàÄÓ‡áÊ‡â̈ ‡Ã‡ ŸWˆWˆ
Wˆãí ‡̈Æ CñÝÂ©. ¯Ê‡á¾ Êˆã ‡̈Æ A®‡á»‡Ê‡̈ ‡ hˆãñˆWˆ Cí¥‡̈ ˆªà PÝÃ‡|
Síwñ‡ÊÝX¿áã C ˆ̈. ×àWˆ Í‡áÃ‡áË®‡‰È ÎàZÅÓ‡VÆ®‡Êˆà
Ó‡Ê‡ìÓÝÊ‡Þ®‡ÂÊÝ ‡̈Ã‡ã P‡ÅÊˆáà| A»ÝÂÓ‡ÊÝ ‡̈íñˆ& Aí ‡̈Ãˆ Ô§Ã‡Ó‡íWÝ£,
Ó‡Ê‡á¿ÞÊ‡PÝÍ‡, ¯¿áËáñ‡ PÝÊ‡áP‡ão CÊ ‰̂Æ CÜ̈ ‡Ãˆ& Ó‡áÊ‡ÞÃ‡á 1&2
£íW‡Ù‡‰È Ó‡ÄÖˆãàW‡̧ ˆàP‡á. B ‡̈Ãˆ ¯Ê‡á¾ ËÐ‡¿á ‡̈‰È Ó‡ÌÆ³ Gv‡Ê‡pÝrX ˆ̈.
ËÊÝÖ‡±‡äÊ‡ì ±‡ÅÓ‡íW‡̈ ‡‰È ¯àÊ‡â Ó‡í»ˆãàW‡PˆR ±‡ä|ìÊ‡á®‡ÔÕ¯í ‡̈
ñ‡¿ÞÃÝXÃ‡È‰ÆÊ‡Ðˆr? BW‡ Ó‡íWÝ£¿á Ó‡³Í‡ìÊ‡Þñ‡Å©í ‡̈Çˆà ¯Ê‡á¾
Ó‡íÊˆà ‡̈®ÝÎàÆñˆ Í‡ã®‡Â©í ‡̈ ±‡ä|ìPˆRàÄ ˆ̈& Êˆã ‡̈Æ ñ‡áñˆ¤à ®ˆ£¤Wˆ
Ö‡£¤ ‡̈íñˆ! B A®‡á»‡Ê‡ GÐˆãrí ‡̈á A ‡̈á½ñ‡ÊÝXñˆ¤í ‡̈Ãˆ A ˆ̈à Ê‡á®‡̈ ‡‰È
Aaˆãc£¤ EÚ ‡̈á, C ˆ̈à Ó‡ñ‡Â, C ‡̈Äí¨ÝaˆWˆ Ó‡ñ‡ÂË‰Æ Gí ‡̈á »ÝÊ‡̄ «ÝìÃ‡
Ê‡ÞwÜ©àÄ. ×àWÝX ¿ÞÊ‡â̈ ˆà PÝÊ‡áP‡ão ‡̈‰È Í‡ã®‡Â©í ‡̈ Ó‡VÆ®‡PˆRà
iX¿ááÊ‡â̈ ‡® °̂à A»ÝÂÓ‡ Ê‡ÞwPˆãíwÜ©àÄ! C®‡á° ±‡ÄÖÝÃ‡ Ó‡áÆ»‡: ÖˆãÓ‡
A®‡á»‡Ê‡PˆR ñˆÃˆ̈ ‡áPˆãív‡á A ‡̈® °̂à A®‡á»‡ËÓ‡á£¤Ü̈ ‡Ãˆ BÀáñ‡á, A ˆ̈à
A»ÝÂÓ‡ÊÝW‡áñ‡¤ ˆ̈! A ‡̈PÝRX ×àWˆ Ê‡Þw: 1) GÃ‡v‡á £íW‡Ù‡á Ó‡í»ˆãàW‡̈ ‡
±‡Å¿áñ‡°Êˆà ˆ̧àv‡Êˆí ‡̈á CŸºÃ‡ã HP‡Ê‡áñ‡©í ‡̈ ¯«‡ìÄÔ. ®‡íñ‡Ã‡ ±‡Å£
a‡oáÊ‡qPˆW‡ã P‡̄ Ð‡u Jí ‡̈á ñÝÔ®‡ AÊ‡̃ ¿á °̄oárPˆãÚÛ. 2)
ÎÍˆã°à ˆ̈ÅàP‡ÊÝW‡áÊ‡Ðˆrà Ó‡Ã‡Ó‡ ÓÝP‡á. B®‡íñ‡Ã‡ ¯àÊ‡â BÃÝÊ‡áÊÝX JÃ‡X
ñ‡Çˆ&G ˆ̈ ÊˆáàÆPˆR£¤Ã‡áÊ‡íñˆ ©íŸáÖÝQPˆãÚÛ. BW‡ ¯Ê‡á¾ ±‡£°¿áá ¯Ê‡áWˆ
£àÊ‡ÅW‡£Àáí ‡̈ Ö‡Ó‡¤Êˆáç¥‡á®‡ Ê‡Þv‡È. B ‡̈Ð‡ár Öˆa‡ác Ó‡íÊˆà ‡̈®ˆ Pˆãoár
B ‡̈Ð‡ár ˆ̧àW‡ Ëà¿áìÓ‡VÆ®‡ EíoáÊ‡Þv‡áÊ‡â̈ ˆà C ‡̈Ã‡ E ˆ̈ªàÍ‡. 3)
Jí ‡̈á Ó‡Æ B ‡̈ÊˆáàÇˆ Ó‡ÌÆ³ ËÍÝÅí£ ñˆWˆ̈ ‡áPˆãív‡á C®ˆã°í ‡̈á Ó‡Æ

ñ‡¿ÞÃÝX. Ê‡ááíb®‡ QÅÁá ±‡â®‡ÃÝÊ‡£ìÓ‡È. BW‡ ÎÍˆã°à ˆ̈ÅàP‡ AÐÝrX
CÃ‡©Ü̈ ‡Ãˆ ¯Ê‡Þ¾Pˆ ÎÍ‡°Ê‡®‡ã° A ‡̈Ã‡ Ó‡áñ‡¤È®‡ »ÝW‡Ê‡®‡ã° ®ˆàÊ‡ÄÓ‡È. ‡̈ÅÊ‡̈ ‡
PˆãÃ‡ñˆ¿Þ ‡̈Ãˆ EW‡áÙ‡®‡á° «ÝÃÝÙ‡ÊÝX ŸÚ ‡̈á Ö‡Ó‡¤Êˆáç¥‡á®‡ Ê‡Þv‡È.
×àWˆ Ö‡ÆÊÝÃ‡á ©®‡ ¯¿áËáñ‡ÊÝX A®‡áÓ‡ÄÓ‡áÊÝW‡ ZÐ‡ìOˆWˆ ÎÍ‡°Ê‡â
±‡PÝRW‡áñ‡¤ Öˆbc®‡ ZÐ‡ìOˆ ÔW‡̈ ‡ ÖˆãÃ‡ñ‡ã Ëà¿áìÓ‡VÆ®‡ÊÝW‡̈ ‡ Ô§£
EípÝW‡áñ‡¤ ˆ̈. D AÊ‡̃ ¿áá Ó‡áÊ‡ÞÃ‡á Ö‡ñ‡á¤ ¯ËáÐ‡QRíñ‡Æã ÖˆaÝc¨ÝW‡
Ó‡í»ˆãàW‡PˆR ¿á£°Ó‡ŸÖ‡á ‡̈á. 4) Êˆã ‡̈Æ Ó‡Æ Áãà¯¿á ±‡ÅÊˆàÍ‡ Ê‡Þw ‡̈
P‡ãv‡Çˆà ZÐ‡ìOˆ ˆ̧àv‡Êˆà ˆ̧àv‡. Ó‡ÌÆ³ Öˆãñ‡á¤ JÙ‡Wˆà CÜ̈ ‡á B
ÊÝñÝÊ‡Ã‡|PˆR Öˆãí©PˆãÚÛ. ®‡íñ‡Ã‡ ZÐ‡ìOˆ¿á®‡á° ñ‡vˆñ‡vˆ̈ ‡á Ê‡Þw.
CÐ‡rPˆR Ó‡ÄÖˆãàW‡©Ü̈ ‡‰È ¯Ê‡á¾‰È JÙ‡Ê‡á®‡ÔÕ®‡ PÝÃ‡|W‡Ù‡á (E¨Ý.
AÊ‡Ó‡Ã‡̈ ‡ Ó‡Ì»ÝÊ‡, Öˆív‡£Áãí©Wˆ B£¾à¿áñˆ¿á PˆãÃ‡ñˆ) ÎàZÅÓ‡VÆ®‡̈ ‡
Ã‡ã±‡̈ ‡‰È ñˆãàÃ‡á£¤Êˆ Gí ‡̈¥‡ì. ÖÝXÜ̈ ‡‰È ±‡£°àÓ‡×ñ‡ Ê‡á®ˆãàÇˆçíXP‡
ñ‡gnÃ‡®‡á° »ˆàq Ê‡Þw; Síwñ‡ÊÝX¿áã Ó‡ÄÖˆãàW‡áÊ‡â̈ ‡á!
2Ê̂ã ‡̈Æ Ó‡í»̂ãàW‡W‡Ù‡‰È ÎàZÅÓ‡VÆ®‡ Ó‡Ö‡gÊ̂í ‡̈á £ÚÔÜ©àÄ. B ‡̈Ã̂

®‡®‡Ŵ Ê‡á ‡̈áÊ̂¿ÞX BÃ‡á £íW‡ÙÝÀáñ‡á. Ê̂ã ‡̈Æ Ó‡í»̂ãàW‡̈ ‡‰È
Ëà¿áìÓ‡VÆ®‡ÊÝW‡Æá Ó‡áÊ‡ÞÃ‡á 20 ¯ËáÐ‡ ×wÀáñ‡á. DXàW‡
A«‡ì ñÝÓ‡á £àÊ‡Å ZÐ‡ìÔ Ê‡Þw ‡̈Ã‡ã Ó‡VÆ®‡Ê̂à C‰Æ. Í‡ÅÊ‡áÊÝX
‰̄ÈÔ¹v‡áñ̂¤à®̂. H®‡á PÝÃ‡| Ê‡áñ‡á¤ ±‡ÄÖÝÃ‡ Ö̂àŴ?

ÎÍ‡°̈ ‡ Ê‡ááí»ÝW‡̈ ‡ Ê‡á~Wˆ Ó‡³Í‡ìÓ‡íÊˆà ‡̈®ˆ¿áá ®ˆàÃ‡ÊÝX Ê‡áñ‡á¤
Ó‡Ê‡á±‡ìP‡ÊÝX ÔP‡RÃˆ Ëà¿áìÓ‡VÆ®‡PˆR A®‡áP‡ãÆÊÝW‡áñ‡¤ ˆ̈. ×àWÝW‡©Ã‡á-
Ê‡â̈ ‡PˆR PÝÃ‡|W‡Ù‡á ÖÝW‡ã E±Ý¿áW‡Ù‡á C‰ÈÊˆ: 1) ÎÍ‡°̈ ‡ AÓ‡Ê‡á±‡ìP‡
W‡v‡Ó‡áñ‡®‡: ×àWÝ¨ÝW‡ ZÐ‡ìOˆ¿áã Ó‡Ä¿ÞX ˆ̈ãÃ‡P‡ÇÝÃ‡̈ ‡á. ±‡Äàûˆ:
ÎÍ‡°Ê‡â ÓÝP‡Ð‡ár ˆ̈ãv‡x¨ÝX ˆ̈ Gí ˆ̈̄ Ô¨ÝW‡ ®ˆàÃ‡ÊÝX GÜ̈ ‡á ¯íñ‡á ÎÍ‡°
Ê‡ááíaÝbPˆãíwÃ‡áÊ‡ Äà£¿á®‡á° W‡Ê‡á¯Ô. A ‡̈á ®ˆÆPˆR Ó‡Ê‡Þ®Ýíñ‡Ã‡-
ÊÝX, A¥‡ÊÝ ÊˆáàÆá¾SÊÝXÃ‡̧ ˆàP‡á. PˆÙ‡Wˆ ¸ÝXÜ̈ ‡‰È (±‡P‡RPˆR ¸ÝXÜ̈ ‡Ãˆ
A¥‡ÊÝ ÊÝÈÜ̈ ‡Ãˆ AwxÀá‰Æ) W‡v‡Ó‡áñ‡®‡ P‡wÊˆá CÃ‡ŸÖ‡á ‡̈á, A¥‡ÊÝ
A ‡̈®‡á° G£¤×w¿ááÊ‡ ±ˆàÎW‡Ù‡á Ó‡wÆÊÝXÃ‡ŸÖ‡á ‡̈á. W‡v‡Ó‡áñ‡®‡Ê‡®‡á°
×àWˆ Sbñ‡±‡wÔPˆãÚÛ: Gv‡Ê‡ááÑr¿á®‡á° ¹X¿ÞX P‡qr, Pˆ„W‡w¿ÞÃ‡
P‡oárÊ‡ Ê‡á~P‡qr®‡ hÝW‡Ê‡®‡á° ŸÆWˆ„¿á ˆ̧Ã‡Ù‡áW‡Úí ‡̈ J£¤®ˆãàw&
E©ÅP‡¤ ÎÍ‡°Ê‡â Ó‡áÊ‡ÞÃ‡á CÐ‡ár ¹Ã‡áÓÝXÃ‡áñ‡¤ ˆ̈. ÎÍ‡°Ê‡â ¹Ã‡áÓÝX ‡̈ãª
PˆÙ‡Ê‡ááSÊÝXÜ̈ ‡Ãˆ ±ˆàÎW‡Ù‡á Ó‡wÆÊÝXÊˆ Gí ‡̈¥‡ì. 2) ×í ˆ̈ Ó‡Ä¿á ‡̈
Ê‡ááí ˆ̈ãW‡Æá: Ê‡ááí ˆ̈ãW‡Æá Ó‡Ö‡gÔ§£¿á‰È ÖˆàWˆà CÃ‡È, Áãà -̄
±‡ÅÊˆàÍ‡̈ ‡ Ó‡í ‡̈»‡ì ‡̈‰È ×í ˆ̈ Ó‡Ä© ‡̈áª, Ê‡á~¿áá A ‡̈Ã‡ ×í©®‡
ñ‡XY®‡Ê‡ÃˆWˆ ñˆÃˆ̈ ‡áPˆãíwÃ‡̧ ˆàP‡á. ×àX‰Æ©Ü̈ ‡Ãˆ E±Ý¿á: Êˆã ‡̈Æá
Ó‡Ö‡gÔ§£¿á‰È, ®‡íñ‡Ã‡ E©ÅP‡¤ Ô§£¿á‰È Ê‡ááí ˆ̈ãW‡Æ®‡á° ×í ˆ̈Ùˆ̈ ‡á
®ˆãàw. ¹X¿ÞXÜ̈ ‡‰È, ©®ÝÆã Ó‡ÌÆ³ ×í ˆ̈Ùˆ¿ááÊ‡ A»ÝÂÓ‡ Jí ‡̈á
£íW‡Ù‡á Ê‡Þw. 3) AÓ‡Ê‡á±‡ìP‡ Ó‡í»ˆãàW‡̈ ‡ »‡íX: Öˆ|á¡ PˆÙ‡X ‡̈áª PÝÆá
aÝbPˆãíwÜ̈ ‡Ãˆ, A¥‡ÊÝ W‡ív‡á ÊˆãÙ‡PÝÆãÄ ‡̈ »‡íX¿á‰ÈÜ̈ ‡Ãˆ ÎÍ‡°Ê‡â
Áãà¯ÁãÙ‡Wˆ ±‡ä|ì±‡ÅÊˆàÍ‡ Ê‡Þv‡̈ ˆ Öˆ~¡®‡ ÖˆãÃ‡g®‡®ÝíW‡PˆR Ê‡Þñ‡Å
EgájÊ‡â̈ ‡Äí ‡̈ ÓÝP‡Ð‡ár ZÐ‡ìOˆ ÔW‡ÇÝ‡̈ ‡á. E±Ý¿á: Öˆ|á¡ PˆÙ‡Wˆ
JÃ‡X ñ‡®‡° GÃ‡v‡ã ñˆãvˆW‡Ù‡®‡á° AW‡ÆÊÝXoárPˆãív‡á ÊˆáàÇˆñ‡¤ ˆ̧àP‡á. BW‡
W‡ív‡á BPˆ¿á ñˆãvˆW‡Ù‡ ®‡v‡áÊˆ E ‡̈ªP‡ãR JÃ‡W‡̧ ˆàP‡á. (BW‡ CŸºÃ‡
Ê‡ááSW‡Ù‡ã Ö‡£¤Ã‡ÊÝXÃ‡áñ‡¤Êˆ.) D Ô§£¿á‰È ÎÍ‡°±‡ÅÊˆàÍ‡ Ó‡Ã‡Ù‡ÊÝXÃ‡áñ‡¤ ˆ̈.
A¥‡ÊÝ Öˆ|á¡ Ê‡áía‡̈ ‡ ÊˆáàÇˆãÃ‡X ñ‡®‡° ¯ñ‡íŸÊ‡®‡á° Ê‡áía‡̈ ‡ ñ‡á©¿á
ñ‡®‡P‡ ñ‡Ã‡áñ‡¤ ñˆãvˆW‡Ù‡®‡á° AW‡ÆÊÝX ñˆÃˆ̈ ‡á ÊˆáàÇˆ£¤Ã‡áÊÝW‡ W‡ív‡á ®ˆÆ ‡̈
ÊˆáàÇˆ ¯íñ‡áPˆãív‡á (A¥‡ÊÝ ÊˆãÙ‡PÝÆãÄ) AÊ‡Ù‡®‡á° ±‡ÅÊˆàÎÓ‡ŸÖ‡á ‡̈á.
CÐˆr‰Æ ±‡Å¿áñ‡°̈ ‡ ®‡íñ‡Ã‡Ê‡ä Ó‡Ê‡áÓˆÂ ŸWˆÖ‡Ä¿á©Ü̈ ‡‰È ®‡áÄñ‡ ÇˆçíXP‡
ñ‡gnÃ‡®‡á° »ˆàq Ê‡Þw: Ó‡wÆÊÝ ‡̈ ÎÍ‡°̈ ‡ ±ˆàÎW‡Ù‡®‡á° A¥‡ÊÝ ¹X¿Þ ‡̈
Ê‡ááí ˆ̈ãW‡Æ®‡á° bP‡R Í‡Ó‡÷bQñˆÕÀáí ‡̈ Ó‡Ä±‡wÓ‡ŸÖ‡á ‡̈á!
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