
ï�ÛQ×� �Ç��¡Ôz-M t�Z�ç#GQÉ��É �##
�GE�t� ¦Q�2G×[�. !ÌEàt� t×�¦Û} ��ÉÆ

¢å�ç ��º�m 2�t ¼a¤Û ¼�Û} ¼� �[�b�º�Ä.
�Ç��¡Ô2º �åz �[Û} �## $- ¼a�Ï×� , t�
ÌGE[GE�. t×�ÊÛ:v-¤É ç¦Ç rv�zà.�ÌGEÖ  MEN�É
ä�� ¡Ô�×� ÌEÉ¤� OÕ#  Eæ¢Ì. .�� ¼ù PBº
§ÉÛ} ÛZrtÃØÔ§ ½�ÛàÇ�� �×�É 0ç�¤� /ÕcEå
¹M�¼k OÕ## �×�¢�. �ÌGE¾ .ÌME- ��Û»E¢
&-Mzz- ¼ù} Û�Û¹Éz ·QU×� *ÏÇEà#G×a
¡Ô2º O×Gàö§�Ì. ¼ù ¢wÇ×¦� ½É� ñ×�8)
»E�z-M§��. .z- &É[E c¹v &×� !ztæÕ�Û, �×E,
cE- ¹M� ¼k�Ä!� &×� !trÔ �8)2G�¤§��. ê×�zE�
¹M�¼k�×�à &×�à,¡Ô� �×�É�×� �Ø×b# �GEÛ®Ge
&-M§��.�ÌGEÖ !t¼á��×� »Eàù�§�Ì.
·Eb� t×¤�z-M ½å �[É��2º �GEbt�L�.

�ÌGEÖ� �Çù�É×ö (&É[E c¹v...) ��EÉÌE zEÛ �Ç×Õ
»EÛ �æ ñ8)z×¦�èà, ¼ù} cçàÉ(ö »ÇE} O�
�[ékf�×¦Ï.zEÛ�Ç×Éz0�É ×GEæ�S)»ÇE}O¢��
�È×�¦�Ï. NE# ê�Þå ê×�ÛB 0OÃcÉ¤Û .ÌGM�Þå
»E�z-M��, ê×� !kf�-M c¤æÕ�à .ÌGM×� !kfékf
êê)à ��ÕÆ�Ä &-M�� &�Ä �×�¦Û}h trÖ¤�Ï. 0Û
¦Ét �å cç%, !t¼á� �G×��à, t×�¦ö tÃt��ÛÌ,
�?k�té vzz-M �G×�§�à. NE# �Ç×ÔEà× (separateness)
O} õGEk�� (togetherness) �a¢� rÛäÖ�äÔ �[Éz
t×�ÊÛ�m t×�¦�-M !�Û¼k2GQ¤, ã� ¹ßÉ��-M
/k &×��EQ2Ga�� ��M*jExz�Ä; ��c�, tcMzExz-M
tZÖ�FE�×� �zÔ�ÇèÛ2º �E# �}Õ2G}¤�L� &×�
ÌGE[GE�.
¼ù} ��[���×� *Û�zm &×� èÇÕ�à

�ÌGEÖ tÃØÔ¤��Ä�å�� !�Äz×*� (ù2? !z-
¹M�¼�B Õ�çc¢Ì!) tkv)¤�Ï. �[Û� »}��m �àº�
¦×k�� rÔ¼kå��æ×� Nk�, t×�¦ö ��/Ç×
¼§��å��É ��à ù�ÏE .É�L� � .m ¼ù
�Ì�-M tÃØÔ#GQtB tO� ��É¤Û �ÌGEÖ r��
 MEN�� �E+# �GE�� ê×� �[. !z�� ��k�Ä¤�ã
¼ùQ# !t¼á�¤��è-M !�ÄÛ�öz×¦�Ä. .×�
�Çt×ÛÛ� OÕ#�m tÃØÔ×�×# �[éaf��z. O��
�[Û}-M 'NÕ ñ×á´E c¤æÕ2G�¤�� !Û�Ô.
*�rÉ(#, t×�¦� 2�t2º tràæÉ�� �Gà�-M
àk· ¼a���ÄÏ �×�zÔz�M B�É��Ï. .-M, �[Û�
�GÉ�c×� �É�L�. *�. $½×�2º �[ù�z �àº�
öz §��×Ï�É ®Q×�à ���# �[ù�§�à. *l�?
Næ�æ�èà !zàG�Ì �àº}-M /8)/��L� (.m P¢�ÞàE

.É»E2×�jEz� &×� �U/8) �EQ2G}¤®E»E¢). !�¤
r¦�É� F(2E×�Ç� tO� �[�2G}¤�L�. .ÌGM×�
*l�z×�à c�A××´E �àºQåz .ÌGM×� �×�¦�
�æØ� ¼k2G�¤��. .�ÞÉ �àº}�M tÉ¦� �Ç½É ê�ÞÉ
�Ì�m /Ô)à .ÌGM×� �×�¦#¹ài)-t� t�� Õ���Ï!
�Ç���Ô�m 2�u·A ê�ÞÉ .v)� t×�vÛ-¹É

(*�.  G×ÔÌGE¢�m t×�GEÛ) .ÌGM�Þæ# Nktb�º�Ä. 0Û
�æ�æ´cÕ�ã r×Ç2G�¤�� Åà�. !×�à, �ÌGEÖ ��#
t×�GEÛ »E2×� �EQ2G�¤z¡)E trÖ¤� ��# ¢wÇ×¦�
!Û�Ôz-M¼ù�EQ2G}¤�L�.0�à, t×zr��×��ÉtkÉÉ
���m .å��-M !�Û¼k2G}¤�LÏE �GÉ� t� ÔÛ}�MÂ
�#rætB 0����Ä. O�� t� ÔÛ} �åàQ2ù�z
t×Êz¢Ï. O��à �æOÉ? .�ÞÉ »E¢»E�Û}-M ���8)
±ÉÌ��-M La�2G×a �GE���. !×�à, �Ç×ÔEà×
(separateness) O} õGEk��� (Togetherness) �az Åà�
·Q¦ÇEvzz-M �å�ÏE*l�. !� �E#?
!fl�oÇ òÀï³(Ì: �ÌGEÖ ¹M� ¼k�×�ã

¡Ô¢�Äz×� ¼ù tkv)�kÕ¢�. O��èã ê×� zE�
�ÌGEÖ ¹M�¼k OÕ#  Eæ, P- cÌGM�Ì .jEÌ, cáÛÉ
c�M� &×� 0OÃ� 2GÔ)à �E�å��Ï?O#´Eñ×�zæ�,
�c�# t×�GEÛ »E�¤�à ��} »E�;�, c�# ñÝ·Q)�
¼a×�EÌ� &×�à �E�å��Ï? �æ8� ¼ù}m àGEØà×
2É}�L�. .�Þã ��A �¢ºÛ}-M /8) ±ÉÌ� ��º�m
ñ×�zæ��L�. .m �[ö�Ï�Ä !cæEa�0�å��æ×�
P-  GE×/#j &×�ÛÏ´E, .�Þã zÔ�� �Ç×ÔEà×�-M
*QÕ2G�¤��®E õG×}k !ÌÃEv( �[t�L�.
.m �Gt ¹�Ô×Û} NÌM®´E-? t×�¦� ê§��2º .v)�

¢å�ç êûk¤Û ��M��z-M à��2G�¤z !cÕ2 L8)��Ï.
NE��àt×�×��àÇ·E�lÉ�Ô�tÔ�ÃÛ} �¹Ô0�/a��Ï.
O#×� �Ç×ÔEà¤�à �×�zÔz-M à��2G}¤»E½���Ï.
O��!ÌGÔE�Ô�×�zÔz-Mà+)2G}¤»E½�àzÔ���Ç×ÔEà×��M
õGEk��z�M ·E�Qt»E½���Ï. ·E�QÉzm �P×àk·Û}
§É��Ô¢�Ä. ��c� .�Þã  Eæ �Gt�-M La�2G×a
�GEÛ�L�, tZ�)t�L�. .�½º� r�� �×/2Û}-M
(*�. t×�GEÛ�×�®E ÉÝlÇ?�) /8)2G8) �Gt��º�m
�õÕ .�»E½���Ï. !m »E½�� ÕÛ��èà .�M !�çá
La¢z ¹rt2º �GÉ�»E½���Ï. *�rÉ(#, �ÌGEÖ
¹M�ñ�Éz¡G)¦�#¼ù����èà?�å�� �E}�L�:
�c�M-M ÌÌÕ2G×a ç¦Ç´�Ä à�Ï. �E��� #G§�?� ¹M�
¼���èã �ÌGEÖc# 0´ºUÏ: �cÌM cE- OÕ## �×�
æE¦ö ��M ��tÆ-M 0zæÕ, cÏÇ�-M à��2G×[� &×�
¢��Ç¤� �Û�L�. lÇ¼5à¤� ��»��c��ÏE
·E�Q2�ñÝÔ�x�Ô
·ß@( 26: ¤k2� ½�¡Ô� àÇ�z�M ���8),

.m�zà# ¼��åz Ø8z+2Û}m ê}#GQ¤. (*�.
cB�Û�Mk� ñ×Ï, t×�¦� N×Ï ¢Q� !zÉ-M
Nk�2GQ¤. !�¤ 69 Ê×��-M !-tæÕ. .m vzlÇ?�
(orgasm) .�ÄÏ ½��Z?� 0���Ï´E &×� ÌGEk.
Ñ¶Ã ·ß3b(Ì: �Gt �ÇèÛ2º �ùçÛB c¡A}#EÌGE

�[UÏ´? O��èà ½�¡Ôz-M ���8) c�A !Ê�Ç×,
!ÉÉa�×, !P�vz, ÌGE�Û}ÌME r×Ç2GQ¤. »E2cMÕ�à
�ÌGM�Ìõ �EQ2G}¤�L�.
t×�àÛ2º: 8494933888; Email: vinod.chebbi@gmail.com
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