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ಈಗ ನವೃತĶಯ ಬಳಿಕದ ಕಲಸಗಳಿಗೆ ಬರವಿಲ್ಲ. ಸಾಕಷı ಉದŀೋಗಗಳ
ಸಗುತĶವ. ಪಾರ್āಟೈಮ್‌ಉದŀೋಗಗಳಂತೂ ಹೋರಳವಗವ. ಆಧುನಕ
ವೈದŀಕೋಯ ಸೌಲಭŀಗಳಿಂದಗಮಾನವನ ಜೋವಿತವಧಿಯು ಹಚĬಗದ.
ನವೃತĶ ನಂತರ ದೋಹ ಸದೃಢ ಹಾಗೂಮನಸ್ಸು ಪŁಶಾಂತವನಸದರ ಮತĶ
ಯಾವುದದರೂಉದŀೋಗಮಾಡಬಹುದ. ಉದŀೋಗದಲŃದĸಗ ಆ
ಕಲಸ ನಮĿ ಮನಸ್ಸುಗೆ ಸೂಕĶವದದĸ ಅನĺಸರಲಕħಲ್ಲ. ಆದರ ನವೃತĶಯ
ಬಳಿಕ ನಮĿ ಮನಸ್ಸುಮಾಧನದ ಕಲಸವನĺೋ ಆಯħಮಾಡಿಕೊಳńಬಹುದ.
ಈಗಾಗಲೋ ಸಂಪಾದಸದ ಕಲಸದ ಅನಭವ, ಹವŀಸ ಹಾಗೂ ಓದದ
ವಿಷಯಮತĶ ಅಭಿರುಚಗೆ ತಕħ ಕಲಸ ಹುಡುಕಬಹುದ.
ನವೃತĶಯ ಬಳಿಕದ ವೃತĶಯನĺ ಆಯħಮಾಡಿಕೊಳńವಗ ಒಂದ

ವಿಷಯ ಗಮನಸ. 60ರ ಬಳಿಕ, ಆವರಗನ ಸದೋಘā ದಡಿಮಯಿಂದಗ
ದೋಹ ಹಾಗೂಮನಸ್ಸು ಸŅಲĻ ಬೋಗ ದಣಿದಂತ ಅನಸವುದ ಸಹಜ.
ಆದ್ದರಂದ ದೋಹಕħ ಹಾಗೂಮನಸ್ಸುಗೆ ಒತĶಡ ನೋಡದೋ ಇರುವ ಕಲಸ
ಹುಡುಕ.
ಇದಖಾಸಗೋಕರಣದಯುಗ. ಸಾಕಷı ಖಾಸಗ ಕಂಪನಗಳಿದĸ ನವೃತĶ

ಅಥವ ಸŅಯಂ ನವೃತĶ ಹೊಂದದವರಗೆ, ಅವರ ಅನಭವಹಾಗೂ
ವೃತĶಪರತಯ ಆಧರದ ಮೋಲ ಹೋರಳ ಅವಕಾಶಗಳ ಸಗುತĶವ. ಇಲŃದ
ಕಲವು ಉದŀೋಗಗಳ ಪಟı:
ಸಲಹೆಗಾರರಾಗಿ( Consultant): ಬಹಳಷı ಕಂಪನಗಳ ಗುತĶಗೆ

ಆಧರದ ಮೋಲ ನವೃತĶರಾದವರನĺೋ ಇಂತಹ ಹುದĸಗಳಲŃ
ನೋಮಿಸಕೊಳńತĶರ. ಕಂಪನಗಳ ತಮĿಹೊಸಯೋಜನಗಳಿಗೆ, ನವೃತĶರ
ಅನಭವ, ಜİನ ಹಾಗೂಕೌಶಲŀಗಳನĺ ಬಯಸತĶವ.
ಬೋಧನಾ ವೃತĶ (Teaching): ಈಗ ಬಹಳಷı ಸಂಖŀಯಲŃ ಸಕಾāರ,

ಅರಸಕಾāರ ಹಾಗೂಖಾಸಗ ಶಿĔಣ ಸಂಸķಗಳ ಹಾಗೂ ತರಬೋತ
ಕೋಂದŁಗಳಿವ. ಇಂತಹ ಸಂಸķಗಳಲŃ ಬೋಧನಮಾಡಲುನರತ ಹಾಗೂ
ಅನಭವವುಳńರನĺ, ಅರಕಾಲಕಬೋಧಕರನĺಗ ನೋಮಿಸಕೊಳńತĶರ.
ಕಂಪŀಟರ್ಮಾಹಿತ ಇರುವವರು ಆನ್ ಲೈನ್ಬೋಧನಮಾಡಬಹುದ.
ಮಾರಾಟ ವಿಭಾಗದಲŃ (Marketing): ಎಲŃ ಖಾಸಗ ಕಂಪನಗಳ

ಮಾರಾಟ ವಿಭಾಗವನĺಹೊಂದರುತĶವ. ಒಳń ಸಂವಹನ ಕಲಯುಳńವರು
ಮಾರಾಟ ಸಲಹಗಾರರಾಗಮಾಗāದಶāನಮಾಡಬಹುದ. ಈ
ವಿಭಾಗದಲŃ ಆರ್āಕ ಸಬಲತ ನರೋಕ್ಷಿಸಬಹುದ.
ಮಾನವ ಸಂಪನĿಲ ಹಾಗೂ ಆಡಳಿತಾತĿಕ (Human Resource

and Administration): ಇಂದ ಎಲŃ ಸಂಸķಗಳಲŃಮಾನವ ಸಂಪನĿಲ
ಹಾಗೂ ಆಡಳಿತತĿಕ ವಿಭಾಗಗಳಿಗೆ ಬಹಳ ಮಹತŅವಿದ. ಈ ವಿಭಾಗಗಳಲŃ
ಶಿಸĶ ನೋಡಿಕೊಳńಲು, ತರಬೋತ ನೋಡಲು,ಯೋಜನಗಳನĺ
ಜರಗೊಳಿಸಲು ನವೃತĶರಗೆ ಅವಕಾಶಗಳ ಹಚĬವ.
ಆರ್āಕ ಸಲಹೆಗಾರರಾಗಿ (Financial Advisor): ಕೋಂದŁ/ ರಾಜŀ

ಸಕಾāರದ ಹಾಗೂ ಸಕಾāರದಂದಮಾನŀತ ಪಡೆದ ಹಣಕಾಸ ಸಂಸķಗಳಲŃ,
ಜನ ಸಂಪಕāವಿರುವವರುಹಾಗೂಮಾರಾಟಕೌಶಲŀವನĺ ಹೊಂದದ
ನವೃತĶರು ಆರ್āಕ ಸಲಹಗಾರರಾಗ ಕಲಸಮಾಡಬಹುದ. ಇವುಗಳಲŃ
ಜೋವವಿಮಾ ಪŁತನಧಿಯಾಗ ಕಲಸಮಾಡುವ ಅವಕಾಶಗಳೂ ಒಳಗೊಂಡಿವ.
ಹವŀಸಿ ಬರಹಗಾರರಾಗಿ (Free-Lancer): ಸಾಹಿತŀಕ ಹಾಗೂ

ಬರಯುವ ಕೌಶಲŀವುಳńವರು ತಮĿ ಅನಭವದಹಾಗೂ ವೃತĶ ಜೋವನದ
ಒಳńಯ ವಿಷಯಗಳನĺ ನರೂಪಿಸಬಹುದ. ಪತŁಕಗಳಿಗೆ ಅಥವ
ನಯತಕಾಲಕಗಳಿಗೆ ಹವŀಸ ಅಥವಪಣāಕಾಲಕ ಬರಹಗಾರರಾಗ ಕಲಸ
ಮಾಡಬಹುದ. ಆದಯದ ಜತಗೆ ಸಾವāಜನಕ ವŀಕĶತŅವೂ
ನಮĿದಗುತĶದ.
ಸŅಯಂ ಸೋವಕರಾಗಿ (Volunteering):ಲಭದ ಉದĸೋಶವಿಲ್ಲದ

ಸŅಯಂ ಸೋವ ಸಂಸķಗಳ ಬಹಳಷıವ. ನವೃತĶರಾದವರು ಆರ್āಕವಗ
ಸಬಲರಾಗದ್ದರ, ಸಮಯ ಕಳಯುವುದರಜೊತಗೆ ಸಮಾಜ ಸೋವಮಾಡುವ
ಉದĸೋಶವನĺ ಪರೈಸಕೊಳńಬಹುದ. ಇಂತಹ ಸಂಸķಗಳಲŃ
ಸಲಹಗಾರರಾಗ, ಆಡಳಿತಧಿಕಾರಯಾಗ ಕಲಸಮಾಡಬಹುದ.
ಜೋವನದ ಸಂಧŀಕಾಲದಲŃ ದೋಹಕħ ಹಾಗೂಮನಸ್ಸುಗೆ ಹಚĬ ಶŁಮ

ನೋಡದೋ, ಸಮಯ ಕಳಯಲುಹಾಗೂ ಆದಯ ಪಡೆಯಲು ಈ ವೃತĶಗಳ
ಸಹಾಯಮಾಡುತĶವ. ಚಟುವಟಕಯಿಂದಗ ಆರೋಗŀವೂ
ಸķರವಗರುತĶದ.
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