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øøÈø ¤øøãøø
øøÃø Ñ·āø
Minimally Invasive Coronary
Surgery (MICS)
¤ø ¢¿ŀಂ¿ £øø° øøÃ. ¤ÁÊ øÌ°

øãºø £ºāøÉø øŁøıಂø (MICS
CABG øTotal artary grafting) ø¼Æøø.
ªಒøāø (ÈøÂÈø) øøŅ øøãø ø¼
ø¼Æøø. ¤øಂø ¢øŀøø° ¿ಂ¿Ł.
¤ÁÊøŃ ªøøøø²ÍøŐ øãøøøøø.
ªÊøã ¤ಂøÃøı ªøÉ ø²ÁøŃ (øøÉ
øÍø²) øãøø ಒಂø øಂøÉಂÀ ø²āÁ
øÌ° ÒÚÁÉøħ ¿øø øãÐ²ÍøŐ
²Èøø, ÄøãøŇø ø°Ō ÏÑěøøøň ÃøøøŌø.
£Ãಂ¿Ê ÃøøÁ ÏÑěøøøňÉ ÄøøÈ
È¿ŌÁÊ ÅøøಂÏÎøŐ Äøøãøø øøÁ
øಂøÉøŐ øøøÉ øÌ° øøĬøŌø.
¤ÁÊ ÄŁø± ÄŁøã·Ã: øãøø

øøøã øãøÉ øãø £øøøø. øÉ
øøøÁøħ øøĬ ÑÈÉ øãøø. øãø
Ñ·āøÉ ÈøøÎÑøã Èøø øÄø
£²Æøø.

ø ùø¿ŀø ªøŐÎ øÑø øãøøŁ ¥øÁø? ¤ಂºøøıಂø
£øøÉøŅ.. ÆಂøøÉøŃ ÄŁµø¿ÁøŃøÎ øÑø. ùøøಂø
øø °øøø øøಂÆÎÊøø ÃÈŖ øøಂÆÁ ಒ¼øº,
øಂÂÎŀ øøĬ. ¢ಂÀ °ø²ø, øøÉÊ ಒ¼øºÁøŃ ÆøÏ¡ ¥
øÑøøøŖÊÆøøú ªಂø ÃøÃ°ħø.
ùøø ¢ಂÀøಂøøø¿ŀ°,øಂÑŉø°øøÎÊ¾ÁøŃ

øøÁÎø.ø¾āµಂÁŁ øã·øŅÈøŌ¿ÊÊ ಒ¼øº ÈøŌ øಂø
øøಂÆ ÑಂÑŉøÉ øÎø²ĩ øøŃ, øãÀāÒøń øøŃøÃ ÃಂÆÍ
øŁÈ ÄøÑÊÁøŃ ÃÃŐ øÌŀ ÑÈÚÁŏøøøŌ. ÃøŐøÃ øÑø
ÃøŐಂøøÊø, ø·Á ¬øಂøø £²ø ªಂø ø¿ŀø øಂø ÃಂÆÍ
øãøøøಂø. ÈøŋÃ Ãಂø, øãø ÃÈŖ øøÎ ø·Á øø²ø.
¤øň øŁãø øãøಂø... ¢·Į, ¢øĮ, ¢Äő, ¢ÈŖ, ¢øŌ,øãÁÊ
øÎ,øÊÁ øಂºø... ªø ಒಂøãøÎøÉøŃ ಒಂøã
ÒøÊÁøŃ øøøøÎ,øø ¢øøøø¦øŋÎ £ ĦÈಂ¿
ø²ø°øÉøŃ øøÁÎø. ¥² ¢øø ªøŃ?ú ªಂø ÃÈŖ¿Ō øºı
¢ÎÊøãºÁøŃ,ø±ÁøŃÈಂÁøÑ °Êø¿Ō øøÁ
øø¿ŌøøŌ. ÈøŌÈಂÁøÑøãøಂøøøøøŁøã¾
ÑಂÑŉø, Æøø, °ø,øÃøãÉøÌŀ²Í¿Ō øÊøø.
ùಒÆŔ Ñ·āøø ¤øıø øøÒÌ «ø, ¤øø øÍø «ø ¢ಂøãø?

øãø, ÃÈŖ Ñø·ÁøŃ øøಂÆ °Ìőø øಂÆøŉಂø £øøŌ.
ÆøøÃ °Ðıøø± ÑÈøø ÒಂøøøńÎ ÈøãøÎ ¤øŌ. ¥²
ÃÈŖ ªø °Ðı²ÍøŐ øøã ªøøÑøãø. °Łøã¾ ÆÁøÁ
·²øŌÃøŃ øøø° Æøø øãø ÆÁøø¿Ō Æಂøø. ¢ø
øÑøãÃøŐã ÑÚøıøø. ÇŁøÉøŐøøø ¿ಂøø. øãÎÃøäø
ÆÁøøø. £øÊ, ÑಂÑŉø, ಒ¼øº, ®øº ¤øø ÆÁøÁø.

£Áø, ÈøÐŀøø ಒÍøøಂÁøøøøÊøø¿Ł øÌÇ
øÂŀøøøŌø. Ñ¾ŋ øøø ø¾øÎ Äøøōø. Ñø ಒ¿Ō¼. ಒಂÁø
ಒಂø øÄ¿ŁÉ. ¤ÁøಂÁøã ಒ¿Ō¼Á Æøø. ÒÚÁÉÁ
øøø²ø¦ÌŔøøÁø. øãøø ÃÃŐಂÀÎÊ ¢²¿ŀ ¤ಂøÃ
øãÎÃ°ŁÈÁø²øã £øø. £øã²ŀ°Ê Ñø· øøā¾øħ
¢ÁÊøŃ øãøøÎ ÈøÐŀÊ £øã²ŀ ø±ŀ. ¥ ÈøãøÎ
£øã²ŀ°Ê Ñø·Á £Áŀø £²øã°øøã?ú ø ¤øø.ø¿ŀø
¢ÎÊ øÍø.
ÄøÎ¿āø ·²Á øÉÈ ¢øøã? ªಂøøÑŌÎ ÆøøÃ

øøÑøÉøŐ øãøÁø. ùಒ¿Ō¼Á Æø°øŐ øøøÑø
øÂŀø²øøÎ øÊ¾øಂÁ ÒÚÁÉ ÑಂÆಂø øøø ²ಂøãÊ
ÑÈøŀøøø. £øøÁøಂÁø, øøĬøŌøÎ ÒÚÁÉÁ øøøø
ø°Ō ÄøøÊ °ಂøøÍńø øäÁŀøøİÃø°øı ø¾ø¿Ōøã
Æಂøø.øÑ £øøħÊ²øøø. ¢øŀøø° ¦Ä°Ê¾²ø øøøň
°ŁÈÎøŐ ÑÊÍøøøø. ¢ÁÊ ÄŁøã·ÃÎøŐ ·²øŌø ¿øøøÎ,
È¿ŌÁÊ ÄŁøã·Ã ¢²¿ŀøøÎøø ÁøħøøøÎ øÌÑ £²øãø.
¢øøŀÉø¼. ¢ಂÀ £øøħÊ ·²øŌÃ øøŐ ÒøŌ øø
øäøø øÏŅøøŀÌÉÁøäøøøøÎøāøÉ øªøªø
øø°øøøãø, øಂ²øøÃ øãಂøøøň øø°ø ¢ಂø
øøőºøøಂÁ øøøø²ÊøøøÃøÎāøāÎøø
ÄÉøøø. øŁøಂ (Brigham) ¢ಂø øøøň øøőºø
øÎāøā øø°øøħøøÑıø, ¢øø°øø øÃøÁ
øãºøøಂø øøāøø øಂºø,øøಂø ·ÃÊø £ÑőøŁ
ÈøŌ¿Ê øãÏ øøãÏÁøŃ ÒÌø ¢ÂŀÉÃ²ø, øÌÑÁ ¢øÇÎ
ªøÎøŐøãøøø øøøಂø øøŐÌÁøŃã «øÁøøøøÎ,


