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ವಿಚಾರ ಲಹರಿ

* ತಕāವು ಕೇವಲ ಬುದĹಯ ವಷಯ ;
ಬುದĹಯ ವಷಯವನĺ, ಹೃದಯ ಒಪĻದದ್ದರ
ಅದನĺ ತŀಜಸಬೇಕು.

- ಮಹಾತĿ ಗಾಂಧಿ

* ಮೂಖāರ ಕೈಗ ಚಾಕು ಸಕħದರ ಜನರ
ಬನĺಗ ಇರಿಯುತĶರ. ಬುದĹವಂತರ ಕೈಗ ಚಾಕು
ಸಕħದರ ಹಗĩ ಕತĶರಿಸಕಂಡುಮೂಖāರಿಂದ
ಬಡುಗಡೆ ಪಡೆಯುತĶರ.

-ಅನಾಮಿಕ

* ನಮĿ ಭೂತಕಲದ ಹನĺಲಯಲŃ ನಮĿನĺ
ಅಳೆಯುವವರು ನಮĿ ವತāಮಾನಕħ
ಸಂಬಂಧಿಸದವರಲ್ಲ.

-ಮŀಂಡ ಹೇಲ್

* ಕವುಡುತನ ತಪĻೇತ ರನĺಕುಂಡಲದಂದ?
ತವಲ ಜಬĽಲ ಬೇಳದ ಮೃಷıನĺದಂದ?
ಭುವಯ ಪರಿಣಾಮದಲ ಸರಿಬಡತನಗಳೊಂದ
ಜವರಾಯ ಸಮವತā - ಮಂಕುತಮĿ

-ಡ.ವಿ.ಗುಂಡಪĻ

* ಇತರರು ತನĺತĶ ತೂರಿದ ಇಟıಗಗಳಿಂದ ತನĺ
ಕಟıಡಕħ ಭದŁ ತಳಪಯಹಾಕುವವನಯಶಸŅ
ಮನಷŀ.

-ಸಡĺ ಗŁೇನ್‌ಬರ್ā

* ಅದೃಷıವಂತ ಎಂದರ ಅವಕಶವನĺ
ಪಡೆಯುವವನ, ಬುದĸವಂತ ಎಂದರ
ಅವಕಶವನĺ ಸೃಷĲಸಕಳńವವನ, ಪಡೆದ
ಅವಕಶವನĺ ಉಪಯೇಗಸಕಳńವವನೇ
ಗಲŃವವನ.

-ಸŅಮಿ ವಿವೇಕಾನಂದ

* ನದĸಯಲŃ ಕಣುವಂತದĸ ಕನಸಲ್ಲ, ನದĸ
ಗಡುವಂತಮಾಡುವುದದಯಲ್ಲ ಅದ
ನಜವಾದ ಕನಸ.

- ಡಾ. ಎ.ಪಿ.ಜೆ. ಅಬĸಲ್ ಕಲಾಂ

* ಕಲವನĺ ನಾವುಪಲಸದರ ಅದ ನಮಗ
ವಧೇಯವಾಗರುತĶದ.

-ಸರ್ ಎಂ.ವಿಶŅೇಶŅರಯŀ

* ಮಾನವನಂದರ ಪŁಕೃತಯಲŃಯ ಸಕಲ
ಸೇಜಗಗಳಲŃ ಅತŀಶĬಯāಕರವಾದ
ಸೇಜಗ.

-ಸೇಫೇಕŃಸ್

* ನೇವು ಹೇಗ ಇದĸೇರೇ ಹಾಗೇ ಇದĸೇರಿ
ಎಂಬುದನĺ ನೇವು ಒಪĻಕಂಡಾಗ ಸಮಸŀ
ಎಲŃದ? ಒಂದ ವಸĶ ಹೇಗದಯೇಹಾಗ
ಅದನĺ ನಾವು ಒಪĻಕಳńದದĸಗ ಮತĶ
ಅದನĺ ಪರಿವತāಸಲ ಬಯಸದಗಮಾತŁ
ಸಮಸŀ ಉದľವಸತĶದ.

-ಜಿಡĳ ಕೃಷĵಮೂರ್ā

* ನರಾಸ ಮರಣದ ಮತĶಂದ ಹಸರು.
-ಟಾಲ್ಸıಯ್

* ಮನಷŀನಗಯಾವುದಗತĶಲ್ಲವೇ
ಅದನĺ ತಳಿಸವುದ ವದŀಭŀಸದ ಗುರಿಯಲ್ಲ.
ಹೇಗ ವತāಸಬೇಕಂದ ತಳಿಸವುದೇ
ವದŀಭŀಸದ ಗುರಿ.

- ಜಾನ್‌ ರಸħನ್‌

ಮೊದಲ ಬೆಳಗಿನ ಮೊದಲು...
ಭಾರತೇಯ ಹಬĽಗಳಲŃ ಅತŀಂತ ಪŁಮುಖ ಹಬĽವಂದರ

ದೇಪವಳಿ, ಹಸರೇ ಸೂಚಸವಂತ ದೇಪವಳಿ ಬಳಕನ ಹಬĽ.
ಮೂರು ದನಗಳ ಕಲ ವಸĶರಿಸರುವ ಈ ಹಬĽದಲŃ ನಾವು ಅಂತರಂಗ,
ಬಹರಂಗ- ಎರಡೂ ನಲಗಳಲŃ ಬಳಕನĺ ಆರಾಧಿಸತĶೇವ;
ಆವಾಹಸಕಳńತĶೇವ; ಕತĶಲಗ ಬನĺ ಹಾಕ, ಬಳಕನ ಕಡೆಮುಖಮಾಡಿ
ಮುನĺಡೆಯುವ ಪŁೇರಣೆಯನĺ ಪಡೆಯುತĶೇವ. ಹೇಗ ಬಳಕನĺ
ಆರಾಧಿಸವ ಪŁವೃತĶ ಇಂದ ನನĺಯದೇನಲ್ಲ. ನಮĿಲŃ
ವೇದೇಪನಷತĶಗಳ ಕಲದಂದಲೂ ಬಳಕನ ಆರಾಧನ ನಡೆಯುತĶಲೇ
ಬಂದದ. ಭರತೇಯರ ದೃಷıಯಲŃ ಬಳಕಂದರ ಜİನ; ಬಳಕಂದರ ಶುಭ;
ಬಳಕಂದರ ಪರಿಶುದĹತ, ಪŁಸನĺತ; ಬಳಕಂದರ ಅಭಯ, ಬಳಕನ
ಅಭವದಲŃ ಕಳವಳ, ಅನಶĬತತ, ಭೇತ ಇತŀದಗಳೆಲ್ಲವೂ
ಕಡತಡಗುತĶವ. ಇಂಥ ತಮೇಭೇತಯನĺದೂರವಡುವ ಸಲವಾಗ
ಮನಷŀನ ನರಂತರಹೇರಾಟ ನಡೆಯುತĶಲೇ ಇದ. ಮನಷŀನ ಪಲಗ
ರĔಕ ಶಕĶಯಾಗರುವ ಬಳಕನĺ ಅದಕħ ಕರಣವಾಗರುವ ಎಲ್ಲವನĺ
ನಮĿಲŃ ಭಗವಂತನ ಅಂಶಗಳೆಂದಪೂಜಸಲಾಗುತĶದ. ನಮĿ ಪŁಸದĹ
ಗಾಯತŁೇ ಮಂತŁವೂ ಬಳಕನĺೇ ಅರ್āತ್‌ಸೂರŀ ತೇಜಸ್ಸನĺೇ ನಮĿಳಗ
ಆವಾಹಸಕಳńವ ಪŁಥāನಯಲ್ಲವ?
ನಮĿ ಪŁಚೇನರಂತೂ ಮತĶ ಮತĶ ಬಳಕಗಾಗ ಹಂಬಲಸದವರು,

ಅಂಧಕರವನĺ ನವಾರಿಸವ ಎಲ್ಲ ವಸĶ ಸಂಗತಗಳನĺ ಅವರು
ದೈವತŅಕħೇರಿಸದದ ಈ ಕರಣಕħಗಯೇ, ದನದ ಆರಂಭದಲŃ ಕತĶಲನĺ
ಓಸರಿಸ, ಬಳಕನĺ ಹತĶ ತರುವ ಉಷಃಕಲ ಅವರ ಪಲಗ ‘ಉಷಸ್‌’
ಎಂಬ ದೇವತ. ‘ಪುನಃ ಪುನಜāಯಮಾನಾ, ಪುರಾಣೇ, ಸಮಾನಂ ವಣā
ಮಭ ಶುಂಭಮಾನಾ...’ (ಪುನಃ ಪುನಃ ಹುಟıವ ಆಕ ಪುರಾತನಳೂಹೌದ,
ನತŀನತನಳೂಹೌದ. ಅವಳ ವಣā ವೈಭವಮಾಸದೇ ಇರುವಂಥದ)
ಎಂದ ಉಷಯನĺ ವಣāಸವ ಋಷಗಳ ‘ಆಕ ಕತĶಲನĺ ಓಡಿಸ,
ಪŁಪಂಚದ ಚಟವಟಕಗಳಿಗ, ಕŁಯಾಶೇಲತಗ ಪŁೇರಕಳಾಗದĸಳೆ’ ಎಂದ
ಕೇತāಸತĶರ, ಇಡಿಯ ಜಗತĶಗ ಬಳಕನĺ ಕಡುವ ತೇಜೇಗೇಲವಾದ
ಸೂರŀನನĺ ‘ಜಗತĶನ ಆತĿ’ ಎಂದ ಪರಿಭವಸವ ಋಷಗಳ ಬಳಕನ
ಜತಗ ಶಖವನĺ ಒದಗಸವ ಅಗĺಯನĺ ‘ವಶŅನ ದೇವಾ, ವಯನಾನ

ವದŅನ್‌’ (ವಶŅಕħ ಒಡೆಯನಾಗರುವ ನೇನ ಮಹಾಜİನ) ಎಂದ
ಪŁಶಂಸಸದĸರ. ಇವು ನಮĿಲŃ ಬಳಕನ ಆರಾಧನ ನಡೆದ ಬಂದ ದರಿಯ
ಕಲವೇ ಕಲವು ಹಜĮ ಗುರುತಗಳ.
ಋಗŅೇದದಲŃನ ‘ನಾಸದೇಯಸೂಕĶ’ದಲŃ ವೇದಕಲೇನ ಋಷಗಳ

ಬಳಕಂಬುದರ ಅಸĶತŅವೇ ಇರದ ಒಂದ ನಗೂಢ ವಲĔಣ ಪರಿಸķತಯನĺ
ಊಹಸಕಂಡು, ಅದನĺಮಾತಗಳಲŃ ಹಡಿದಡುವ ಸಾಹಸವನĺ
ಮಾಡಿದĸರ. ಸೂರŀ, ಚಂದŁ, ಗŁಹ ತರಗಳ, ಅಗĺ ಮುಂತದಯಾವ
ಬಳಕನಮೂಲಗಳೂ ಇಲ್ಲದ ಗಾಢ ತಮಸ್ಸ ವಜೃಂಭಸತĶದ್ದ ಸೃಷı ಪೂವāದ
ಸķತಯನĺ ವಣāಸತĶದ ನಾಸದೇಯಸೂಕĶ. ಆಗ ನಮĿ ಈ ಜಗತĶ
ಅಸĶತŅಕħ ಬಂದರಲಲ್ಲ. ಮದಲ ಬಳಕನ ಕರಣಗಳ ಕಣಸಕಂಡಿರಲಲ್ಲ.
ಆಗ ಹಗಲ- ರಾತŁ, ಭೂಮಿ- ಆಕಶ, ಮೃತŀ- ಅಮೃತತŅ, ಇತŀದ
ಯಾವಯುಗĿಗಳೂ ಇರಲಲ್ಲ. ಇದĸದ ಸಾಂದŁ ಕತĶಲ, ನಗೂಢಮೌನ;
ಜತಗ ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯೂತಂಬ ತಳಕುತĶದ್ದ ಜಲರಾಶ! ಅದಂದ
ನವಾāತ, ನವāಣĵ ಸķತ. ಆದರಯಾವುದೇ ಒಂದ ಚೈತನŀ ಅಲŃ
ಸಪĶವಸķಯಲŃತĶ. ಕŁಮೇಣ ಆ ಚೈತನŀದಲŃ ‘ಸೃಷıಕಮ’ ಪುಟಯ
ತಡಗತ. ಪರಿಣಾಮವಾಗ ಸೃಷıಕŁಯ ಪŁರಂಭವಾಗ, ನಧಾನವಾಗ ಈ
ಜಗತĶ ತನĺಲ್ಲ ವೈವಧŀದಂದ ರೂಪುಗಳńವಂತಯಿತ. ಜಗತĶಗ ಬಳಕನĺ
ಕಡುವಸೂಯā, ಚಂದŁ ಗŁಹ ನĔತŁಗಳ ಉದಯಿಸ, ಜೇವಗಳ ಪಲಗ
‘ಕಲ’ದ ಅನಭವವನĺ ತಂದಕಡುವಂತಯಿತ. ಹೇಗ ಸೃಷıಯ
ಉಗಮವನĺ ಬಣĵಸವ ನಾಸದೇಯಸೂಕĶದ ದŁಷıರ ಋಷ ಕೇವಲ
ವಸĿಯದ ಅಭವŀಕĶಗಷıೇ ತೃಪĶನಾಗುವುದಲ್ಲ. ಆತ ಸಂದೇಹವಾದಯೂ
ಹೌದ. ಸೃಷıಕತāನಂಬತ ಇದĸನಯೇ, ಇಲ್ಲವೇ? ಈ ವಚತŁವಾದ ಸೃಷı
ಯಾರಿಂದಗರಬಹುದ?- ಇಂಥ ಹಲವು ಪŁಶĺಗಳನĺ ಆತ ನಮĿ
ಮುಂದರಿಸತĶನ. ಖಗೇಲ ಶಸěದ ಪŁಕರ ಸಮಾರು ಹದನೈದ
ಶತಕೇಟ ವಷāಗಳಷı ಹಂದ ಘಟಸದ ‘ಬಗ್‌ಬŀಂಗ್‌’ ಮಹಾಸļೇಟದ
ಪರಿಣಾಮವೇ ಈ ಜಗತĶ. ಪŁಯಃ ನಾಸವೇಯಸೂಕĶ ಈಸļೇಟದ
ಪೂವāಸķತಯನĺ ವಣāಸತĶರುವಂತದ.
ಅದೇನೇ ಇರಲ; ಬಳಕನĺ ಆರಾಧಿಸತĶರುವ ನಾವು ಬಳಕೇ

ಅಸĶತŅದಲŃರದದ್ದಂತಹ ಒಂದ ಕರಾಳ ಚತŁವನĺ ಮನಸ್ಸಗ ತಂದಕಂಡರ,
ಬಳಕನ ತರಕ ಶಕĶಯ ಅರಿವು ಇನĺಷı ಪŁಖರವಾದೇತಲ್ಲವ?

g ವೈನತೇಯ

ಮಾತೇಮುತĶ


