
ಸಾಮಾನŀವಾಗಿ ವಿದೋಶಗಳಿಂದ ಬಂಗಳೂರಿಗ ಬಂದರುವ ಜನ ಈ
ಊರನĺ ಬಹಳ ಪŁೋತಸಲು ಕಾರಣ ಇಲŃನ ಹವಾಮಾನ,

ಅನಕಲಕರವಾದ ಔದŀೋಗಿಕ ವಾತವರಣ, ರುಚಕರವಾದ ತಂಡ ತನಸ,
ವಾರಾಂತŀ ಕಳೆಯಲುಸೊಗಸಾದಮೋಜನ ತಣಗಳ, ಮೋಲಾಗಿ
ಅವರಂತಯೋ ಬೋರೆ ಬೋರೆ ದೋಶಗಳಿಂದ ಬಂದ ನಲ ನಂತ
‘ಎಕ್ಸ್‌ಪಟ್‌’ಗಳ. ಹೋಗಾಗಿ ಬಹುತೋಕ ವಿದೋಶೋಯರಿಗ ಬಂಗಳೂರು
ಬಹುಬೋಗನ ‘ಹೋಮ್‌ಟೌನ್‌’ ಎನಸ ಬಿಡುತĶದ.
ಇಟಲಯಿಂದ ಬಂಗಳೂರಿಗ ಬಂದ ವಿಟıೋರಿಯ ಗŁೋಕ- ಬಾಬಬರ
ದಂಪತಗಳಿಗ ಕಡ ಬಂಗಳೂರುವಾಸ ಬಹಳ ಇಷıವಾಗಿದ. ಇಲŃಗ
ಬರುವುದಕħಮುನĺ ಈ ದಂಪತ ಆಸ್ಟ್ರೋಲಯಾದಲŃದ್ದರು. ವಿಟıೋರಿಯ
ಇಲŃನ ಪಂಚತರಹೋಟಲ್‌ ಒಂದರಲŃಮಾಸıರ್‌ ಶೆಫ ಆಗಿ ಕಲಸ
ಮಾಡುತĶದĸರೆ.
‘ಬಂಗಳೂರಿನಲŃ ದನ ನತŀ ಏನದರಂದಹಸತನĺ
ಕಲಯುವುದರುತĶದ. ಹೋಗಾಗಿ ಇಲŃ ಜೋವನ ನಡಸವುದ ದನ ನದನವೂ
ಹಸ ಅನಭವ ನೋಡುತĶದ’ ಎನĺತĶರೆ ಗŁೋಕ.
ಆಸ್ಟ್ರೋಲಯಾದಲŃ ಸಮಾರು 9 ವಷಬಗಳ ಕಾಲ ಶೆಫ ಆಗಿ ಕಲಸ
ಮಾಡದ ಇವರಿಗ ಅಲŃ ಭಾರತೋಯ ಸĺೋಹತರು ಬಹಳ ಮಂದ ಇದ್ದರಂತ.
ಹೋಗಾಗಿ ಭಾರತೋಯ ಸಂಸ್ಕೃತ, ಆಹಾರ ಪದĹತಗಳ ಪರಿಚಯ ಆಗಲೋ
ಆಗಿತĶಂತ. ಬಂಗಳೂರಿಗ ಬಂದ ಕಲವೋ ತಂಗಳಗಳಲŃ ಸರಿಯಾಗಿಹಂದ
ಕಂಡರಂತ. ಇದೋಗ ಎರಡು ವಷಬಗಳಾಗಿವ.
‘ಇಲŃ ಶೆಫ ಆಗಿ ಸೋರಿದಗ ಇಲŃನ ಜನ ಇಟಲಯನ್‌ ಅಡುಗ
ಇಷıಪಡುತĶರೋ ಇಲ್ಲವೋ ಎಂಬ ಅನಮಾನ ಇತĶ. ಆದರೂ ನನಗ
ಗೊತĶರುವಹಸಹಸ ಅಡುಗಗಳನĺ ಪŁಯೋಗಮಾಡದ. ಜನ
ಇಷıಪಟı ತಂದರು. ಅಲŃಂದ ಧೈಯಬ ಬಂತ’ ಎಂದ ಬಂಗಳೂರಿನಲŃ
ಆರಂಭದ ವೃತĶ ಜೋವನವನĺ ನನಪಸಕಳńತĶರೆ ವಿಟıೋರಿಯ.
‘ನನ ಕಲಸಮಾಡುವ ಕಡ ಬಹಳಷı ಸĺೋಹತರಿದĸರೆ.ಯುವ ಜನರ
ಶಕĶ, ಸಾಮಥŀಬ ಅಂತೂ ಅಗಾಧವಾದದĸ. ಮೋಲಾಗಿ ಕಲಸದ ಹುಮĿಸ್ಸ್‌
ಮಚĬವಂಥದĸ. ಇದ ಇಲŃನ ವೃತĶ ಜೋವನಕħ ಹೆಚĬನ ಪŁೋರಣ ನೋಡುತĶದ.
ಸಹೋದŀೋಗಿಗಳಲŃ ಹಸದನĺ ಕಲಯುವ ತಡತ ಇದ. ಹೋಗಾಗಿ ವೃತĶ
ಯನĺ ಬಹಳ ಎಂಜಾಯ್‌ಮಾಡĶೋನ’ ಎನĺತĶರೆ ಈ ಶೆಫ.
‘ಇಲŃನ ಹವಾಮಾನ ಚೆನĺಗಿದ. ನನ ಚೆನĺೈ, ಕೋಲħತĶ, ದಹಲ
ಮುಂತದ ಕಡಗಳಿಗಹೋಗಿದĸೋನ. ಅಲŃಗಿಂತ ಇಲŃನ ವಾತವರಣವೋ
ಬಹಳ ಹಡಸದ. ಆದರೆ ಟŁಫಿಕ ವŀವಸķ ಮಾತŁ ಬಹಳ ಹದಗಟıದ.
ಜನದಟıಣ ಹೆಚĬಗಿದ. ರಸĶಯಲŃ ಓಡಡುವುದಕħ ಬೋಸರವಾಗುತĶದ.
ವಾರದ ಎಲ್ಲ ದನಗಳಲŃ, ಎಲ್ಲ ಸಮಯದಲŃ ಟŁಫಿಕಮಾತŁ ಬಹಳ
ಕರಿಕರಿಯಾಗುತĶದ’ ಎನĺತĶರೆ ಇವರು.
‘ಬಂಗಳೂರಿನಲŃ ಟಪĻವಿನ ಅರಮನ, ಲಾಲ್‌ಬಾಗ್‌ ಕಬĽನ್‌ ಪಕಬ
ನೋಡದĸೋವ. ರಸ್ಸ್‌ಲ್‌ಮಾಕಬಟ್‌, ಜಾನ್ಸ್‌ನ್‌ಮಾಕಬಟ್‌ಗಳಲŃ
ಅಡĳಡುತĶೋವ. ಕಮರ್ಬಯಲ್‌ ಸ್ಟ್ರೋಟ್‌ನಲŃ ಶಾಪಂಗ್‌ಮಾಡĶೋವ ಎನĺವ
ವಿಟıೋರಿಯ, ಬಂಗಳೂರಿಗ ಬಂದಹಸದರಲŃ ಎಚ್‌ಎಸ್‌ಆರ್‌
ಬಡವಣಯಲŃ ಮನಮಾಡದĸವು. ಆಮೋಲ ಬೋರೆಡ ಶಫıಮಾಡದŅ.
ಈಗ ಮತĶ ಎಚ್‌ಎಸ್‌ಆರ್‌ನಲŃೋ ವಾಸವಾಗಿದĸೋವಿ’ ಎನĺತĶರೆ. ಬಂಗಳೂರು
ಅತŀಂತ ವೋಗವಾಗಿ ಬಳೆಯುವ ನಗರ ಎಂಬುದ ಇವರ ಅಭಿಪŁಯ.

‘ಆಸ್ಟ್ರೋಲಯಾದಲŃರುವಾಗಲೋ ಭಾರತೋಯ ಆಹಾರ ಪದĹತ ಬಗĩ ಚೆನĺಗಿ
ತಳಿದತĶ. ಹೆಚĬನ ಅಡುಗಗಳ ರುಚಯನĺನೋಡದĸೋನ. ಇಲŃಗ ಬಂದ
ಮೋಲ ಆಹಾರ ಕŁಮದ ಬಗĩಯಾವುದೋ ವŀತŀಸ ಗೊತĶಗಲಲ್ಲ. ಆದರೂ
ಇಲŃನ ಸಲಾಡ್‌ ಬಹಳ ಇಷıಪಡುತĶೋನ’ ಎನĺತĶರೆ ಅವರು.

ಹಬĽಗಳ ಆಚರಣೆ
‘ಇಲŃ ಹಬĽಗಳ ಆಚರಣ ವಿಶಷı ಅನಭವ ನೋಡುತĶದ. ಗಣೋಶನ ಹಬĽ,
ದಸರಾ,ಹೋಲ, ಓಣಂ.. ಎಲ್ಲಕħಂತ ಹೆಚĬ ಪಳಕ ಕಡುವ ಹಬĽ ಎಂದರೆ
ದೋಪವಳಿ. ಬಳಕನ ಹಬĽವನĺ ಬಹಳ ಪŁೋತಸತĶೋವ, ಪಟಕಯ ಸದĸ, ಸಹ
ತಂಡಗಳ ವಿನಮಯ,ಹಸ ಬಟı ಧರಿಸ ಸಂಭŁಮ ಪಡುವುದನೋಡದರೆ
ನವೂಭಾಗಿಯಾಗಬೋಕು ಎಂಬ ಆಸಮೂಡುತĶದ. ಬಂಗಳೂರು ಬಿಟı
ಮತĶ ಇಟಲಗಹೋಗುವಯೋಚನ ಸದŀಕħಲ್ಲ ಎನĺವ ವಿಟıೋರಿಯ, ತಮĿ
ಹೆತĶವರು, ಬಂಧು ಬಳಗ ಇಟಲಯಲŃ ಇರುವುದರಿಂದ ವಷಬಕħ ಒಂದರಡು
ಬಾರಿಹೋಗಿ ಬರುತĶೋವ’ ಎನĺತĶರೆ.

* ಅವನೀಶ್‌

29 ಅಕıೋಬರ್‌ 2015 ಸುಧಾ 59

ಇಟಲಿ ಮೂಲದ ಶೆಫ್‌ಗೆ
ದೀಪಾವಳಿ ಪುಳಕ

ಇಟಲಯಿಂದ ಬಂದ ವಿಟıೋರಿಯ-ಬಾಬಬರ ದಂಪತ


