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ವಿದೇಶದಂದ ದಂಪತŀ ಚಕತ್ಸೆಗಂದ ಬಂದ ಈ ದಂಪತಯದ ವಿಚತŁ

ಕಥೆ. ಅರಸ ಹಾಗೂ ಅಂಬಯ (ಹಸರುಗಳ ಕಲĻನಕ) ಜೇಡಿ
ತವೇ ಆರಸಕೊಂಡದĸದರೂ ಪŁೇಮವಿವಹವಲ್ಲ. ಇವಳಿಗ ಮದವ
ಬೇಕತĶ. ಅವನಗ ಅಷıಗಿ ಬೇಕರಲಲ್ಲ. ಈಗ ಸಮಸŀ ಏನಂದರ ಅರಸ
ಅಂಬಯನĺ ನಂಬದ, ತರಸħರಸುತĶ ಆರೇಪಸುತĶ ಶಾರೇರಕ ಹಂಸಗ
ಒಳಪಡಿಸುತĶದĸಳೆ. ಪŁೇತ ತೇರುವುದಲ್ಲವಂದದರುತĶಳೆ. ತೇರಲ
ಹೇದರತೇರಕಯದ ಎಂದದರ ತಳńತĶದĸಳೆ. ದರ ಉಳಿದರ
ಆರೇಪಸ ಹಂಸಗ ಒಳಪಡಿಸುತĶಳೆ. ಆಕಗ ಹೇಗ ಸĻಂದಸಬೇಕಂದ
ತಳಿಯದ ಅಂಬ ವŀಕಲಗಂಡಿದĸನ. ಇವನಂದ ತನಗೇನೂ ಸುಖ
ಸಗುತĶಲ್ಲ ಎಂದ ಅರಸದರುತĶದĸಳೆ. ಇವರಬĽರ ಹನĺಲ ತಳಿಯೇಣ.
ಅರಸಯ ಅಮĿನಗಮುಂಚನಂದಲೂಮಾನಸಕ ಕಯಿಲ ಇತĶಂತ.

ಅರಸ ಹುಟıದಮೂರು ತಂಗಳಿಗ ಅಮĿ ನಲħ ವಷಷದ ಮಗನನĺ
ಕಳೆದಕೊಂಡು ಖಿನĺತಗ ಒಳಗಾದವಳಯಾವತĶ ಚೇತರಸಕೊಳńಲಲ್ಲ.
ಸದ ಒಂದೇ ಮಗಳನĺ ನೇಡುತĶ ಮಗನನĺ ನನಸಕೊಂಡು ಅಳವುದ,
ಅಥವಮಗಳಿಂದದರವಗಿ ಒಂಟಯಾಗಿ ಅಳವುದ ಇಷıೇ
ಮಾಡುತĶದ್ದಳ. ಅಮĿ ಅಸಮಾಧಾನತೇರುತĶಳೇ,
ದರೇಕರಸುತĶಳೇ, ದೈನŀತಯಿಂದ ಅಳತĶಳೇ ಹೇಳಲಕħಗದ
ಅವಸķಯಲŃ ಅರಸಯಬಲŀ ಕಳೆಯಿತ.ಮೂರು ವಷಷಕħ ಅಮĿ ಅಂದರ
ತಳಲರ ಎನĺವಂತಯಿತ. ಹಸವಯಿಂದ ಕಯುತĶರುವಗ ಅಡುಗ
ಮಾಡುವ ಅಮĿನಗ ಕೈಕಲಸೇತಂತಗಿ, ಅರಸಗೇ ಅಡುಗಮಾಡಲ
ಹಚĬದĸದ. ಹೇಗ ಅಮĿನಂದ ಸಹಾಯ ಬಯಸಬೇಕೇ ಅಥವ ಆಕಗ
ಸಹಾಯಮಾಡಬೇಕೇ ಎಂದಗಂದಲಗಂಡ ಸಂದಭಷಗಳ ಸಕಷıವ.
ಇನĺ ಅರಸಯ ಅಪĻ? ಇದಯಾವಗ ಶುರುವಯಿತೇಗತĶಲ್ಲ,

ಆದರ ಅರಸಗ ಬುದĹ ತಳಿದಗ ಅಪĻ ಇವಳನĺ ಆಗಾಗ ತನĺ ಲೈಂಗಿಕ ತೃಪĶಗ
ಬಳಸಕೊಳńತĶದ್ದ. ಮೊದಮೊದಲ ಇವಳಿಗ ಗತĶಗದಂತ ನಡಸುತĶದ್ದವನ
ಬರಬರುತĶ ಅವಳನĺ ರಾಜಾರೇಷದಂದ ಕರಯುತĶದ್ದ. ಅಷıದ್ದರೂ ಅವಳ
ಕಳಜಮಾಡುತĶದ್ದ. ಅಪĻ ಚಕಲೇಟ್, ಆಟಕ ಅಥವಹಸಬಟı ತಂದ
ದನ ಇವಳಿಗ ಗತĶ, ಆತ ತನĺನĺ ಇವತĶ ಬಳಸಕೊಳńತĶನ ಅಂತ.
ಹೇಗಿದ್ದರೂ ಅಪĻನನĺೇ ಇಷıಪಡುತĶದ್ದಳ.ಯಾಕ? ಹಂಸಸದರೂ ಚನĺಗಿ
ನೇಡಿಕೊಳńತĶದ್ದನಲ್ಲ? ಅದ ಅಮĿ ಕೊಡುವ ತಂಗಳನĺಕħಂತ ಎಷıೇ
ಮಿಗಿಲ. ಹಾಗಾಗಿ ಅಪĻನನĺ ಆತಷತಯಿಂದ ಬಯಸದರೂಮನದಳಗ
ಕಚĬತĶ. ತೇರಕಯ ಕಳಜತೇರಲ ಬಂದವರ ಮೇಲ ದŅೇಷ
ಉಕħತĶತĶ. ರĔಣೆಯ ನಂತರದ ಭĔಣೆಯಉದĸೇಶ ಕಣುತĶರುವಗ
ರಕ್ಷಿಸಲ ಬಂದವರನĺ ಶಕ್ಷಿಸುವ ಕಠೇರಭಾವ ಹುಟıತ. ವŀವಸķಯನĺ
ಧಿಕħರಸ ಇವಳ ಹದವಯಸ್ಸೆನಲŃ ಹುಡುಗನಂದಗ ಓಡಿಹೇದಳ.
ಹುಡುಗ ಇವಳನĺ ಉಪಯೇಗಿಸಕೊಂಡು ಕೈಕೊಟıಗ ಅನವಯಷವಗಿ
ಹಂತರುಗಿ ಬಸ ಏಟಗಳಿಗ, ತಂಗಳನĺಕħ, ತಣĵಗಿನ ಕೈಗಳಿಗ ಮೈ
ಒಪĻಸಕೊಂಡಿದ್ದಳ. ಇದಕħಲ್ಲಮೂಕ ಸಕ್ಷಿಯಾಗಿ ಸಹಾಯಕħ ಬರದ
ಅಮĿನಗ ದಡĳವಳಾದ ಮೇಲ ನನಗ ಬುದĹ ಕಲಸುತĶೇನ! ಎಂದ
ಅವಡುಗಚĬದ್ದಳ. ಮನದಳದಲŃ ಪೇಷಸುತĶದ್ದ ಶಕ್ಷಿಭಾವಕħ ತಕħ
ಹುಡುಗನ ಹುಡುಕಟದಲŃದ್ದಳ. ಆಗ ಸಕħದĸ ಅಂಬ.
ಅಂಬಯಬಲŀ ಆತಂಕಮಯ. ಅಸಧŀ ಬೇಡಿಕಗಳನĺ ಮುಂದಟı

ಶಕ್ಷಿಸುವ ಅಪĻ, ಅಪĻನಗ ಭಯಪಟı ಆಸರಗಾಗಿ ಮಗನನĺೇ ತಬĽಕೊಳńವ
ಅಮĿ ಅವನಗಿದ್ದರು. ಅತಚಕħ ವಯಸ್ಸೆನಂದಲೇ ಅಮĿನ ಆತಂಕದಲŃ

ಪಾಲಗಳńವ, ಹಾಗೂ ನಂತರ ಎದ ಡವಗುಟıತĶದ್ದರೂ ಅಮĿನಗ
ಧೈಯಷಕೊಡುವ ಕಲಸ ಅಂಬಯದಯಿತ. ಅಮĿನ ಹತĶರವಿದ್ದರೂ
ನಮĿದಯಿಂದ ಇರಲಕħಗದ ಆಕಯನĺ ಸದ ಆತಂಕದಂದ ಗಮನಸುವ
ಹಾಗಾಯಿತ.
ಅರಸ, ಅಂಬ ಮದವಯಾಗಿದĸ ಒಂದ ವಿಚತŁ ಕಥೆ. ಸĺೇಹತನಬĽನ

ಹುಟıಹಬĽದಮೂಲಕ ಪರಚಯವದರು. ಒಂದ ದನ ಅರಸ
ಉದŀನದಲŃ ಅಳತĶರುವಗ ಅಂಬ ಆತಂಕದಂದ ಅವಳನĺ ವಿಚರಸದ.
ಆಕ ಗೇಳ ಹೇಳಿಕೊಳńವಗ ಇವನ ಆಲಸದ. ಹೇಗ ಅವರಬĽರೂ
ಹತĶರವದರು. ಅರಸ ಅಳವಗ ಅಂಬ ಸಂತŅನಗಳಿಸಲ ಅವಳನĺ
ತಬĽಕೊಳńತĶದ್ದ. ಅವಳಕೊಸರಕೊಂಡುದರವಗಿ ಅಳತĶದ್ದಳ. ಇವನ
ತಬĽಬĽಗಿದರ ಕಳಿತಗ ಅವಳ ನಧಾನಕħ ಇವನ ಹತĶರ ಸರದ
ಅಳತĶದ್ದಳ. ಅವಳ ತಲಯನĺ ಇವನ ತನĺ ಹಗಲಮೇಲ ತಂದಗ ಇವಳ
ಸಟದಕಡುತĶದ್ದಳ. ಇವನ ಒತĶಯದಂದ ಅವಳನĺ
ಎಳೆದಕೊಂಡಾಗ ಆಕ ಪŁತರೇಧತೇರುತĶ ನೇವಲ್ಲ ಗಂಡಸರು ಹಣĵನĺ
ದರುಪಯೇಗಮಾಡಿಕೊಳńತĶೇರ ಎಂದದರುತĶದ್ದಳ. ಇದ ಅಂಬಗ
ಒಂದ ಗಲಬಲ ಸವಲಗಿತĶ. ನನĺ ಕೈಲ ನನĺನĺ ನೇಡಿಕೊಳńಲ
ಆಗುವುದಲ್ಲ ಎಂದ ಅವಳೆಂದರ,ಯಾಕಲ್ಲ ಪರೇಕ್ಷಿಸು ಎಂದ ಅವನ
ಹೇಳವಂತತĶ. ಒಂದ ತಡಸಂಜೆ ಈ ಪŁಸಂಗ ನಡಯುತĶದĸಗ ಪಲೇಸರ
ಕಣĵಗ ಬದĸ ಠಾಣೆಗಹೇಗಬೇಕಯಿತ. ವಿಚರಣೆಯಲŃ ಅವಳ ತĔಣ
ಮದವಗೇ ಒಪĻಕೊಂಡಳ. ಅಂಬಗ ಇದ ತೇರ ಅನರೇಕ್ಷಿತ ಆದರೂ
ಅವನೂ ಒಪĻದ.
ಮದವಯು ಅವರ ವಿಸļೇಟಕರ ಸಂವಹನಕħ ನಂದಯಾಯಿತ.
ಮದವಯಾದಕಡಲೇ ಅಂಬ ವಿದೇಶಕħ ಹೇಗಬೇಕಯಿತ. ಅಲŃಗ

ಅರಸಯನĺ ಕರಸಕೊಳńವಯೇಜನಯಿತĶ. ಅವನನĺ ಬಟıರದ ನತŀ
ಅಳ, ಗೇಳ ಅವಳದ.ಮೂರು ತಂಗಳಿಗ ಪಾಸ್ಪೇಟ್ಷ, ವಿಸ
ಸಕħದಗ ಇಷı ಕಷıಪಡಬೇಕತĶ ಅಂತಲ್ಲದ, ಅಂಬ ತನĺನĺ ನತŀವೂ
ಕರಮಾಡಲಲ್ಲ, ಹಾಗಾದರ ತನĺನĺ ಹೇಗ ನೇಡಿಕೊಳńವನೇ ಎಂದ
ಸಂದೇಹ. ಅವನ ಆತಂಕದ ಮನವಲಕಗ ಪŁತಯಾಗಿ ಇವಳ
ಅಪನಂಬಕಯ ತರಸħರ. ಅಂಬ ಗಾಬರಯಾಗಿ ನನĺನĺ ಭೇಟಮಾಡಲ
ಸಲಹಕೊಟı. ಮೊದಲ ಭೇಟಯಲŃ ಆಕ ಹೇಳಿದĸ: ಇಂಥವನಜತಗ
ನನರಲರ. ಡೈವೇಸ್ಷ ಕೊಡಿಸ! ಮರುದನ ದಕħ ಬದಲಸ, ನನ
ಜೇವನದಲŃೇ ಅತŀಂತ ಪŁೇತಸುವವ ಅಂಬಯಬĽನ. ಹಾಗಾಗಿ ನನೇಗಲೇ
ಅವನನĺ ಸೇರಬೇಕ! ಎಂದಳ. ನನĺದರೇ ಅವನಗ ಕರಮಾಡಿ,
ಮರುದನವೇಹರಡುತĶೇನ ಎಂದಳ. ಅವನ ಎರಡುವರದ ನಂತರದ
ಟಕಟ್ಗ ಖರ್ಷ ಕಡಿಮ ಎಂದಗ, ನನಗಿಂತ ಹಣ ಹಚĬಯಿತ? ಎಂದ
ಕಗಾಡಿ ನನĺದರೇಮೂರುಪಾಲ ಬಲತತĶ ಟಕಟ್ ತಗಸದಳ.
ವಿದೇಶಕħ ಕಲಟı ಗಂಡನಮುಖನೇಡಿದĸೇ ತಡ ಅವನ ಕನĺಗ

ಬರಸದĸಳೆ. ಮನ ಸೇರದಗ ಗಂಡನನĺ ಹಾಸಗಗ ಕರದದĸಳೆ. ಅವನಗ
ಶೇಘŁಸĨಲನ ಆದಗ ಒದĸದĸಳೆ. ನಂತರ ಈಗಲೇ ನನĺನĺ ತೃಪĶಪಡಿಸು
ಎಂದ ಬನಯನ್ ಹಡಿದ ಎಳೆದಡಿದĸಳೆ. ಮರುವರವೇ ಅವರಬĽರೂ
ನನĺ ಭೇಟಗ ಬಂದದĸರ. ಅಂಬಯ ಎರಡೂ ಕನĺಗಳ ಉದ್ದಕħ ಪರಚದ
ಗಾಯಗಳಿವ. ಚಕತ್ಸೆ ನಡಯುವಗ ಬದಲಗಲ ಧಿಕħರಸ ತವರುಮನಗ
ಹೇಗಿದĸಳೆ. ಇವನ ಹತಶೆಯಿಂದ ವಿಮಾನ ನಲĸಣಕħ ಹೇದಗ ಅಲŃ
ಇವನಗೇಸħರ ಕಯುತĶದĸಳೆ.
ನನĺನĺ ನಂಬಲರ ಎನĺತĶ ಬನĺ ತರುಗಿಸ ಹತĶರವಗುವ, ಹತĶರವದ

ಸಂಗಾತಯನĺ ಶಕ್ಷಿಸುವ, ಸಂಗಾತ ಇಲ್ಲದಗ ಕಂಗಾಲಗುವ ಹಂಡತ,
ಹಾಗೂ ಹತĶರವದ ಹಂಡತಯನĺ ಸಂತೈಸದದ್ದರ ಜಗತĶೇ ಮುಳಗುತĶದ
ಎನĺವ ಗಂಡ- ಇವಳ ಗಂಡನಲŃ ಅಪĻನನĺ, ಹಾಗೂ ಅವನ
ಹಂಡತಯಲŃ ತಯಿಯನĺ ಕಣುತĶದĸರಯೆ?
ದಟı ಸವಲದ ಈದಂಪತŀವನĺ ಸರದರಗ ತರಲ ಹೇಗ

ಸಧŀವಯಿತ ಎಂಬುದರೇಚಕ ಕಥೆ.

ಸುಖೋ ದಾಂಪತŀ

ಸಂಗಾತಯನĺ ಬೆನĺ
ಮುಂದೆಮಾಡಿ ಸಮೋಪಿಸುತĶದ್ದರೆ

ಏನಾಗಬಹುದು?
ಡಾ.ವಿನೋದ ಛೆಬĽ

ದಾಂಪತŀದ ಬಗಗ ನಿಮĿ ಅನಿಸಿಕೆ, ಸಮಸŀಗಳನĺ ಸುಖೀ ದಾಂಪತŀ ವಿಭಾಗ, ನಂ.
೭೫, ಎಂ. ಜಿ. ರಸĶ, ಬೆಂಗಳೂರು ೦೧ ಇಲŃಗ ಕಳುಹಿಸಿ. ದಾಂಪತŀ ಸಮಸŀಗಳಿಗ
ಉಚಿತ ಸಹಾಯವಾಣಿ ೮೪೯೪೯೪೪೮೮೮ ಗ ಪŁತಿ ಮಂಗಳವಾರ ಹಾಗೂ ಶುಕŁವಾರ
ಬೆಳಿಗĩ ೧೧ರಿಂದ ಸಂಜೆ ೫ರ ತನಕ ಕರೆಮಾಡಿ.
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