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ವಿಚಾರ ಲಹರಿ

* ಇನĺೇನ ನಾಳಯೇ ಸಯುತĶೇನ
ಎನĺವಂತ ಬದಕ; ಸವೇ ಇಲ್ಲ ಎನĺವಂತ
ಕಲಯಿರ.

-ಮಹಾತĿ ಗಾಂಧೀಜಿ

* ಪŁೇತಸಲĻಡಬೇಕು ಎನĺವುದ ನನĺ ಆಸ;
ಹಾಗಯೇ ನನĺನĺ ಪŁೇತಸತĶೇನಂದ
ಮತನಲŃ ಹೇಳಬೇಕು.

- ಜಾರ್ā ಎಲಿಯಟ್

* ಹಣತ ಹಚĬತĶೇನ ನಾನ
ಈ ಕತĶಲನĺ ಗದĸ ನಲŃತĶೇನಂಬ ಜದĸನಂದಲ್ಲ
ಲಕħವೇ ಇರದ ದೇಪವಳಯ ಹಡಗುಗಳೇ
ಇದರಲŃ ಮುಳಗಿ ಕರಗಿರುವಗ ನಾನ
ಹಚĬವ ಹಣತ ಶಶŅತವಂಬ ಭŁಂತ ನನಗಿಲ್ಲ..

-ಜಿ.ಎಸ್.ಶಿವರುದŁಪĻ

* ಗಳತನ ಎನĺವುದ ಶಲಯಲŃ
ಕಲಯುವುದಲ್ಲ. ಆದರ ಗಳತನದ ಅಥಮ
ತಳದಕಳńದದ್ದರ ನೇವು ಏನನĺ
ಕಲಯದಂತಯೇ ಸರ.

-ಬಾಕ್ಸಿಂಗ್ ಪಟು ಮಹಮĿದ್ ಅಲಿ

* ಜೇವನದಲŃ ಯಶಸ್ಸು ಗಳಸಲ ಎರಡು
ಅಂಶಗಳರಬೇಕು. ಒಂದ ಅಜİನ, ಇನĺಂದ
ಆತĿವಿಶŅಸ.

-ಮಾಕā ಟŅೈನ್

* ಪŁೇತಯಾವತĶ ನೈಸಗಿಮಕವಗಿ
ಸಯುವುದಲ್ಲ. ಕುರುಡುತನದಂದ, ತಪĻಗಳಂದ
ಮತĶದŁೇಹಗಳಂದಗಿ ಸಯುತĶದ.

-ಫŁಂಚ್ ಲೀಖಕ ಅನಾಯ್ಸಿ ನಿನ್

*ಯಾಕೇ ತಮŀ.. ಏನ್ ತಳೇತದ ನನĩ?
ನಾ ಬರಯೇ ಕವಿತ ನನಗ ಕಣĵೇಗಿ
ಕಣಸĶದೇ! ನಾ ಅದರ ಅನಭವಿಸĶೇನ,
ಮುಟıತೇನ, ಮುಂದ ಅದೇ ನನĺ ಮುನĺಡೆಸĶದ.

-ದ.ರಾ.ಬೀಂದŁ

*ನಾಳಯ ಬಗĩ ಆತಂಕ ಪಡಬೇಡಿ, ನಾಳ
ಎನĺವುದಯಾವತĶ ಆತಂಕಕರಯೇ.
ಇವತĶನ ಕಷıಗಳೇ ಇವತĶಗ ಸಕು.

-ಯೀಸು ಕŁಸĶ

* ಹಣĵ ನಗುವಂತಮಡಿದರ ಸಕು,
ಆಕಯಿಂದ ಏನನĺಮಡಿಸಬಹುದ.

-ಮಲಿāನ್ ಮನŁ

* ಎಲ್ಲರನĺ ಪŁೇತಸ, ಕಲವರನĺಮತŁ
ನಂಬು,ಯಾರಗೂ ಕಟıದĸಮಡಬೇಡ.

-ವಿಲಿಯಂ ಶೀಕ್ಸಿ ಪಿಯರ್

* ಆರೇಗŀ ಬಹುದಡĳ ಬಹುಮನ.
ಸಂತೃಪĶ ಬಹುದಡĳ ಆಸĶ. ವಿಶŅಸ
ಬಹುದಡĳ ಸಂಬಂಧ.

-ಗೌತಮ ಬದĹ

*ರಜಕರಣಯಾಗುರಷ್ಟ್ರಭಕĶನೇ ಆಗು
ಕಲಗಾರ ವಿಜİನ ವŀಪರಯಾಗು
ಏನಾದರೂ ಆಗು ನೇ ಬಯಸದಂತಗು
ಏನಾದರೂ ಸರಯೇಮೊದಲಮನವನಾಗು.

-ಸಿದ್ದಯŀ ಪುರಾಣಿಕ

* ಅತŀತĶಮ ಎನĺವುದ ಒಂದ ಸತತ
ಪŁಕŁಯ. ಅದ ಆಕಸĿಕ ಅಲ್ಲ.

-ಎ.ಪಿ.ಜೆ.ಅಬĸಲ್ ಕಲಾಮ್

ಭಾವನೈಮಮಲŀ
‘ಕಳ ಬೇಡ, ಕಲ ಬೇಡ, ಹುಸಯ ನಡಿಯಲ ಬೇಡ...’ ಹೇಗ

ಪŁರಂಭವಗುವ ಬಸವಣĵನವರ ಪŁಸದĹ ವಚನವನĺ ನಾವಲ್ಲ
ಕೇಳದĸೇವ. ಕಳńತನ, ಕಲ, ಸಳń, ಇತರರನĺ ಕುರತ ತರಸħರ, ಆತĿ
ಪŁಶಂಸ, ಪರನಂದ ಇತŀದಗಳಂದದೂರವಿರುವುದೇ ಅಂತರಂಗ
ಬಹರಂಗಗಳ ಶಚಿತŅ ಹಾಗೂ ಭಗವಂತನನĺ ಒಲಸಕಳńವ ದರ
ಎನĺತĶರ ಬಸವಣĵ. ಇಲŃ ಮೇಲĺೇಟಕħ ಬಸವಣĵ ಅಂತರಂಗದ ಶಚಿತŅಕħೇ
ವಿಶೇಷ ಮಹತŅ ನೇಡಿದĸರ ಎನĺಸಬಹುದ. ನಮĿ ಒಳಗು ಶಚಿ
ಶಭŁವಗಿದ್ದರ, ಅದರ ಪರಣಾಮ ನಮĿಹೊರ ವŀಕĶತŅದಲŃ
ಪŁಕಟವಗುವುದರಂದ ಬಹರಂಗ ಶದĹ ಅಂತರಂಗ ಶಚಿತŅದ ಆನಷಂಗಿಕ
ಫಲವಂಬುದ ಬಸವಣĵನವರ ಅಭಿಪŁಯ. ಆದರ ಬಾಹŀ
ನೈಮಮಲŀವಂಬುದೂಭವ ನೈಮಮಲŀವಷıೇ ಮುಖŀ ವಂಬುದನĺ
ಅಲ್ಲಗಳಯಲಗದ. ಆದ್ದರಂಲೇ ಕವಿ ಕುವಂಪ- ‘ದೇಹವಿದ ನೇನರುವ
ಗುಡಿಯಂದ ತಳದ, ಗುಡಿಸವನ ದನ ದನವು ದೇವ, ದೇವ! ಬುದĹಯಿದ
ನನĺಳರಯುವ ದೇಪವಂದ, ಅಮಲ ಚಿಂತಯ ತೈಲವನ ತಂಬುವ!’
ಎಂದ ಹೇಳರುವುದ.
ಒಟıರ, ಶಚಿತŅಕħ ಅಂತರಂಗ ಶಚಿತŅ ಹಾಗೂ ಬಹರಂಗ ಶಚಿತŅವಂಬ

ಎರಡುಮುಖಗಳರುವುದಂತ ಸತŀ. ನಾವು ಬದಕುತĶರುವ ವŀವಹಾರಕ
ಜಗತĶನಲŃ ನಮĿ ಹೊರ ಇರು ಸರಕಯೇ ನಮĿ ವŀಕĶತŅವನĺ ಅಳಯುವ
ಮನದಂಡವಗುತĶದ. ಹೇಗಾಗಿ ಸಮಜದಲŃ ಮರŀದಯಿಂದ
ಬದಕಬೇಕದರ ನಮĿ ಉಡುಗತೊಡುಗಗಳ ಶಚಿಯಾಗಿ, ಅಚĬಕಟıಗಿ
ಇರುವಂತ ನೇಡಿಕಳńಬೇಕದದ ಅನವರŀ. ಆರೇಗŀವನĺ
ಕಪಡಿಕಳńವ ಸಲವಗಿಯೂನಮĿ ಉಡುಪ, ನಾವು ಸೇವಿಸವ
ಆಹಾರ, ಪನೇಯ- ಇತŀದಗಳಲ್ಲವೂ ಶಚಿಯಾಗಿರಬೇಕದದ ತೇರ
ಅಗತŀ. ಜೊತಗ ನಮĿ ಪರಸರದ ಸŅಚĭತಯೂ ಅಷıೇ ಮುಖŀ. ಇವಲ್ಲವೂ
ಶಚಿತŅದ ಬಾಹŀ ಮುಖಗಳ. ನಮĿ ಶರೇರಕ ಸŅಸķ್ಯಕħ
ಸಹಕರಯಾಗಿರುವ ಈಬಾಹŀ ಶೌಚ ಪರೇĔವಗಿಮನಸಕ ಶೌಚಕħ
ದರಮಡಿಕಡುತĶದ. ಆದ್ದರಂದಲೇ ನಮĿ ಹರಯರು ಶದĹ ನೇರಲŃ
ಸĺನಮಡಿ, ದೇಹವನĺ ಶಚಿಗೊಳಸ ಕಂಡನಂತರವೇ ನಮĿ ಇಷı

ದೇವತಯಪೂಜೆಯಲŃ ತೊಡಗಿಸಕಳńಬೇಕನĺತĶದ್ದರು. ‘ಮಡಿ’ ಎಂಬ
ಪರಕಲĻನ ಹುಟıದದ ಹೇಗ.
ಹೊರಗಿನ ಸĺನ ನಮĿ ದೇಹವನĺ ಶಚಿಗೊಳಸದರ, ಅಕಲĿಷವದ

ಮನಸĶೇಥಮದಲŃಮಡುವ ಸĺನದಂದ ಭವ ನೈಮಮಲŀ ಸದĹಸತĶದ.
‘ಅಗಾಧೇ ವಿಮಲೇ ಶದĹೇ ಸತŀ ತೇರ್ೇಮ ಧೃತ ಹೃದೇ ! ಸĺತವŀಂಮನಸೇ
ತೇರ್ೇಮ ಸತŀ ಮಲಂಬŀ ಶಶŅತಮ್’ (ಶಶŅತವದ ಸತŀವನĺ ಊರ
ಮಡಿಕಂಡು, ಧೃತಯಂಬ ಆಳ ಮಡುವಿನಲŃನ ನಮಮಲ
ಮನಸĶೇಥಮದಲŃ ಸĺನಮಡಬೇಕು) ಎನĺತĶದ ಮಹಾಭರತ. ಈ ರೇತ
ಅಂತರಂಗ ಬಹರಂಗ- ಎರಡೂ ನಲಗಳಲŃ ಶಚಿತŅವನĺ
ಸಕ್ಷಾತħರಸಕಳńವ ವŀಕĶಗಳ ತಮĿ ಸತĶಲ ಒಂದ ಪವಿತŁ
ಪರವೇಷವನĺ ಸೃಷıಸತĶರ. ಅವರ ನಡೆ ನಡಿಗಳಲŃ ಇತರರಗ
ಹತನಭವ ನೇಡುವ ಒಂದ ಬಗಯಮಧುರŀ ವಿರುತĶದ; ಅವರ
ಆಲೇಚನ ವಿಚಾರಗಳಲŃ, ನೇತ ನಲವುಗಳಲŃ ಸŅಥಮಕħಂತ ಪದಥಮವೇ
ಆದŀತ ಪಡೆಯುತĶದ. ಸಹ ಜೇವಿಗಳ ಒಳತನĺೇ ಧŀನಸವ ಅಂಥ ಪರಶದĹ
ವŀಕĶಗಳನĺೇ ಕವಿಯಬĽರು ‘ಉಪಶಂತರು, ಆದ ವಂದŀರು, ಸಹಜರು’
ಎಂದಲŃ ಕೇತಮಸದದ,
ಶಚಿತŅವಂಬುದನĺ ಒಂದಮೌಲŀವಂದ ನಮĿ ಜನ ಭವಿಸತĶದ್ದ

ಕಲವೊಂದತĶ. ‘ಭದŁಂ ಕರ್ೇಮ ಭಿಃ ಶŁಣಯಾಮ ಭದŁಂ ಪಶŀೇಮ’
(ಒಳತನĺೇ ಕೇಳೇಣ, ಒಳತನĺೇ ನೇಡೇಣ) ಎಂಬುದ ಆ ಕಲದವರ ನತŀ
ಹಾರೈಕಯಾಗಿತĶ. ಈಗ ಶಚಿತŅವಂಬುದ ಅಂತರಂಗ, ಬಹರಂಗ- ಎರಡೂ
ನಲಗಳಲŃ ಕರ್ಯಾಗುತĶದ. ಬಸವಣĵನವರುದೂರವಿರಸಲ ಹೇಳದ್ದ
ಕಳńತನ, ಕಲ-ಮುಂತದವುಗಳಲ್ಲವೂ ಈ ಕಲ ಘಟıದ ಮನಷŀನ
ಅಂತರಂಗವನĺ ಆಕŁಮಿಸ, ರಡಿಯಬĽಸತĶವ. ಬದಕನ ಎಲ್ಲ
ಕ್ಷಾೇತŁಗಳಲŃಯೂತಮಸ ಪŁವೃತĶ ವಿಜೃಂಭಿಸತĶದ. ಹೇಗಾಗಿ
ಭವನೈಮಮಲŀವಂಬಮತ ಚಲವರ್ಯಲŃ ಉಳದಲ್ಲ. ಇನĺ ಬಾಹŀ
ನೈಮಮಲŀವಂಬುದ ವೈಯಕĶಕ ಮಟıದಲŃ ಇರಬಹುದದರೂ
ಸವಮಜನಕವಗಿ ಅದ ತಲಮರಸಕಂಡಿದ. ನಾವು ಬಳಸವ ರಸĶಗಳೂ,
ಸವಮಜನಕ ಶೌಚಾಲಯಗಳೂ, ಉದŀನಗಳೂ, ಬಸ್ಸು ರೈಲಗಳೂ ಈ
ಕುರತ ಸಕ್ಷಾ ಹೇಳತĶವಯಲ್ಲವ?

g ವೈನತೇಯ

ಮತೇಮುತĶ


