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¿Ûæ��ûæ z¼ÝÛOÖ� ´àè!DOÉ�è, S(�»�� @Ö�æz
��¡O� à��ûæ ºÆã Eº³��] àb��. @^!

zÔ�èÛ�}�æ��ûæ La� ED��Ö� É-Éz �É��æÛO!
å�I 1Dé*Ã^z. .�ûæ .IDæÖ� �^�É1� ¤¼èçtD^�. ¼,æz^x:
¿ù �ID^¾ MÕ! t^ç¤â. �ID^Ö ¿ù} º^Q
1N M¡©èI. !z� *Ã^x� !ç}� ¿ù ¼âÌ$Éz
1N�ûæ �� ��£©è�. !zû !¼rISÖ� !D���ç1� ���!
,mÉ �ævèm, �ç�ç ¿�¿^f�. %Ö� ýD^�Õ .�æl* 0àY
væ�©è�. !z}ûæ àé*1DÖf�ç1� xnÕ1D�£�è 0àY! væ�
���©èI.
»¿Ì^� I�z^�m .æ}Û ,è$ ¼rÖ. 0�â 1�z^

àÆ�Û} @Öm ��Évè�ç ¼Ö¡v�ûæ,Û xnÉ�� E^!Ø�Ô?
¡�r�� �É$æ %Ö�â, èÖ�z^� í� ,¼v� �Ö�� ¿ù
��ÉÈ ��bÕ �ID^Ö�ûæ ¼¼^nÕ�â #NÛ�L�? !zû
*©Èr�Ö� ���©èI·^ !�} �Ûæ���Ö� 1��©èI·?
 Ö��Ô�o è�Ýæ»� Õ ��Õ ¼¼^nÉ}Û ¼Ö¡v÷

�� ¼ç÷��, !�çÖ� .zæ ´,Õ1D�£��;
�æ�� .�Ýå ´Ý1� ´Ý1D9* ¿©��æ�� �
.� ,�!�Ç Æ��çÆ� %Ö�1D�£�è^I.  Õzûæ è�â�
��mD}! ./� Û, NO� ÆÖ�SÖ� @f� ¼Ö¡v�
�Éwz�Ö� �nâÕ1D�£z ��à NN »��Û� ÛÖa, E/,
.�Ý�k àÖa�æ�èz. »��z^I^ .�b, , ¤v�zûæ
ù1 %vè1DÖY? è�Ç� ¼Ö¡v�ûæ  Õ1� E^! �ùæ
¿a�� %ûæ�� ��æ*Ã^xz�Ç. Õu�Ç� ¼Ö¡v�ûæ
v�¼�çÉz ÎD^�)�ûæ 1N.9* �vèIæ^û ¿��L� %Ö�
éÆtD^�. !�»�� Ö��Ô� zÔzt(! ED^!D^�.
N� ��z 0��m^1? ¿^â *Ã^xÛ�^I^ .�b,

»�ÉÝ»�� %ûæz *�è� Øz$»bà}�m. óD�óD�!
�»�z^z�� 0�Ö�� ��z� �Ö��z^� %Ö� �Ö.1Sm.
.ml* ¿^åçm %Ö�â, @ç�çÖ� ,Ìã©�$ 0�z�o
!I^àæ ´Ö�æz »�z^z�� �!! ¿©a�m^ .�Ç.
ù1? ��z� �Ö�� �!�� .Ã^Sm %Ö�1D�£©èâ.
!Ö�â .o ÛÖaE/,Û} �az �Y�bæz »��É·÷
´ÝÔ}��èm·^ ED�� �Y�bæ��ûæ !û�¤É��1�
!Û�Ô}� ��Õ(v�NæÛb^, !�1� �à� ¼ÝÔzNæÛb^ ´Öà·^
àé*1D�£�� ´ÝÔz,É���Ç. !v*�Çm .��o ÙÕI!
ènâÕ1D�£z �Õ¼(�Sm. @^!^1? �Évê�Ý�o QNÖ�àwzIÛ}
¼rÖ M} 0âD^ÛÔà� ¿}z5! !Ö� èÖ�æ�èm %Ö�
�çà�âI�Iæ^ ��³o ènâ1D}£c��Ç! QNÖ�à� !����ûæ
àÖ�â (* . ��� Ö�NÖÛzûæ ´é*1D�£��)
, $d�Ô}� ED¼�Màc��èm. M¡� EÆã�zç! ��³
»´à�� �!! !¼âv*�, �^}çº, !Ø��Ô$� à�âI, M}
1�uº³ �nâ�¼( wz� .æ�èz. * r�)!, .o�

��à r¼èºN)� ¿f1D}£� EÖÛ¼æ E^�}}�¤â.
.�1� .Ö) 1DazÖ� Ìxæé,� Ùv$)·^ E5,! �Xnè
1Da�èm %Ö� Øàl* ÛÖ�¼æ �@â� �Ö)©èâ. �ç8�?
��æ 1D���ûæ ¼Ö¡v� I�¤,Ö� �v$¿f1D}£¿^¡
%Ö�1D�£©èâ. !�»��  Õ1� àâ ÛQ�Ç ¼Ö¡v ��¿^¡,
�Ö�� ��æûæ º×ã¿^¡ %ûæz 0x� .9*1D�£©èâ. M¡�
 Õ�o ¼XÖ�Ì^��SÖ� è}!D�£��� ��] �Õ¼(}��
¼Ö¡v�ûæ ºÆãÉ�m^ .zç! ´ÝÔ}��èm. �,IDæ�I
 Õ àNæ��è� %ûæ��� ��] �.Ö� ÉÝ 1Daz ,^û
àNæ�Ê^ù� %Ö� !,æÕ1DÖ�â Ø�$à %Ö�1D�£©èâ.
}¼èz #IÖ�â, �ID^QNÖ�à}� 0âD^ÛÔà� !,Õ1Û}ûæ
EDÖ�æzzæ ¿�É I�³�SÖ� @]!D}£��Çæ. !£*^
!�Ç, ¼Ö¡v} ÉÝ 1D���Çæ. zÔvçàè}�, !I^àæ
¼Ö½D^Û1� �ùè�©èâ·^ ED�� ¼�¼à��Ç (¿^Û ´�Õ
��Û¿^¡). M¡� !Ø��Ô$1� ¼Ö¡v� º^Q w�
&æ©èâ. .Ö� �É¼ÖÛ�o è�Ýæ �ùç�Ç��çâ .IDæ�Ýæ
�¡�¡�m �ç�nÉ�� ¼rÖ}��èm. !�1�Öm^ ,^bÆ�ÉÛ�
!,}�$}��èz.
*@�z^û? �Évê�Ýå QNÖ�à Ø¦��è�� (sexual

autonomy) �çà�âI�ûæ ¿�Õ1D}£¿^¡. !Ö�â, ��æ QNÖ�à�
��æ 1N�om. ��æ xç^� ��ÉÈ wzIÛ} ¼´×ã� ��æ�.
��æ »�� 1��¤1, M} ��æ »��Xnè .z�Ç ��æ tD�è.
!�ûæ NI^NN� !û�¤É�� «�� 0�Ô�. ��ØÈ�â
¼Ö¡vê�Iö rÖÆ1D}£�h %ûæz �ID^wz. .ûæ,
��z� �Ö��, !� ¼Ö¡v� óD�! ¿�É %ûæzzç!
��æ ¼}]: ¼Ö¡v÷ ,�³ ����o �æ����Ö� ´Öà
,^� #N�Êç? ,�!DÖ� QNÖ�à zÔ�è�¦ .�è£*? !�ûæ �ævÕ
¼Ö¡vêÖ�! rÖÆ1DÖ�â Ø¡, ènâÕ à��1D�£�� ¿^�.
.� E^!Ö�â, ,��v*}� vÖf�ûæ óD�}f v�æ¿^1Ö�
¼Ö¡v�ûæ 0M¦,Évè^ç. !zæ ènâ�â èé*!, .�Ç��çâ
è�Ýâ^ ¼¤��oç.
,Û �ID^Ö QNÖ�à Ø¦��è��ûæ EDÖ��çâ #û

¿��L�? �¿ù, »� Õ�o �D�Û¿^1Ö�Ã^I.
�IDæ�I �ævè^ù? !�} è�ÝI^ 'æ¿�QD^?�
¸ßA( 23: èÖ�zâ ÛÖ#�l* »� .�Ýå �Ûæè�

��¼â� %�è� 0è�}� (easy chair, recliner) è��
¡O�1DO£. �az @�Û� ©Û�æzl* !Ö��¤�, �Ûæ�÷
,�} ¼Ö¡v} %�»/zÖv�b. ,Û ,�³ xç^��
èÖmDÖm^ wÛzûæ ,ß�}� I^zç¼] ¼âÌ$¼] 'æ¿f.
àÉº^� âD^×à wÛÛ}ûæ (�éÛ�, àÖ¡�, %m/¼è�Û�,
ED#*, �DYÛ} è}��, Ö�NÖÛ) ¼âÌ$Õ1DO£. èÖmDÖ�
wÛ�k !��æz »´à��ûæ !û�¤Õ. 1DI� �,
¼Ö¡v! »/zÖ� ,�! ,^z^ ÉÝ1Da�è »��Xnè �YSç.
�Ö�� !û�zzûæ rÖÆ1DO£.
Ñ·Ä ¸ß3a(Ì: ¼Ö¡v÷,�³ûæ»� Õ1� 0M¦,É}Û

,�! ¿^�}�m %Ö�1DO£. 0Û ¿^�� wzI÷
�æ�� ��ÕÈ,Ö�QD^, xç^��Ö�QD^, !�} ¼Ö¡v�
z�$ISÖ�QD^? èÖ�z^� xç^�� ÉÕ(v�o�, ¼Ö¡v÷
¿^�}��çâ, ,�³ûæ ,^� ´é*1DÖa 1�}�oè?
M¡Û��çâ ,�³»´à��ûæ�ÉÌæÕ1DO£. ¼rÖ}�æz !�
E^! rvèà��âé*m %Ö� !ÒN$Õ1D}£] �É�væÕ. ¼Ö¡vê�I,
��ÉÈ �Ö�â �IDæ�I rÖÆ1DO£.
¼Ö�à$1�: 8494933888 Email: vinod.chebbi@gmail.com
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