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£�É¥%Rà§ ? �R£Mo
�f�%C£ ;à� p£ ¿à0§Òn
Äq�MÒ. 4R·RU  RnàÁià���
D£àø¯n Ä�Cø  f<Ó× ø©�4R�Èl
ÄÒ¥¿¸ �f�%C£¿��MÒ. A�
îøí�ÓCØ��Ò�RDO� Ú%�4R¨È�MÒ.
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þó�ø �í×�o �½�Ç �f�Ó ���
Dïï�s$«. ½�Ç�o !� �Ðê î�ì
�r%��Mì¢� ? �fÒRNnó�à�
;à� !�PÓ�� �Ò�Ó6R
�SÒàó%RÈC� ½�Ç D·RnóP �à f
(WHO) ? �%� ø�����R �PøM�tC«.
ø©� ;Òq ��øó�o 30�50 �Ç×
�ÓCØ��Òo �f�%C£ �Ðê�MÒ.
A�4í ÄÒ¥ ûÒRPn¸nøÒ¥, )�ðÁ
�n��¢\r, ¿RØð, �Ì»n�, !áø
ÒøMÒR£M§, Ä�Cø $£M§, Ë�n�,
��Pn��à£� �ÒgP�ó¨ ;à�
ø+�£P�6R!�PÓ��ÚMÜ0n«�tCÒ.
�õ_ó� �NÄÒ îøí �ÓCØià�_n

¿RØð Aì�à¡�ï% 50 �ÓCØKR�%
�Ì»n� �«M �f�%C£¿��
Ü�PÚó¨ !� �Ðê. A¯�É¢ó�6R
ó���o+×4Ràq îøí �ÓCØià�_n
i£P ¿P%� T� D·RnóPøÒ
�¿P�óÈ% D�PÚ inq¢�ïà� �Ðê�ï
4Rò, ¢nõïÊ¢�6R Ü�P¿�Ç×Ò
�ì×% £âóí×�O�. �N�ò�,ë
�N��� øiÇë 30 iÁÇ¿�ë¿P%�
Ä§_n¿nª. D�· ½�Ç�o ¢n. 60 Òm×
�à� A�6R !6�ïÊ�M�É.
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¢n.15Òm× gÒ�nÓ �S©Óï¤·.
A�4í ÄÒ¥ A�Mnî� ��ó�o
�t"� �S©Óì �îê� =�ÇóRÚ,
!áø ÒøMÒR£M§, �Ì»n� T�
Ä�Cø $£M§4í $�º��Mì¢�.
�£�ÉÒn �fÒRNnó¢ �S©ÓÒ6R �r
Ú%�4R¨È�MÒ. A�Òo jìÇÒàÚ �n�N
KRn¢ Aì¢��É. D�· !�%���r4
Aì£MÒ. D�êïà� �fÒRNnó� �øÆ¥ó¨

!ï½% �à� £øÆ¥ îÁÚØ �â"¢�
=£M�.
%¢Òn ïn�Ó ;ÒKRn¢ !à�·

;ÒÓo =ï� T%, ;ÒÓ »n_
gÒ½í×àÚ !iÊ£MÒ. A� ÜÄ�P¿¸
Äà�õà§óÈ% �à�àáC� !¡¿
�n¥×ÁNù% �à�àáC� KRn½�à�ì£MÒ.
�f�Ó� KRn¢ $à� 2ï �à�·
0§�àÚ 2áÊ£MÒ D�· �nª×àó�
KRn¢ �ì£M �Rn�£M Aì£MÒ.
AiR£Ò �øÆ¥ó©à�· =Cðí
øÇ×øÒ¿�£MÒ, ¿6R, ø«M, sî,

�ló�k KRn¢ ÄA��O�,
!�%� ¿�ì ¿à�! Dó�O�.
�f�Ó� Äà�õà§óÈ% ÒøM
�àðÒ A�êÁí�êàÚ ià«�Rn�·
�f�%C£¿�£MÒ. A�4íÄÒ¥ó�6R
KRnq¢��· ÒøMU�ó�o 4R0,�à�
¢nõÒ4%RàtÒ�O� !¡¿ ÒøM
óâg øì×4RàtÒj�O�, �f�Ó�
Äà�În$ó� Ä$_, �n�×Ärø
!iÓà�N£ ÒøMÒR£M§, �f�Ó ø¿í
Áï��½4 ,àÁ�¢. !áø ÒøMÒR£M§
�Ì»n�ó� iÓà£N¥, ÒøMU�ó¨
Áï�¸�ê·DPà�ñnÉC×,!â£âóÈ�ê·
��äîÁÚØ !£Pó£P.
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�09, £ÒÄï, ¿n©Ä¨, Án6,

4KÒS£ Tl ��ð% =£M�.
 Rn%0n. �ïnÒ�o� 4R_Ü&N
�«M !iÓÁ£ ;Ò�t£�6R
iÓà�NÊ£MÒ. Uï�à� �ðê¸ì�
2r×, 0n.Ø, 2©�09,  nò, Á£M©,
óîðï, �Èà¿, �Cì £ÒÄï, ¿¨ÈÈÈ,
=£M�. ¿49«�æ� ��l  Rn%0n.,
2�Á ;49=£M�. g
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�}³¢ *è !·ç(· ¢�èÍ äÖêÛ. S³É
N Ó ¤ç > ¾h £(~¤  ¤çÏ¬£Ñ�.
P³>¼ Ù¡¹ �`&� >ï¡ê, Sé,*
�£Ðç 9(Ò³µ. �&³}�ì~(³
Ò�À `Ñ9¢¤ï(»�$,
!§R·>ï¼�Ê³�$, ¾(9Äh#(
�_¢~(³ ¥�½£Ñ$��$
¥³� �}³¢³ !&·ç P³ù�%¤ �®
Ü»¥]�.
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