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ವಿಚಾರ ಲಹರಿ

* ನನĺಯಿಂದ ಕಲಯಿರಿ, ಇವತĶಗಾಗಿ
ಬದಕರಿ, ನಳಯ ಬಗĩ ಭರವಸೆ ಇಡಿ. ಆದರೆ
ಪŁಶĺ ಕೇಳವುದನĺ ನಲŃಸಬೇಡಿ.

–ಆಲĽರ್ā ಐನ್ಸıೀನ್

* ಒಮĿ ನೇವು ಭರವಸೆಯನĺ ಆಯħ
ಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ, ಏನ ಬೇಕದರೂ
ಸಂಭವಸಬಹುದ.

–ಕŁಸıೀಫರ್ ರೀವ್

*ಸŅತಂತŁ್ಯದಹೇರಾಟ ಜಗತĶನಲŃ ಎಲŃ
ಸಲಭದ ನಡಿಗ ಆಗಿರಲಲ್ಲ. ಸವನ ನರಳಿನ
ಕಣಿವಯಲŃ ಸಗಿಯೇ ಸŅತಂತŁ್ಯದ ಶಖರವನĺ
ಹತĶಬೇಕ.

–ನೆಲಬನ್ ಮಂಡೀಲ

* ಕನಸ ಕಣುವುದನĺ ನಲŃಸದ ದನ
ಬದಕವುದನĺ ನಲŃಸಬೇಕಗುತĶದ.

–ಮಾಲħಂ ಫೀಬಬā

*ಯಾವಮನಷŀನಗೇ ಆಗಲ, ಹೃದಯದ
ಬಡಿತ ಇಷıೇ ಎಂದ ನಶĬತವಾಗಿದ. ಹಗಾಗಿ
ನನಯಾವ ಬಡಿತವನĺ ವŀಥāಮಾಡಲು
ಬಯಸವುದಲ್ಲ.

–ನೀಲ್ ಆರ್āಸ್ಟ್ರಾಂಗ್

* ಸಂತೇಷ ಎನĺವುದ ನಮĿಲŃ ಏನದ
ಅಥವಾ ನೇವುಯಾರು ಎನĺವುದರ ಮೇಲ
ಅವಲಂಬಿತವಾಗಿಲ್ಲ. ಅದ ನೇವು ಏನ
ಯೇಚಸತĶದĸೇರಿ ಎನĺವುದನĺ ಅವಲಂಬಿಸದ.

–ಗೌತಮ ಬುದĹ

*ಯಾವ ಧಮāವೇ ಇರಲ, ಪವತŁ
ಗŁಂಥಗಳಲŃ ಸಕಷı ಒಳńಯ
ವಚರಗಳಿರುತĶವ. ಅದನĺ ಓದದĔಣ
ಯಾರೂಒಳńಯವರಾಗುವುದಲ್ಲ. ಓದದ್ದನĺ
ಅನಸರಿಸಬೇಕ.

–ರಾಮಕೃಷĵ ಪರಮಹಂಸ

* ಬಳಯುತĶಹೇದಂತ ನಮಗ ಎರಡು
ಕೈಗಳಿರುವುದ ಅರಿವಾಗುತĶದ. ಒಂದ ನಮಗೇ
ಸಹಯಮಾಡಲು; ಇನĺಂದ ಇತರರಿಗ
ಸಹಯಮಾಡಲು.

–ಆಡŁೀ ಹೆಬನ್ā

* ಜೇವನದ ಉದĸೇಶವೇ ಸಂತೇಷವಾಗಿ
ಇರುವುದ.

–ದಲೈ ಲಾಮ

* ನಮĿ ಜೇವನ ಸೇರ್ತವಾದದĸ.
ಬೇರೆಯವರ ಜೇವನವನĺ ಜೇವಸತĶ ಸಮಯ
ವŀಥāಮಾಡದರಿ.

–ಸıೀವ್ ಜಾಬಬ

* ನಮĿನĺ ನೇವು ಕಂಡುಕೊಳńವುದ ಜೇವನ
ಅಲ್ಲ; ನಮĿನĺ ನೇವು ಸೃಷıಸಕೊಳńವುದ
ಜೇವನ.

–ಜಾರ್ā ಬರ್āರ್ā ಷಾ

ನಾಸĶಕರು ಮತĶ ದೈವಿಕತೆ
ಬಡತನಕħ ದೇವರಿಗೂ ಎಲŃಲ್ಲದ ನಂಟ. ದೇವರಿಗ ಬಡವನ

ಮೇಲಯ ಹಚĬ ಪŁೇತ. ನಮĿ ಧಾರ್āಕ ಕಥೆಗಳೂ ಸಹ
ಬಡತನವನĺ ದೈವೇಕರಿಸತĶವ ಅಥವಾ ಅಲಕ್ಷಿತರ ಪರವಾಗಿರುತĶವ. ಕೃಷĵ
ದಯೇāಧನನ ಅಟıಹಸವನĺ ಮಣಿಸಲು ವದರನ ಮನಗ ಕರೆಯದ
ಅತಥಿಯಾಗಿಹೇಗುತĶನ. ಲಚĭವ ರಾಜರು ಸತħರಕħಗಿ ಕಯುತĶದ್ದರೂ
ಬುದĹ ಆಮŁಪಲಯ ಆಹŅನವನĺ ಮನĺಸತĶನ. ಇಂಥ ಅನೇಕ
ಉದಹರಣೆಗಳ ನಮಗ ಧಾರ್āಕ ಗŁಂಥಗಳಲŃ ಸಕħತĶವ. ಬಡತನ
ಎಂದರೆ ಇಲ್ಲದರುವುದ. ಬದಕಗ ಅಗತŀವಾದದĸ ಏನೇ ಇಲ್ಲದರುವುದ.
ಭೌತಕ ವಸĶಗಳ ಕೊರತ. ಅದ ಅಷıೇನಮುಖŀವಲ್ಲ ಎಂಬುದನĺ
ಧಾರ್āಕತ ಹೇಳತĶದ. ಆದರೆ ಗುಣಾತĿಕಮೌಲŀಗಳ ಮನಷŀರನĺ
ಗೌರವಾನŅತ ವŀಕĶಗಳನĺಗಿಮಾಡುತĶವ. ದಸಪುತŁನದ ವದರನಗೂ
ವೇಶŀಯಾಗಿದ್ದ ಆಮŁಪಲಗೂ ಸಂದ ಗೌರವ, ಅವರ ಜೇವನಮೌಲŀಗಳ
ಉನĺತವಾಗಿದ್ದರಿಂದ ಸಂದಂಥವು. ಇಲŃ ದೈವಕತ ಬಡವರ ಪರವಾಗಿರುವಂತ
ತೇರಿದರೂ ಅದ ಹೇಳತĶರುವ ಧಾರ್āಕತ ಮನಷŀಪರವಾದದ
ಎಂಬುದನĺ ಗಮನಸಬೇಕ. ಎಲ್ಲ ಧಮāಗಳಮಾನವೇಯತಗ
Ħಮಂತಕಯ ಅಗತŀವಲ್ಲ ಎಂಬ ಅಂಶವನĺ ಒತĶ ಹೇಳತĶವ. ಹಗಯ
ದೇವರ ಅಗತŀವೂ ಇಲ್ಲ ಎಂಬುದನĺ ಬುದĹ ಹೇಳತĶನ. ಈ ಜಗತĶನಲŃ
ಇನĺಂದ ಆಲೇಚನ ವಧಾನವದ, ಬೇರಂದ ಜೇವನ ಕŁಮವದ.
ಅದನĺ ಸಹಿಸಕೊಳńತĶೇನ ನನĺ ಪŁೇತಯಲŃ, ನನĺ ಪŁಥāನಯಲŃ
ಇತರರಿಗೂ ಒಂದಷı ಜಾಗವದ ಎಂಬುದೇ ಧಾರ್āಕತ. ಆಗ ಒಡಕಗ
ತವರುವುದಲ್ಲ.
ಬಡವನ ಸಬಲನಗಲು ದೇವರಮರೆಹೇಗುತĶನ. ಸಬಲನ
ಸರಿವಂತನಗಲು ದೇವರಿಗಮರೆಹೇಗುತĶನ. ಹಗಯ ಸರಿವಂತನ ತನĺ
ಸರಿತನವನĺ ರಕ್ಷಿಸಕೊಳńಲು ದೇವರ ಬಳಿಹೇಗುತĶನ. ಇದ
ಸಮಾನŀವಾಗಿ ಕಣಬರುವ ಭಕĶಪರಂಪರೆ. ಆದರೆ ತಮĿ ಅಂತರಂಗದ
ಶುದĹೇಕರಣಕħಗಿ ದೇವರಮರೆಹೇಗುವುದ, ತಮĿ ಆತĿವಶŅಸವನĺ
ಹಚĬಸಕೊಳńಲುಪŁಥāನಮಾಡುವುದ. ತಮĿಳಗಿನ ಅರಿಷಡŅಗāಗಳನĺ
ನಗŁಹಿಸಲು ದೇವರನĺ ಬೇಡುವುದ ನಜವಾದಧಾರ್āಕತ. ಆಗಮಾತŁ
ಇನĺಬĽರ ಮೇಲನ ದŅೇಷಕħ ಎಡೆಯಿರುವುದಲ್ಲ. ಈ ಜೇವಜಗತĶನ ಎಲ್ಲರೂ
ನಮĿ ಪŁಥāನಯ ಕಕ್ಷಿಯಳಗ ಬಂದಗಮಾತŁ ನಮĿಳಗಿನ ಧಾರ್āಕತ
ಅಥāಪೂಣāವಾಗುತĶದ.

ನವು ಹರಕ ಬಟı ಹಕಲುಮುರುಕಮೇಜು ಕಚā ಇಟıಕೊಳńಲು
ನಚಕೊಂಡರೆ ಸಲದ. ನಮĿ ಹರಕ ಆಲೇಚನಗಳಿಗ ಅಳವಡಿಸಕೊಂಡ
ಮುರುಕ ತತŅಗಳಿಗ ನಚಕ ಪಟıಕೊಳńಬೇಕ ಎಂದ ಆಲĽರ್ā ಐನ್ಸıೇನ್
ಹೇಳತĶನ. ನನ ಮತĶ ನನĺದೇ ಸರಿ ಎಂದಲೇಕಕħ ಕಕāಶವಾಗಿ
ಸರುವುದ ಸಮುದಯದ ಒಳಿತಗ ಸಲ್ಲ. ಕಕೃತŀಗಳನĺಮಾಡಿ ದೇವರ
ಮೇಲಹರಿಸವುದಕħಂತ ದೇವರನĺ ನನಯದರುವುದೇ ಮೇಲು.
ದೇವರಿಲ್ಲದಯೂಧಾರ್āಕತಯನĺಹಂದಬಹುದ. ಸದಚರ,
ಸತħಯāಗಳ ಇತರರ ಒಳಿತನĺ ಬಯಸವುದ ಕಡಿಮಧಾರ್āಕತಯಲ್ಲ.
Ħಮಂತ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳಲŃ ಈಗ ಒಂದಹಸ ವಗā ಸೃಷıಯಾಗುತĶದ. ಅದ
ನಸĶಕ ವಗā. ಮುಂದವರೆದ ದೇಶಗಳಲŃ ನಸĶಕರ ಸಂಖŀ ದನದಂದ ದನಕħ
ಏರುತĶದ. ಅಂಥವರು ತಮĿಪಡಿಗ ತವು ಇದĸ ಬಿಡುತĶರೆ.
ಪರೇಪಕರಿಗಳಲ್ಲದದ್ದರೂ ಪರಪೇಡಕರಲ್ಲ. ಅಂಥವರಿಂದ ಸಮಾಜಕħ
ಯಾವಹನಯೂಇಲ್ಲ. ಐಹಿಕಭೇಗಭಾಗŀಗಳ ಒಡೆಯರಾದವರು
ಪಪಷıರೆಂದೇನಲ್ಲ. ಸವāಸಂಗ ಪರಿತŀಗಿಯಾಗಿಯೂನನĺಮಾಗāವೇ ಸರಿ
ಎನĺವವನಪಪಕಪದಲŃ ನರಳತĶರುವವನೇ. ಬಡದೈವಭಕĶನ,
Ħಮಂತ ನಸĶಕನ ಸನĿಗāದಲŃ ನಡೆದರೆ ಸಮಾಜಕħ ಹನಯಿಲ್ಲ.
ಈಗ ನಸĶಕರ ಮೇಲ ಹಲŃಗಳಾಗುತĶವ, ಹತŀ ನಡೆಯುತĶದ. ಅದ
ಸತŀದ ಮೇಲ ನಡೆದ ಹಲŃ. ಪುರಾಣ, ಪುಣŀಕಥೆಗಳನĺ
ಸಕ್ಷಿಯಾಗಿಟıಕೊಂಡು ಸತŀವನĺ ಹೇಳಲಾಗುವುದಲ್ಲ. ಅದಕħ ಅನಭವದ
ಪŁಮಾಣ ಬೇಕಗುತĶದ. ವಚನಕರರು ತಮĿ ಅನಭವಗಳಮೂಲಕವೇ
ಒಂದ ಧಮāವನĺ ಕಟıಕೊಟıರು. ಅಂಧಶŁದĹ, ಮೌಢŀಗಳಿಗ
ಮುಖಾಮುಖಿಯಾದರು. ಮನಷŀಪರವಾದ ವೈಚರಿಕ ಮನಸ್ಸುಗಳಿಗ
ವಚನಸರವು ಆಪŀಯಮಾನವಾಗಿ ಕಣಿಸತĶದ. ಆದರೆ
ವŀಕĶಸŅತಂತŁ್ಯವನĺ, ಸಮಾನತಯನĺ ಒಪĻದ ಸķಪತ ಹಿತಸಕĶಗಳ
ಇಂತಹ ಸದĹಂತಗಳನĺ ದೇಶದಂದ ಉಚĬಟನಮಾಡಿದ ಉದಹರಣೆಗಳ
ಬುದĹನ ಕಲದಂದಲ ಇವ. ಒಂದ ಧಮā ತನĺ ಸŅಂತ ಸತŅದಂದಲ
ನಲ್ಲಬೇಕಗುತĶದ. ಸಮಾನತ ಮತĶ ಒಳಗೊಳńವಕ ಒಂದ ಧಮāದ
ಆಧಾರಸķಂಭಗಳ. ಅವು ಶಥಿಲವಾಗಿರುವಯಾವುದೇ ಧಮā ನರಂತರ
ವೈಚರಿಕ ಆಕŁಮಣಕħ ಈಡಾಗುವುದ ಸಹಜ. ವŀಕĶಗಳ ಹತŀಯಿಂದ
ಸದĹಂತವು ಸಯುವುದಲ್ಲ.

g ಮೂಚಿ

ಮಾತೇಮುತĶ


