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ಗುಲಗಂಜಿ ಎಂಬ ವಿಷಕನŀ
g ಪ.ನಾ.ಹಳń ಹರೇಶ್ ಕುಮಾರ್

ಗುಲಗಂಜಿ ದŅದಳ ಸಸŀದಲŃ ಬಡುವ ಬೀಜ. ಬಳಿ, ಕಂಪ ಹಾಗೂ ಕಪĻ ಬಣĵದಂದ ಕೂಡಿವ.
ಗಾತŁದಲŃ ಅಲಸಂದ ಅಥವಾ ತೊಗರ ಬೀಜದಷıರುತĶವ. ಕಡುಕಂಪನ ತದಯಲŃ ಕಪĻ ಚಕħ
ಇರುವುದರಂದ ಗುಲಗಂಜಿ ಬೀಜಗಳ ಸೌಂದಯಯ ಮನಸೂರೆಗೊಳńತĶದ. ವೈಜİನಕ ಹೆಸರು
ಏಬŁಸ್ ಪŁಕಟೀರಯಸ್. ಇಂಗŃಷ್ನಲŃ ಇಂಡಿಯನ್ ಲಕೀರಸ್ ಎಂದು ಕರೆಯುತĶರೆ. 

ಇದು ಕಾಡಿನಲŃ ಬಳೆಯುವ ಕಳೆ ಜತಗೆ ಸೀರದ ಸಮಾನŀ ಸಸŀ. ಸಮಾರು ೮ ರಂದ ೧೦
ಅಡಿಗಳಷı ಎತĶರಕħ ಬಳೆಯಬಲ್ಲದು. ಈ ಹಳದ ಬಣĵದ ಗಡ ಕಂಪ ಬಣĵದ ಹೂವುಗಳನĺ
ಬಡುತĶದ. ಹೂಗಳಲŃ ಮೂರರಂದ ಐದು ಸತĶ ಬೀಜಗಳಿರುತĶವ. ಮಕħಳಿಗೆ ಈ ಬೀಜಗಳ
ಅಟಕ ವಸĶಗಳಾದರೆ ಅಕħಸಲಗರು ಈ ಬೀಜಗಳನĺ ಸಲಾಗ ಪೀಣಸಿ ಹಾರಕಟıತĶರೆ. 

ನೀಡಲ ಸಂದರವಾಗದ್ದರೂ ಅಷıೀ ಅಪಯಕಾರಯಾದ ಅಬŁನ್ ಎಂಬ ವಿಷವನĺ
ತನĺಳಕħಟıಕಂಡಿದ. ಇದು ನಗರಹಾವಿನ ವಿಷಕħಂತಲೂ ಅಪಯಕಾರ. ವಿಶೀಷವಂದರೆ
ಬೀಜಗಳ ಮಾತŁ ವಿಷಕಾರ ಇದರ ಸಸŀದ ಕಾಂಡ, ಎಲ, ಬೀರುಗಳ ಅಲ್ಲ! ಇದನĺ ಕಚĬದರೆ
ಮಾತŁ ವಿಷವು ನಮĿ ರಕĶವನĺ ಸೀರುತĶದ, ನಂಗದರೆ ಅದು ಆರೀಗŀದ ಮೀಲ ಯಾವುದೀ
ದುಷĻರಣಾಮವನĺ ಬೀರುವುದಲ್ಲ; ಮಲವಿಸಜಯನಯ ಮೂಲಕ ಹರಹೀಗುತĶದ.

ಯುದ್ದದ ಸಂದಭಯಗಳಲŃ ಈ ಗುಲಗಂಜಿ ಬೀಜಗಳನĺ ಕುಟı ಪಡಿ ಮಾಡಿ ಅದರ ವಿಷ 
ದಂದ ಶತŁ ಸೈನಕರುಗಳನĺ ಕಲŃತĶದ್ದರೆಂಬ ದಾಖಲಗಳಿವ. ಗುಲಗಂಜಿಯ ವಿಷಭಾದ 
ಯನĺ ಸಲಭವಾಗ ಪತĶ ಹಚĬಲ ಸಧŀವಿಲ್ಲ. ಮರಣೀತĶರ ಪರೀಕ್ಷೆಯ ನಂತರವಷıೀ
ವಿಷದ ನಖರತಯನĺ ಸĻಷıಪಡಿಸಬಹುದು.

ಭಾರತ, ಮಲೀಷŀ, ಇಂಡೀನೀಷŀ ದೀಶಗಳ ಗುಲಗಂಜಿಯ ತವರು. ಚೀನದಲŃ
ಗುಲಗಂಜಿಯನĺ ಪŁೀತಯ ಸಂಕೀತವನĺಗ ಬಳಸವುದುಂಟ. ಪŁರಂಭಿಕ ಅಕħಸಲಗರು
ಬಂಗಾರವನĺ ತೂಕ ಮಾಡಲ ಗುಲಗಂಜಿಗಳನĺ ಉಪಯೀಗಸತĶದ್ದರು. ಜನವಾರುಗಳ
ಈ ಗುಲಗಂಜಿ ಬೀಜಗಳನĺ ನಂಗದರೆ, ಮಲಕು ಹಾಕುವ ಸಮಯದಲŃ ವಿಷ ನಧಾನವಾಗ
ದೀಹಕħ ಪಸರಸತĶದ. ಬಾಯಲŃ ಜೊಲŃ ಹೆಚĬಗ, ಮೂಗನಲŃ ಅತಯಾದ ಸಿಂಬಳ,
ರಕĶಮಿಶŁತ ಭೀದ, ಬಾಯಲŃ ಹುಣĵ, ದೀಹದಲŃ ನಜಯಲೀಕರಣ ಉಂಟಾಗುವಿಕ, ಹೆಚĬ
ಬಾಯಾರಕ, ಸಸĶಗುವಿಕಯಂತಹ ಲĔಣಗಳ ಅವುಗಳಲŃ ಕಂಡುಬರುತĶವ. ಕನಗೆ
ನಡೆದಾಡಲೂ ಸಧŀವಾಗದಂತಗ ಪಶŅಯವಾಯುವಿಗೆ ತತĶಗ ಯಾತನ ಅನಭವಿಸತĶವ.

ಬೇಜದಲŃ ವಿಷ ಸೇರುವುದು ಹೇಗ?
ಗುಲಗಂಜಿ ಸಸŀಗಳ ನೀರು, ಗಾಳಿ ಮತĶ ಮಣĵನಲŃರುವ ವಿಷಕಾರ ಪದಾಥಯಗಳನĺ ಹೀರ

ಬಳೆಯುತĶದ. ಇವು ವಿಷಕಾರ ಎಂಬುದು ವೈಜİನಕ ಸಂಶೀಧನಗಳಿಂದ ದೃಢಪಟıದ.
ಗುಲಗಂಜಿಯಿಂದ ಸಿದĹವಾದ ಆಭರಣ ಹಾಗೂ ಅಲಂಕಾರಕ ವಸĶಗಳಿಗೆ ಅಪರ ಬೀಡಿಕ ಇದ.

ಪŁಕೃತಿ

ಅಂದ ಚೆಂದದ 
ಮೊಸಂಡಾ
g ಚಿತŁ–ಬರಹ: 

ಕೃಷĵ ಪŁಶಾಂತ್ ವಿ. ಗೇರುಕಟı


