
83: ಇಬĽರೂ ಸರಿಯೆ!
ಲೇಚನ್ ಲಸಯ ದಂಪತŀದ ಬಗೆಗೆ ಮತಡುತĶದĸವು.

ಅವರಬĽರೂ ಸಂಗತಯನĺ ಆರಸಕಳńವಾಗ ಹೇಗೆ
ಸಮಸŀಗಳನĺ ಆರಸಕಂಡಿದĸರೆ ಎಂಬುದನĺ ಅರತವು. ಈಗ ಈ
ದಂಪತಯ ಬಗೆಗೆ ಮುಂದನ ಸಲದ ಸಂದಶಶನದಲŃ ಏನೇನ
ಗೊತĶಯಿತ ಎನĺವುದನĺ ವಿವರಸತĶೇನ.  

ಅವೊತĶ ಲೇಚನ್ ಲಸ ನನĺದರು ಬಂದ ಕತಗ ಅವರನĺ
ನೇಡಿ, ಮುಗುಳĺಕħ ಕೇಳಿದ: ‘ನಮĿಬĽರ ನಡುವ ಯಾವ
ಕರಣಗಳಿಗಗಿ ಜಗಳ ಉಂಟಾಗುತĶದ?’ ಪŁಶĺ ಕೇಳಿ ಕಚಶ ಸŅಲĻ
ಹಂದಳದ ಕಳಿತ ಉತĶರಕħಗಿ ಕಯĸ. 

ಇಬĽರೂ ಪರಸĻರ ಮುಖ ನೇಡಿಕಂಡು ಯಾರು ಶುರುಮಡಬೇಕ
ಎಂದ ಯೇಚಸತĶರುವಾಗಲೇ ಲಸ ಮತಡಿದಳ. ‘ಇವನ ಬೇಗ
ಏಳವುದಲ್ಲ, ಸಕħಪಟı ಕಲಸ ಮುಂದಹಾಕತĶನ. ನನಗೆ ಸಹಾಯ
ಮಡುವುದಲ್ಲ, ತನ ತಪĻ ಮಡಿ ನನĺ ತಲಯಮೇಲ ಹಾಕತĶನ.
ಯಾವುದಕħ ಜವಾಬĸರ ತಗೆದಕಳńವುದಲ್ಲ, ಮೊಂಡುವಾದ
ಮಡುತĶನ..’ ಎಂದ ಮುಂಚ ಅವನ ಬಗೆಗೆ ಹೇಳಿಕಂಡ
ವಿಷಯಗಳನĺ ಪನಃ ಪŁಸĶಪಸದಳ. ಅವಳ ಎರಡು ವಾಕŀ
ಮುಗಿಸವಷıರಲŃ ಲೇಚನ್ ಅವಳನĺ ತಡೆದ. ‘ಯಾಕ? ನೇನ
ನಡುರಾತŁ ಮೇರದರೂ ನನĺನĺ ಕರೆಯತĶ ಇತೇಶಯಾ. ಕತರೂ
ತಪĻ ನಂತರೂ ತಪĻ ಎಂದ ಜಗಳ ತಗೆತೇಯಾ. ನಾನ ಇನĺೇನ
ಮಡಲಕħ ಆಗುತĶದ? ನನಗಗಿ ಸŅಲĻ ಅವಕಶ, ಟೈಮ್ ಕಡುವುದಲ್ಲ.
ನಾನ ಏನ ಮಡಿದರೂ ಮಚĬವುದಲ್ಲ, ಒಂದೇ ಸಮ ಡಿಮŀಂಡ್
ಮಡುತĶೇಯಾ. ನನಗೂ ಸಕಗಿ ಹೇಗಿದ...’

ನಾನ ಆಸಕĶಯಿಂದ ಗಮನಸತೊಡಗಿದ. ಅವನ ಮತನĺ ಅವಳ,
ಅವಳ ಮತನĺ ಅವನ ಇಬĽರೂ ಕತĶರಸತĶ ತಮĿದೇ ವಾದ
ಮಂಡಿಸತĶದ್ದರು. ನಡುನಡುವ ನನĺಕಡೆ ನೇಡುತĶ ತನಷı ಸರ ಎಂದ
ನನĺ ಒಪĻಗೆ ಕೇಳವಂತ ತನĺನĺ ಸಮರ್ಶಸವಂತ ನನĺ ಕಡೆಗೆ
ನೇಡುತĶದ್ದರು. ಬರಬರುತĶ ಜಗಳ ತರಕಕħ ಏರತ. ಕನಗೆ
ಒಬĽರಗೊಬĽರು ಯೂ ಶಟಪ್, ಯೂ ಶಟಪ್ ಎನĺವುದೂ ಆಯಿತ.
ಇಬĽರೂ ಹತಶರಾಗಿ, ದಣಿದ ವಿರುದĹ ದಕħಗೆ ಮುಖಮಡಿ ಸಮĿನ
ಕಳಿತಕಂಡರು.

ವಾಗŅದದ ಮೂಲಕ ಲೇಚನ್ ಲಸ ಪರಸĻರ  ಏನ
ತಳಿಯಪಡಿಸಲು ಬಯಸತĶದĸರೆ ಎಂದ ಯೇಚಸದ. ಲೇಚನನ
ಕಲಹರಣ, ಕಲಸಗಳńತನ ತನಗಿಷıವಾಗಿಲ್ಲವಂದ, ಅದಕħೇ ತನ ಅವನ
‘ಮೈಮೇಲೇರ’ ಟೇಕಸವುದ ಎಂದ ಲಸಯ ವಾದವಾದರೆ, ಅವಳ
ಟೇಕ ಬಯĩಳ ಅತಯಾಗಿ, ತನĺ ಖಾಸಗಿತನಕħ ಅವಕಶ
ಇಲ್ಲವಾಗಿರುವುದರಂದ ಅವಳೊಡನ ಸಹಕರಸಲು ಮನಸ್ಸು
ಬರುತĶಲ್ಲವಂದ ಲೇಚನನ ವಾದ. 

ಅಂದರೆ ಅವನ ಕಲಸಗಳńತನಕħ ಪŁತಯಾಗಿ ಅವಳ ಹೇನೈಕ, ಹಾಗೂ
ಅವಳ ಹೇನೈಕಗೆ ಪŁತಯಾಗಿ ಅವನ ಕಲಸಗಳńತನ- ಪರಸĻರರ ನೇತŀತĿಕ
ಗುಣಗಳ ಒಂದಕħಂದ ತಕħಬಿದĸ ಕಸĶಯಾಡುತĶವ! ಹಚĬನ
ದಂಪತŀಗಳ ಜಗಳದಲŃ ಯಾರದೂ ತಪĻರುವುದಲ್ಲ. ಆದರೆ ಒಬĽರ

ನಡತಯ ಇನĺಬĽರಗೆ ಸರಬರದರುವಾಗ ಅದೇ ಜಗಳಕħ
ಕರಣವಾಗುತĶದ! 

ಈ ಸಂದಭಶದಲŃ ನನಗೆ ಇನĺಂದ ವಿಷಯ ಕಂಡುಬಂತ: ಲಸ
ಮೊದಲ ಸಲ ನನĺಲŃಗೆ ಬಂದಗ ಲೇಚನನ ಜೊತಗೆ ನಡೆದಕಳńಲು
ಆಕಗೆ ಕಲವು ಸಲಹಗಳನĺ ಕಟıದĸ. ಅದ ಕಲಸ ಮಡಿದ್ದರಂದಲೇ ಆಕ
ಗಂಡನನĺ ಕರೆತರಲು ಸಧŀವಾಯಿತ. ನನĺದರು ಇಬĽರೂ
ಮತಡುತĶರುವಾಗ ಆಕ ಆ ಸಲಹಗಳನĺ ಅನಸರಸತĶಲ್ಲ! 

ಹಾಗೆಯೇ ಇನĺಂದ ಅಂಶವೂ ನಚĬಳವಾಯಿತ. ಕಲವೊಮĿ
ಲೇಚನ ತನĺ ಖಾಸಗಿತನದ ಅಗತŀವನĺ ಅಥಶಮಡಿಕೇ ಎಂದ
ಕೇಳಿಕಳńತĶದ್ದರೂ ಲಸ ಅದಕħ ಕವಿಗೊಡುತĶರಲಲ್ಲ. ಕೇಳಿದಂತ  ಮಡಿ
ಮತĶ ತನĺದೇ ಧಾಟಯಲŃ ವಾದ ಮುಂದವರಸತĶದ್ದಳ. ಒಂದಕಡೆ
ಸಂಬಂಧವನĺ ಸಧಾರಸಬೇಕಂದ ನನĺಲŃ ಬಂದದĸಳ. ಆದರೆ ತನಗೆ
ಇಂಥದĸ ಬೇಕ, ನನĺಂದ ಅದ ಸಗುತĶಲ್ಲ, ಅಥಶಮಡಿಕೇ ಎಂದ
ಲೇಚನ ಹೇಳತĶದ್ದರೂ ಅವನ ಅಹವಾಲನĺ ಅಲಕ್ಷಿಸತĶದĸಳ. ಅಂದರೆ
ಆಕಯಲŃ ಸಂವೇದನಾಶೇಲತ ಕಣುತĶಲ್ಲ. ಗಂಡಹಂಡಿರು ಪರಸĻರ
ಪŁೇತಸವಾಗ ಕಣುವ ಸಂವೇದನಾಶೇಲತ ಜಗಳದಲŃ ಹೇಗೆ
ಮಯವಾಯಿತ?

ನಾನ ಲಸಯನĺ ಕೇಳಿದ: ‘ಲಸ, ನಮĿ ಮನಯಲŃ ನಮĿ ಅಪĻ
ಅಮĿ ಹೇಗೆ ವತಶಸತĶದ್ದರು?’  ಅವಳ ಹಂದ ಮುಂದ ನೇಡಿದಳ.
ಅದನĺ ಅಥಶಮಡಿಕಂಡು ಇಬĽರಗೂ ಉದĸೇಶಸ ಹೇಳಿದ. ‘ಇಬĽರಲŃ
ಒಬĽರು ನನĺಡನ ಪŁತŀೇಕವಾಗಿ ಮತಡಬಯಸದರೆ ಅದಕħ
ಅನಮತಯಿದ. ಯಾಕಂದರೆ ಅನೇಕ ಸಲ ನಮĿ ಮನಸ್ಸುನಲŃದĸದನĺ
ಸಂಗತ ಇರುವಾಗ ಬಿಚĬಡಲು ಸಂಕೇಚ ಆಗುವುದ ಸಹಜ.’ ಲೇಚನ
ಅಥಶಮಡಿಕಂಡು ಹರಗೆದĸ ನಡೆದ. ಲಸ ಒಬĽಳೇ ಮತ
ಮುಂದವರಸದಳ. ಒಂದ ಮುಖŀವಾದ ಅಂಶ ಹಂಚಕಂಡಳ.
ಆಕಯ ಅಪĻ ಅಮĿ ಪರಸĻರ ಆಗಗ ಜಗಳವಾಡುತĶದ್ದರಷı? ಹಾಗೆ
ಮಡುವಾಗ ಮಗಳ ಭಾವನಾತĿಕ ಬಳವಣಿಗೆಗೆ ಸಕಷı ಸಮಯ
ಕಡಲಾಗುತĶರಲಲ್ಲ. ಇದರ ಬಗೆಗೆ ಇಬĽರಲŃ ತಪĻತಸķ ಭಾವನಯಿತĶ.
ಹಾಗಗಿ ಮಗಳ ಜೊತಗೆ ಇರುವಾಗ ಅವಳ ತಪĻನĺ ತದ್ದದ ಕೇವಲ
ಮಚĬಗೆ ವŀಕĶಪಡಿಸತĶದ್ದರು. 

ಉದಹರಣೆಗೆ, ಆಕ ಒಂದ ಕಲಸ ಮಡಿದಗ ‘ಕಲಸ ಈ ರೇತ
ಸರಯಾಗಿದ/ ಇಲ್ಲ’ ಎಂದ ವಿಮಶಶಸವುದರ ಬದಲು ‘ಇಂಥ ಕಲಸ
ಮಡಿದĸೇಯಲ್ಲ, ನೇನ ಮಹಾನ್ ವŀಕĶ!’ ಎನĺವ ಸಂದೇಶ
ಕಡುತĶದ್ದರು. ಹಾಗಗಿ ತನĺ ಯಾವುದೇ ವತಶನಯೂ ಸŅೇಕರಾಹಶ
ಎಂಬ ಭಾವನ ಲಸಯಲŃ ಬೇರೂರುತĶ ಸಂವೇದನಯಿಂದ ಸĻಂದಸವ
ಅಗತŀ ಅವಳಿಗೆ ಕಣಲಲ್ಲ.

ಮಕħಳಿಗೆ ನವಾŀಶಜ ಪŁೇತಯನĺ ಕಡಬೇಕ ನಜ. ಆದರೆ ಅವರ
ತಪĻಗಳನĺ ತದ್ದದದ್ದರೆ ಅವರು ಇತರರ ಸೂĔĿ ಭಾವನಗಳನĺ
ಅಥಶಮಡಿಕಳńಲಾರರು! 

ಸೂಚನೆ: ಓದಗರು ತಮĿ ಸಂದೇಹ ಹಾಗೂ ಕೌಟುಂಬಿಕ ಸಮಸŀಗಳ
ಕರತ ಸಲಹ, ಸೂಚನ ಪಡೆಯವ ಇಚĭ ಇದ್ದಲŃ ಪತŁವನĺ ಬರೆದ
ತಳಿಸಬಹುದ.   
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ದಾಂಪತŀ ಸಮಸŀಗಳಿಗ: ೮೪೯೪೯೪೪೮೮೮ (ಬೆಳಿಗĩ ೧೧ರಿಂದ ಸಂಜೆ ೫ರ ತನಕ)
ಲೇಖಕರ ವಿಳಾಸ: www.medisex.org

58 ಸುಧಾ 6 ಅಕıೋಬರ್‌ 2016


