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ವಿಚಾರ ಲಹರಿ

* ನಮĿ ಕನಸುಗಳನĺ ಗಟıರ್ಗ
ಹಡಿದಕೊಳń. ಕನಸುಗಳ ಸತĶಹೇದಲŃ
ಬದಕು ರೆಕħಮುರಿದ ಹಕħಯಂತಗುತĶದ.
ಆಮೇಲ ಹಕħ ಹಾರಲಾಗುವುದಲ್ಲ.

-ಲŀಂಗ್ಸನ್ ಹŀಸ್

* ಜೇವನವಂದ ಹೂವು. ಪŁೇತ ಅದರ
ಮಕರಂದ.

–ವಿಕıರ್‌ ಹŀಗೊ

ಹರೆ ನಮĿನĺ ನಲಕħ ಕುಸಯುವಂತ
ಮಾಡವುದಲ್ಲ. ಆದರೆ ಹರೆ ಹತĶರುವ
ವಿಧನದಂದಗ ನಲಕħ ಕುಸಯುತĶೇರಿ.

-ಲೋ ಹಾಝ್

ಮಾತೇ ಮುತĶ

ಭಗವದĸಸŀ ಎಂಬ ಭಕĶ
‘ಭಕĶ’ ಎಂಬ ಪದವನĺ ಕೇಳದಗಲಲ್ಲ ನನದಗಲಲ್ಲ ‘ಮುಗĹತ’ ಎಂಬ

ಇನĺಂದ ಪದ ನನĺಳಗ ಓಗೊಡವುದ. ಮುಗĹತ ಎಂದರೆ
Innocence. ಮುಗĹತ ಎಂದರೆ ‘ಆಶĬಯಯ’ವನĺ ಅನಭವಿಸಲ ನಮĿ
ಅಂತಃಕರಣವು ತನಗ ತಳಯದೇ ಸಜĮಗೊಂಡ ಅವಸķ! ನಮĿ ಬದಕನಲŃ
ಒಂದ ಬದಯಲŃ ಆಶĬಯಯಕರ ಅನಭವಗಳವ. ನಸಗಯವನĺ ನೇಡಿ. ಒಂದ
ಸಣĵ ಬೇಜದಲŃ ಅಷı ದಡĳ ಮರ ಹೇಗ ಅಡಗತĶ! ಆ ಮರದಲŃ
ಸವಿರಾರು ಹಣĵಗಳ ತೂಗುತĶ ಒಂದಂದ ಹಣĵನಲŃಯೂ ಅನೇಕ
ಬೇಜಗಳ ಹುದಗ, ಮರವಂದ ದಶಕಗಳ ಕಲ; ಶತಕಗಳ ಕಲ ಬದಕ
ಅಸಂಖŀ ಹಣĵಗಳನĺ ಅನಂತ ಬೇಜಗಳನĺ ನೇಡತĶ ಒಂದ ಬೇಜದಲŃ
ಭವಿಷŀದ ಬೇಜಗಳಲ್ಲವೂ ತಮĿ ಜೇವಕೇಂದŁವನĺ ಕಂಡಕೊಂಡಿರುವ ಅಚĬರಿ
ಎದರಾಗುತĶದ. ಭವಿಷŀದ ಬೇಜವಲ್ಲವೂ ಇಲŃೇ ಇವ ಎಂದರೆ ಭವಿಷŀ
ಕಲವಲ್ಲವೂ ಸದŀದ ಈ ವತಯಮಾನದಲŃೇ ಇವ ಎಂದಂತ! ಅಂದರೆ
ವತಯಮಾನದಲŃ ಗತವೂ ಅಡಗದ. ಭವಿಷŀವೂ ಅಡಗದ. ಬುದĹ, ‘Ĕಣ’
ಎಂದಗ, ಅಲ್ಲಮ ಹಂದಣ ಅನಂತ; ಮುಂದಣ ಅನಂತ ಎಂದ
ವಿರೇಧಭಾಸತĿಕವಗ ನಡಿದಗ ಈ ಅನಭವವನĺೇ ಹೇಳತĶರುವಂತದ.
ಬೇಜ– ವೃĔಗಳ ಮಾತ ಒಂದ ಉದಹರಣೆ ಮಾತŁ. ನಮĿನĺ
ಮುಸುಕರುವ ವŀವಹಾರಿಕತಯನĺ ಸŅಲĻ ಕಳಚಕೊಂಡ ಸುತĶನೇಡಿದರೆ
ಇಲŃ ‘ಬರಗು’ ತಂಬಕೊಂಡಿದ.

ಭಗವದನಭವವನĺ ಒಂದ ‘ಬರಗು’ ಎಂದ ಕೃಷĵ ಗೇತಯಲŃ
ಬಣĵಸದĸನ. ಅಂದರೆ ದೇವರ ಅವಸķ ತನĺನĺೇ ತನ ಒಂದ ಅಚĬರಿ ಎಂಬಂತ
ಅನಭವಿಸುತĶರುವ ಅವಸķ! ಕೃಷĵನ ಮಾತ ಹೇಗದ: ‘ಆಶĬಯಯವತ್‌ ಪಶŀತ
ಕಶĬದೇನಂ! ಆಶĬಯಯವತ್‌ ವದತ ತಶೈವಚಾನŀಃ!! ಆಶĬಯಯವತ್‌ ಚ ಏನಂ ಅನŀಃ
ಶೃಣೇತ! ಶŁತŅಪŀೇನಂ ವೇದ ನಚೈವ ಕಶĬತ್‌!! ಈ ಮಾತನĺ ಹೇಗ
ಅನಭವಿಸಬಹುದ: ಒಂದ ತತŅವಿದ. ಅದ ಇಲŃೇ ಇದ. ಅದನĺ ಆತĿವನĺ;
ದೇವರೆನĺ; Ĕಣವನĺ; ಅನಂತವನĺ, ಮೇರಿದĸನĺ. ಗೇತಯ ಸಂದಭಯದಲŃ ಅದನĺ
‘ಆತĿ’ ಎಂದದĸರೆ. ಒಂದಮĿ ಅದನĺ ಕಂಡವನ ದಡĳದಂದ
ಬರಗನĺ ಕಂಡವನಂತ ಸĶಬĹನಾಗ ಬಡವನ. ‘ಆಶĬಯಯವತ್‌ ಪಶŀತ.’
ಇನĺಬĽನರುವನ, ತನ ಕಂಡದನĺ ತನಗೇ ವಿವರಿಸಕೊಳńವ ಪŁಯತĺದಲŃ
‘ಆಶĬಯಯ’ ಎಂದ ತನĺಲŃೇ ಉಸುರುತĶ ಅಷıರಲŃೇ ಎಲ್ಲವನĺ ಹೇಳದಂತ
ಆಯಿತಂಬ ಪರ್ಯಪĶಭಾವವನĺ ಅನಭವಿಸುವನ. ‘ಆಶĬಯಯವತ್‌ ಪದತ.’
ತನĺ ಕವಿಗಳನĺ ನಚĬಕೊಂಡ ಮತĶಬĽ ಬಹುಶŁತನರುವನ– ಇವನ
ಮೊದಲ ಬಾರಿಗ ಅಥಯಗಳ ಹಂಗೇ ಇಲ್ಲದ– ನಾವು ಹಚĬದ ಅಥಯಗಳ ಹಂಗೇ
ಇಲ್ಲದ– ಶಬĸವನĺ ಕೇಳ, ‘ಶಬĸ’ದ ಸŅತಂತŁ್ಯವನĺ ಅನಭವಿಸ, ಅಥಯ–
ಅಪಾಥಯಗಳ ಹಂಗು ತನĺಲŃಯೇ ಕಳಚಬದĸ, ‘ಆಶĬಯಯ’ ಎನĺವುದೇ ಪದಗಳ
ಅರ್ಯತೇತ ‘ಅಥಯ’ ಎನĺವುದನĺ ಅನಭವಿಸ ಕವಿ ಕಂಪಸುತĶ ಕೂರುವನ.
‘ಆಶĬಯಯವತ್‌ ಶೃಣೇತ’. ಇಷıದರೂ, ಇದನĺ ತಳದ ಎನĺವ ಮಾತ
ಇವರಾರಿಂದಲೂ ಬಾರದ– ‘ವೇದ ನಚೈವ ಕಶĬತ್‌.’

ಕೃಷĵನ ಈ ಮಾತಗಳ ತತĻಯಯವೇನಂದರೆ– ಈ ಲೇಕದಲŃ ತಳವಳಕಗ;
ಜİನಕħ ನಾವು ಬಹಳ ಮಹತŅವನĺ ಕೊಟıರುವವು. ನಜವಗ ತಳವಳಕಗ
ಮಹತŅವನĺ ಕೊಟıರುವವೇ ಅಥವ ತನ ತಳದವನಂದ
ಆಗಬೇಕನĺವುದಕħ ಮಹತĶ್ವವನĺ ಕೊಟıರುವವೇ ಆ ಮಾತ ಬೇರೆ.
ತಳವಳಕರ್ದರೇ ನಮಗ ಪಂಚೇಂದŁಯಗಳ ಮೂಲಕ ಉಂಟಾಗುವುದ.
ನೇಡಿದವು,  ಕೇಳದವು ಇತŀದ. ಇದೇನೇ ನಜವೇ. ಇದ ಎಲ್ಲರ
ಅನಭವವೇ. ಈ ಅನಭವದ ಇನĺಂದ ಮುಖ ಎಂದರೆ ಈ ಎಲ್ಲ
ತಳವಳಕಯೂ ಇಂದŁಯ ಬದĹವಗದ. ಅಂದರೆ ನಮĿ ಇಂದŁಯಗಳ ಮತ
ನಮĿ ತಳವಳಕಯ ಮತಯೂ ಆಗದ. ಆದರೆ, ಇದ ನಮĿ ಮತ ಎಂದ

ಒಳಗನಂದ ನಮĿ ಮನಸ್ಸೇ ಹೇಳತĶದ್ದರೂ, ಸŅನಭವಕħ ನಾವು
ಬದĹರಾಗರಬೇಕಂದ ಹಸ ಪŁಮೇಯವಂದನĺ ನಾವೇ ಸೃಷıಸಕೊಂಡ,
ನಮĿ ಶಕĶಯೇ ನಮĿ ಮತ ಎಂದ ಅಥಯವದರೂ ನಮĿ ಮತಯೇ ನಮĿ
ಶಕĶಯೂ ಹೌದಲ್ಲ ಎಂದಕೊಳńತĶ– ತಳದೇ ತಖಳಯದಯೇ ಸŅ ಅನಭವ
ಸಮಥಯನಯಲŃ ನಾವು ಲೇಲಪರಾಗರುವವು.

ಆದರೆ ಇದ ನಮĿ ‘ಮತ’ ಎಂದ ಅಥಯವದರೆ– ನಜವಗ
ಅಥಯವದರೆ– ಮತಯ ಅರಿವು ನಮĿನĺ ಮತಯಿಂದ ಆಚಗ ದಟಸಬೇಕು;
ದಟಸುತĶದ. ಮತಯ ಅರಿವು ಮತಯ ಸಮಥಯನರ್ಗಲಾರದ. ಮತಯ
ಅರಿವು ಮತಯಲŃೇ ಲೇಲಪವಗುವ ಅವಸķರ್ಗಲಾರದ. ‘ಅರಿವು’–
ಮತಯನĺ ಮೇರುವ ಹಂಬಲವಗ ಮಾಪಯಡಬೇಕು; ಮಾಪಯಡತĶದ!
ಕೃಷĵನೇನ ಸೂಚಸುತĶದĸನಂದರೆ– ಇಂದŁಯಗಳ ತಮಗ ತಳದದ ಎಂಬ
ಅಹಂಕರದಂದ ಒಡಗೂಡಿದ ಸೇಮತ ತಳವಳಕಯನĺ ಮಾತŁವಲ್ಲ, ಈ
ಅಹಂಕರದಂದ ಬಡಗಡೆಗೊಂಡ ಮೇರಿದ ತಳವಳಕಯನĺ ನಮĿ
ಇಂದŁಯಗಳ ಅನಭವಿಸಬಲ್ಲವು ಎಂದ. ಈ ಮೇರಿದ ತಳವಳಕಯನĺ
‘ಆಶĬಯಯ’ ಎಂದ ಸಹಜವಗ ಕರೆಯಲಾಗದ. ‘ಆಶĬಯಯ’ವನĺ
ಅನಭವಿಸಲಾಗುವಂತ ಇಂದŁಯಗಳ ಸಜĮಗೊಂಡಿವ.  ಆದರೆ ಹಾಗ
ಸಜĮಗೊಂಡಿರುವುದ ಅವುಗಳಗೇ ತಳದಲ್ಲ. ಇದೇ ವಿಚತŁ. ಇದೇ ವಿಶೇಷ.
ಏಕಂದರೆ ಹಾಗ ಸಜĮಗೊಂಡಿರುವುದ ತಳದರೆ ಸಜĮಗೊಂಡಿರುವ ವŀವಸķಯೇ
ಊನಗೊಳńತĶದ! ‘ನಾನ ಜİನ’ ಎನĺವ ಮಾತೇ ಜİನವನĺ
ಊನಗೊಳಸುವಂತ. ಆದರೆ ಸಜĮಗೊಂಡಿರುವುದ ಮಾತŁ ನಜ– ಎಂದ ಕೃಷĵ.

ಒಂದ ಬದಯಲŃ ‘ಆಶĬಯಯ’ವಿದ. ಇನĺಂದ ಬದಯಲŃ ಆಶĬಯಯವನĺ
ಅನಭವಿಸಲಾಗುವಂತ ತಮಗ ತಳಯದೇ ಸಜĮಗೊಂಡ ನಮĿ ಇಂದŁಯಗಳವ.
ಇಂದŁಯಗಳ ಈ ಅವಸķಯನĺ ‘ಮುಗĹತ’ ಎಂದ ಕರೆಯಬಹುದ. ಇದೇ
‘ಭಕĶ’ ಎನĺವ ಅಲೌಕಕತೇವವು ಉಗಮಸುವ ಜಗ ಅಥವ ಮುಗĹತಯನĺೇ
‘ಭಕĶ’ ಎನĺಬಹುದ. ತನĺ ಮತಯ ಅರಿವನĺ ಮತಯನĺ ದಟುವ
ಹಂಬಲವಗ ಮುಗĹತಯು ಅನಭವಿಸಬಲŃದ. ಮತಯ ಅರಿವಿನ ರೂಪದಲŃ
ಭಗವಂತನ ಕರುಣೆಯೇ ವೇಷಂತರದಲŃದ ಎಂದ ಮುಗĹತಗ
ಹಳಯಬಲŃದ.

ಹಳದಂತ ಭಗವಂತನೇ ತನಗ ಕೈನೇಡಿ ಕರೆಯುತĶದĸನ ಎಂದ
ಮುಗĹವಗ ತಳಯಬಲŃದ. ಭಗವಂತನ ಕರುಣೆಯನĺೇ ಧŀನಸುತĶ ತನಗ
ತಳಯದೇ ತನ ಕರುಣೆಗ ಪಾತŁವಗಬಲŃದ. ಮತಯ ಅರಿವನĺೇ
ಭಗವದĸಸŀವಗ– ಸŅನಭವದ ಸಮಥಯನರ್ಗ ಅಲ್ಲ–
ಮಾಪಯಡಿಸಬಲŃದ. ಭಗವಂತನ ದಸನಾಗುವುದಂದರೆ ಲೇಕದ
ದಸŀದಂದ ಒಮĿಗೇ ಬಡಗಡೆ ಪಡೆದಂತ ಎಂದ ಈ ಲೇಕದಲŃ ನಜವದ
ಸŅತಂತŁ್ಯವನĺ ಅನಭವಿಸಬಲŃದ.

ಲೇಕದ ದಸŀವಂದರೆ ‘ನಜ’ಕħ ಪರ್ಯಯವಗ ಇಲŃ ನಾವು
ರೂಪಸಕೊಂಡಿರುವ ವŀವಸķಗಳ ದಸŀ. ಜತ, ಮತ, ವಿದŀ, ದಡĳ, ಅಧಿಕರ
ಈ ಎಲ್ಲ ನಾವೇ ಮಾಡಿಕೊಂಡ ವŀವಸķಗಳನĺ ನಜವಂದ ನಂಬ, ಇತರರಿಗೂ
ನಂಬಸ, ಇದಕħಗ ದಡĳ ಯುದĹಗಳನĺೇ ಮಾಡಬಲ್ಲ, ಎಂಥ ಹಂಸಗೂ
ಹೇಸದರುವ, ನಮĿ ಆಲೇಚನಗಳಗ ನಾವೇ ದಸರಾಗರುವ ಸಂದಭಯ.
ಆಲೇಚನಗಳಗೂ ಅಂದರೆ ಮನಸ್ಸಗೂ– ಮೈಗೂ ನಕಟ
ಸಂಬಂಧವಿರುವುದರಿಂದ ಇಂಥ ಹುಸಗಳಗ ದಸರಾಗ ನಮĿ ಇಂದŁಯಗಳೇ
ವಿಕೃತಗೊಂಡಿರುವ ಸಂದಭಯ. ದೇವರ ದಸನಗ ಈ ಲೇಕ ದಸŀದಂದ
ಅಭೂತಪೂವಯವಗ ಬಡಗಡೆ ಸಂಭವಿಸರುತĶದ!

ದಸŀದ ಈ ಮಹತĶ್ವವನĺ ಅನಭವಿಸುವ ಅವಸķಯೇ ‘ಭಕĶ’. ತನĺಳಗೇ
ಕಂಡಕೊಂಡ ಸŅತಂತŁ್ಯವನĺ ಭಗವದĸಸŀ ಎಂದ ಕರೆದಕೊಳńವ
ಮುಗĹತಯೇ ‘ಭಕĶ.’
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