
¬�� ç �Å�Ú IAX�Å¢÷õ. !(¥��:X�Ú ±`^ç¬T(r *(�
§(« þù7¬T(i. !�^� zª'þ Áwùú[�(â` !ú§'
§�Ñ`� ¬Tý7. Lú �.Å õ� L Áwùú�AX ç¢ö�wç,
Iwa Ðw, !�ÃT`U Ðrª¢�Úâ !�AX RÖð
õ�õ :T`«n H:�Ú ¹(�÷þ %þÄ éT`�Ñ`c IAXª¢AX
þs�´ò. ��Ä {(Nþ �÷�§Xn(¢ OâT(� �©ø
J¢'�Ã½ Ñ�n{�'Ã½â.�
R¢=úÎ Çö> zª'þ ô:8�u §�R`Ã^

=¢'ú[�. �ÙZÉ` O�Ú¢ Å«În¯ ZÍ�¢ Áwùú±
*(� ���ª. Ð�� Ã`� Oõ� Áwùú± O:TX(�
���ª. O��Úâ �)ð� øô7¢ �[Î ^`�� �÷þh��
�w�u *Ã RT�Åç, !r� Ðr� Áwùú��X !��
ô:8�u !�ÃT`U Ð«t �Åâ. 0�õ ZÍ�ú�
!�ï� L Áwùú[� RÖð õ� QþÞÎ§ø �Å´ò.
QY��(¢ò !� �(�®�� �ú¦ 8� IAXª¢¬¯ Oâ`
{l. �)ð� øô7¢ ��' ¹©ú��X þ1Å(;¬T(r, O�7¢
�ZÛú�AX Ðr� þÃ��X þ�ú§Ðw¬T±Î� !�Ê�
Á`þØþ^� ç �Åâ. �òçt I(ôöý`>Ì(a ô:8� IAX�
 ©��X !öÎ« Y� Û¢�Î> O¢¬¯ ¢Ç¯ç¬Tù7´ò.
�.Å ZÍ� !¥Ã !¢Ç¯(§ RÖð !�ï� Áwùú± O(¥
�÷Ê�¬¯J���þú±.
�*(� ��Î þ�X«¢P` Áwùú�AX Ðwâª. Q¢ò,

RÖð Á`þØþ�AX �hÞ7ç¬T�În {�'Ãús�Ú. Ðé` O�Ú¢
O(½Ú��u Á��þ� {nú± Åwõ� Áwùú±
RÖð õ�t÷�Ã¢ª.Ê�þ÷Ì`©L(n�s Áwùú�AX
YþéT«½âª. O�¬¯ â`�¢ J¢÷ú�n(¢l J§Å�
�÷�Ç÷É ��t�(�ç.� IAX¹Åò Û¢�Î>.

�KK Ò�å �Kalan Biriyani� !¥/| !¡, 0î"N
Âm�í&L -�k ��à�o 90 �åÌ Û� Phh@£ 0 >�|
Ï©"¤.�. �Village Cooking Channel��o !�ì 0 2�Ù
�"î@£. �¿ÔOm� 0 4M�� ýîÙô êHK
Ü����� ~�æÙ 2|h �Å/� �kÞÚÔ�o ð�� 3âh-
�-.. 2018�o 75 �Å/ ��@Ú� dî���0 -�� 2¡@à
Cï��y@� êHK 2�. !�ì, !�� �åíÔ��Þåí¥�Î §hî
!k} Âk� Pmñà�&L !�¹âhO Â¤Üâ¤¤�ì.
åb�j¿� |@ì �î~��o 4M� Âk��&L Üâhì�
0 |h@ PmñàÔ Hâh¤Hâhk��¹h µY�K 4��. l�Ñ
0î"N, CNmî, �mô ë¶& >h} !�ì �"î@�
«NÏà� µYP�Ù� µÌä} àÄ@.. ð�� ¶�� �ïÀ� «�àÄ}
0 êHK 7 �åÌ ëC! 4�� àÄÏ«�|. �$ �$ !k}
Âk� Pmñà�&L Û� Hâhm� µh¹ ·âÙ©� �ïïL��L
·��-Ô�íì � 0 2�Ùà�&L «&L��ì "ì? � �f
Ï��·��l� �H��� ÛÜ |�è3âÔ¨«��í dî���0, 3âhPO
À��o |@�3â�m�í�î} ~M�� ë��o .¡�m@�ì.
4��ï�ï|h�� ��îî� �Ã���Þ -&L� 107 �Å/� !Âè

2018�o «hî¦âh�ì. !�£í -�k �Å/à� >�| !�ì
Ã��ï�!å «NÏà�&L Âm ÜâhîÏ� �Country foods�
ýîÙô êHK Âm�íì. 12 �åÌ Ü����ì 4 êHK}
2�íç&L�� PïhÅ. ¦Y��2n ¶�� Â�Ù�¿�ï��
3. �åÌB= M� ÍOù çmp -&L��ì 0 êHK !&L
®�«ïå©¤ N�/>Ï«��íì. �~��KÔP� åîï, å�Î�àm|ô:�
èå/, |��Â�~� ��¦h©î 2�Ùà�&L �Ã���Þ
��Þ|h ïYl�o Âm, �ïðàà��L |�è3â�m�íì.
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