
ÓßK�´ì��ì ��Û ÓßK�ë�1R ��Û
$5�� �YÃî��î� �Í±!È©¸è.
}5©ÐßK�æ�¸ $5��èü�¸Ó.
;�è, !5�{ ÓK{ë� ÐçÐ�n�
ÓßK�ëà ¦£ $5��èü�¸�.
5�{Ð/�, !��¸Ð �5�Ð ��Û ÓK{
9��Æ ÃÐ�ë� �Éz��5� ;èßKëØ�
�`k.�n 9Ç$íz¯ sY�¸Ó.
z}¸� EK¯�ëë ÃÒ±{5¡� æ�ì
ï���1R �ÐÇ dKk� ;ù¶}Ðë�1R
dKk�¸©� ��§©¸è. ��sÜY��
ú5� îK�� Ã!Y, !� ~K��£Vl�
�î>� 45Ó�Æ  Kà©¸è. ;�è �5�
mÐ5��±z¯ �ì� Ã!Yëà�.¸
��sÜY´Ò 4Ði "Ð �Aæ !�Æ.
!�Ø5� }¢É� ¼+��n ��ðf }`k.�
�ÉÃÐ ��Û ÓK{ �îA�±� !�Æ.
��Û ÓK{Ò¤ sü��è� ��¼¶"¯
Ò�} Ãk� �¢¸!�Æ. ��¢ìzëd
ÓK{� ÐV}¯±ð �Ø��ë� ÃÐ� S�

ú5�À��HK ��ð¿KÃY�¸Ó.

å~�òÍ- §õr«èõr�)Á
�1�Ø ÓK{� !.Ø�¸� ë�

"��? 5�¸� ÓK{��Ø±  ß5��
5o 3�ííëà, {¢¤�5� ��±È�
5ØYîSëà, ~5Ò�5� Ð�ü� õk�
úl5l} õåÍÐì, díÐ ºVÃå�
7èÍÐì � 9�ÐÐR�Æ ÐßKk�¸�1�Ø
ÓK{� !.Ø�¸� ëj 45�è 9ÓK
9Ð¿K§ 45� dæ±îÈ�¸K�. ; ë�
�a�f ÓK{�1R À� ÀKî �o}f
 �Y�¸K�. 7 �É��R�n ��¼¶"�è
!��íY"Y�¸Ó;sæÐ"Y�¸Ó.
7 4�Æ }5�Ñ±ë�n ��Û ÓK{� ÐçÐ
�.¸ À�ë�1R S� !�Ð À�ë�
�è!5� �Q�ÐÒ¤ 4¥�, ��Û ÓK{
 K� 7  ß} �î}ÐÒ¤  ß5�Òßà«�¸Ó
45-�1R !æØ�� Ãk�¸K�.
��Û ÓK{¢¤ì� j{ÓKà� �¢¸�1R

ð5k ¿ÐÍY�¸K�. !�Ð ùß��HK
"� �aëà ��Û1R ú5� îK��n
À��ßÇÈ�¸� 45� !ê± ÃoÒßà«�¸
sY�¸K�. !�ë�1R ú5Óß5�¯
ÐßKk©¸  ßK�ßK�.

²©ñ -,I)Á
4�Æ ÃzØ�Ûð ��ìÐë�1R ��¯î.

ðôì� ÐçÐ�1R !æØ�� Ão�è,
�Éð`� Ão� Ò�� Óß£í �jæëà ��Û
!î´� ðôì� Ã3�¸�.
!ºîð �.¸ ûèßKl� £K.30�40

æ�Ðn �}ÀK� �`k.�� }�¡Ø!Ó.
3uØ�n 9ÓK }�¡Ø 40Ð ��¼Ü��Ðn
£K.70ÐÚ. !âðz¯Ó. ð�R£ð�,
Ã5/}. YÐßÜK 9�Æ��ëè !�î�
�ÀÛ5� Ò��K Ò��o �Ð´ì�
�È¸ë© Ã3���Æ. ÃÐ�, !�Ð
ð3ìëà ¿�ð1R }î"¯ ÒK5�ÉKðî}f
 �Y�ÓK;¯Ó.9�Ò¤ ÃÐ��5�è ��Û
ðôì� �ÇÐ� (Lens � ð3ì Yaí�
E5�ì�mÐ��±ðzë) ÐçÐ�nì�
ÓßK��K  ßÐ.��ß¸5��Æ.
��Û ð3ìYaíëà �{� 5�ë¢¤�

(Hyperopia). EKÍ¯ S� ÐßKk�
�`�Øë� ¤ðï ðôì� E5�ì�
mÐ��±ð �ÇÐ�1R �fj�
±�YK ÒK5�ÉKð`�z¯, ðôì� �ÐÓ�1R
�f�Ó  ßKY�¸�. ��¸ 7 �É��R
�aü�¸��ë è{S�1R �fj�
±�YK ��¸ !� ÒK5�ÉKð`��ß5k
�ÇÐ�1R �f��Y�¸�.
��Ð�`k.�� }�¡Øû ðôì�

´SØ} ÐçÐ� ��ß¸5� ÓßK��
ÃÐ�z¯·K 55/Y�¸Ó. 9�
{�¸Ð� �`k.� ´ì�ê }�¡Ø. !5�è 7
}�¡Ø5�!È�� ðôì�Yaí�5�ë
sÃë� ÃÐ� (Presbyopia) è{S�1R
�fj� $�R ¿�¢� ÒK5�ÉKð`�zëf
sæØzY���Æ. 9� ��sÜY´Ò�
ÃÐ� 55/Y� }�¡Ø. ðôì�
�ÇÐ ��sÜ�5��Æ ��R EY�´Ò�
Y��1R ð¥�Òßà«�¸Ó. ùß�� 7
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