
ಈತನ ಹೆಸರು ದೇವತಸಿಂಗ್‌ ಅವತರಸಿಂಗ್‌ಮೌನ.
ಹೆಸರಿನಂತೆ ಈತನ ಪೇಟ ವಸěವೂ ತಂಬ ಉದ್ದ. ಸಮಾರು

645 ಮೇಟರ್‌ ಉದ್ದದಮುಂಡಾಸನĺ ಬಹುಶಃ ಜಗತĶನಲŃಯಾರೂ
ಸತĶವುದಿಲ್ಲ. ಹೇಗಾಗಿ ಈತ ಗಿನĺಸ್ ದಖಲ ಸೇರಲದĸನ.
ಸಾಮಾನŀವಾಗಿ ಸಿಖ್‌ ಸಮುದಯದವರು 5 ರಿಂದ 7 ಮೇಟರ್‌
ಉದ್ದದ ಪೇಟ ಧರಿಸತĶರೆ.
60 ವಷಷದಮೌನ ಕಳೆದ 16 ವಷಷಗಳಿಂದ ನರಂತರವಾಗಿ ಭಾರಿ

ಗಾತŁದ ಪಗಡಿಯನĺ ಧರಿಸತĶ ಬಂದಿದĸನ. ಓರಣವಾಗಿ
ಸತĶಕೊಳńಲು ಈತ ನತŀ 6 ಗಂಟಗಳಷı ಕಲ ಕಳೆಯುತĶನ. ಈ
ಪಗಡಿಯ ಒಟı ತೂಕ 100 ಪೌಂಡ್‌ ಅಂದರೆ, 45 ಕಲೇಗಿಂತ ಸŅಲĻ
ಹೆಚĬ. ಹಂತ ಹಂತವಾಗಿ ಮನ ಕಟıವಂತೆ ಹಂತ ಹಂತವಾಗಿ ಸತĶತĶ
ಆತ ಪೇಟವನĺ ಮೇಲೇರಿಸತĶನ. ಅದಕħಗಿ ನೇಲ ಹಾಗೂ ಕೇಸರಿ
ಬಣĵದ ಬಟıಗಳನĺ ಬಳಸತĶನ. ಈ ಬಟıಗಳ ತೂಕವೇ ಸಮಾರು
30 ಕಲೇ.
ಇದರೊಂದಿಗೆ ಸಮಾರು 15 ಕಲೇತೂಕದ ಅಲಂಕರಿಕ ವಸĶಗಳ
ಸೇರಿಕೊಳńತĶವ. ತಲಯಮೇಲನ ಭಾರದ ಜತೆಗೆ ಕೈಗಳಲŃರುವ
ದೊಡĳ ಗಾತŁದ ಕಡಗಗಳ, ಖಡĩ ಸೇರಿದರೆ ಅವುಗಳ ತೂಕ ಸಮಾರು
40 ಕಲೇ. ಅಂದಜು ಒಂದು ಕŅಂಟಾಲ್ಭಾರವನĺಮೌನಹೊತĶ
ತರುಗುತĶನಂದರೆ ಅದು ನಜಕħ ಅಚĬರಿಯ ಸಂಗತಯೇ!
ಮೌನಮೊದಲು 150 ಮೇಟರ್‌ ಉದ್ದದ ಬಟıಯಿಂದ ಪೇಟ

ಕಟıಕೊಳńಲು ಆರಂಭಿಸಿದ. ನಂತರ 250 ಮೇಟರ್‌, 365 ಮೇಟರ್‌
ಉದ್ದದ ಬಟı ಸತĶಕೊಳńತೊಡಗಿದ. ದಖಲಗಾಗಿ ಪೇಟದ
ಉದ್ದವನĺ ಹೆಚĬಸತೊಡಗಿದ. ಈಗ ಅದು 645 ಮೇಟರಿಗೆ ಏರಿದ. ಈ
ಮೊದಲು ವಿಶŅದಖಲಮಾಡಿದ ಮೇಜರ್‌ ಸಿಂಗ್‌ 400 ಮೇಟರ್‌
ಉದ್ದದ ಪೇಟ ಧರಿಸತĶದ್ದನಂತೆ. ಈಗಮೌನ ಈದಖಲ
ಮುರಿಯುವ ಆತರದಲŃದĸನ.
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