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ವಿಚಾರ ಲಹರಿ

* ಶತಮೂಖā ಕಡಾ ತನĺ ಹೃದಯಕħ
ಹತĶರವದ ಕಲಸವನĺ ಸಾಧಿಸಬಲ್ಲ. ಆದರೆ
ಮಾಡುವ ಕಲಸವನĺ ತನĺ ಅಭರುಚಿಗ ತಕħಂತ
ರೂಪಸವವನಮಾತŁ ಬುದĹವಂತ.

-ಸŅಮಿ ವಿವೇಕಾನಂದ

* ಜೇವನದಲŃ ಎದುರಸದ ಎಲ್ಲ ಕಷıಗಳ
ನನĺನĺ ಇನĺಷı ಗಟıಗೊಳಿಸದವು. ಕಷıಗಳ
ಬಂದಗ ನಮಗ ಅದುಗೊತĶಗದರಬಹುದು;
ಆದರೆಮುಸಡಿಗ ಎರಡೇಟ ಬದ್ದರೆ
ಜೇವನದಲŃ ನಮಗ ಅದರಂದ ಒಳńಯದೇ
ಆಗುತĶದ.

-ವಾಲı ಡಿಸĺ

* ನಮĿಳಗನ ಕŁಯā ಮಣಯುವವರೆಗೂ
ನಮಗಯುದĹ ಮತĶ ಸೈನಕರ ಅಗತŀವಿರುತĶದ.

-ಡಾ.ಸವವಪಲŃ ರಾಧಾಕೃಷĵನ್

* ಸರಯಾದದ್ದನĺಮಾಡುವವರಗ ಎಲ್ಲ
ಕಲವೂ ಸಕಲವೇ.

-ಮಾರ್ವನ್ ಲೂಥರ್ ಕಿಂಗ್ ಜೂನಿಯರ್

* ನಮĿ ಅಸರಕ್ಷಿತ ಆಲೇಚನಗಳ ನಮಗ
ಹಾನಮಾಡಿದಷı ಬದĹ ವೈರಯೂ
ಮಾಡಲಾರ.

-ಗೌತಮ ಬುದĹ

* ನಗು ಇಲ್ಲದ ಒಂದು ದನ ನಜಕħ
ವŀಥāವದಂತ.

-ಚಾಲವ ಚಾಪŃನ್

* ಜೇವನದಲŃ ನಮಗ ಏನ ಸಕħದ
ಎನĺವುದನĺ ಅವಲೇಕಸದರೆ ಇನĺಷı
ಸಗುತĶದ. ನಮಗ ಏನ ಸಕħಲ್ಲ ಎನĺವುದಷıನĺ
ನೇಡಿದರೆ ಇನĺೇನ ಸಗುವುದಲ್ಲ.

-ಓಪŁ ವಿನ್ಫŁೇ

* ನಮĿಲ್ಲ ಶಕĶಯತĶ ಗಮನ ಹರಸವುದೇ
ಬದಲಾವಣೆಯ ರಹಸŀ. ಹಳಯದರ ವಿರುದĹ
ಹೇರಡುವುದಲ್ಲ;ಹಸದನĺ ಕಟıವುದು
ಬದಲಾವಣೆ. -ಸಕŁರ್ಸ್

* ಧŅನಯಿಲ್ಲದವರು ಎನĺವ ವಗā ಖಂಡಿತ
ಇಲ್ಲ. ಉದĸೇಶಪೂವāಕವಗ ದಮನಸಲĻಟı
ಧŅನಯವರು ಮತĶ ಗಟıಯಾಗ ಕೇಳಿಸದ
ಧŅನಯವರಷıೇ ಇದĸರೆ.

-ಆರುಂಧತಿ ರಾಯ್

* ನನĺ ಮದುಳಮತĶ ಹೃದಯವೇ ನನĺ
ದೇವಲಯ. ಕರುಣೆಯೇ ನನĺ ತತŅಜİನ.

-ದಲೈಲಾಮಾ

* ಭೂಮಿಯನĺ ನಶಗೊಳಿಸವಯಾವುದೂ
ಬಂಡವಳಹೂಡಿಕ ಅಲ್ಲ.

-ವಂದನಾ ಶಿವ

* ಮಕħಳ ಮುಂದ ಮಂಡಿಯೂರದ
ದಡĳತನದಂದ ನನĺನĺ ದೂರವಿರಸ.

-ಖಲೇಲ ಗಿಬŁನ್

* ಹುಚĬ ಜಗತĶನಲŃ ಹುಚĬರುಮಾತŁ ಸŅಸķ
ಮನಸ್ಸಿನವರು.

-ಅಕಿರಾ ಕುರಸೇವ

ಭಯ ಮತĶ ಭಕĶ
‘ಈ ಕಲದ ಹುಡುಗರಗ ಗುರು ಹರಯರ ಬಗĩ ಭಯ ಭಕĶಯೇ

ಇಲ್ಲ...’ ‘ಕಂಚವದರೂ ಭಯ ಭಕĶ ಇದĸದ್ದರೆ ಅವನ
ಹೇಗಾಗುತĶರಲಲ್ಲ...’ - ಇಂಥಮಾತಗಳ ಹರಯರಬಾಯಿಯಿಂದ
ಬರುತĶರುವುದನĺ ನವು ಕೇಳತĶಲೇ ಇರುತĶೇವ. ಅವು ಸಾಂದಭāಕವಗ
ಹರಯರಡುವಲೇಕಭರಮದಮಾತಗಳೇನೇ ನಜ. ಆದರೆ ಆ
ಮಾತಗಳಲŃ ‘ಭಕĶ’ಯಜತಗ ‘ಭಯ’ವೂ ಸೇರರುವುದನĺ ಗಮನಸದಗ
ಅಚĬರಯಾಗುತĶದ.ಮಾನ-ಮರŀದ, ಘನತ-ಗೌರವ, ನಚಿಕ-ಹೇಸಗ
ಇತŀದಜೇಡಿ ಪದಗಳಲŃ ಪರಸĻರ ಭಾವಮೈತŁ, ಇದ; ಅವುಗಳಲŃ ಒಂದರ
ಅಥā ಇನĺಂದರ ಅಥāಕħ ಪೂರಕವಗರುತĶದ. ಆದರೆ ಭಯ- ಭಕĶ ಎಂಬ
ಜೇಡಿ ಪದಗಳಲŃ ಭಾವಮೈತŁ ಇಲ್ಲ; ಪೂರಕಥāಗಳನĺ ಅವು
ಒಳಗೊಂಡಿಲ್ಲ. ಭಕĶ ಎಂಬುದು ಒಂದು ಇತŀತĿಕ ಗುಣವನĺಸದರೆ, ಭಯ
ನೇತŀತĿಕವದುದು, ಭಕĶ ಆಕಷāಣೆ, ಆರಧನಗಳಿಗ ಕರಣವದರೆ,
ಭಯ ವಿಕಷāಣೆಗ ಕರಣವಗುವಂಥದು, ಹೇಗ ವಿರುದĹ ದಕħಗಳಿಗಮುಖ
ಮಾಡಿರುವ ಈ ಎರಡು ಪದಗಳಜತಜತಯಾಗಯೇ ಕಣಸಕಳńಲು
ಕರಣವದರೂ ಏನದĸೇತ?
ಸೂĔĿವಗಯೇಚಿಸದಗ ಭಕĶಯ ಹನĺಲಯಲŃ ಭಯದ ಎಳಯಂದು

ಇದĸೇ ಇರುವುದನĺ ಗಮನಸತĶೇವ. ಈ ಜಗತĶನ ಸಕಲ ವŀಪಾರಗಳ ಹಂದ
ಯಾವುದೇ ಒಂದು ಮಹಾಸತŅ ಚಲಕ ಶಕĶಯಾಗ ಕಲಸಮಾಡುತĶದ
ಎಂಬ ನಂಬಕ ‘ದೇವರು’ ಎಂಬ ಪರಕಲĻನಗ ಬುನದಯಾಯಿತ. ದೇವರು
ಸವāಶಕĶ, ನಮಗ ಆತನನĺ ಮಣಸವ ಸಾಮಥŀāವಿಲ್ಲ ಎಂಬ ಅರವಿನಂದ
ಹುಟıಕಂಡ ದೇವರ ಕರತದ ಭಯ ದೈವಭಕĶಯಾಗ ಪರಣಮಿಸತ.
ದೇವರನĺ ನಂಬದದ್ದರೆ, ಆತನನĺ ಪೂಜಸದದ್ದರೆ ನಮಗ ಕೇಡುಂಟಗುತĶದ,
ಅಥವ ನಮĿ ಪŁಗತ ಕಂಠಿತಗೊಳńತĶದ ಎಂಬ ಭಯ ದೇವರ ಕರತದ
ಭಕĶಯನĺ ಹುಟıಹಾಕತ, ‘ಭಯಾದಗĺಸĶಪತ’ (ಭಗವಂತನ
ಭಯದಂದಲೇ ಬಂಕ ಉರಯುತĶದ) ಇತŀದ ಶŁತವಕŀಗಳ
ಸವāಶಕĶನದ ದೇವರ ಹದರಕಯಿಂದಲೇ ಸೃಷıಯ ಅಸĶತŅ
ಮುಂದುವರಯುತĶದ ಎಂಬುದನĺ ಸಾರ ಸಾರ ಹೇಳವುದರಮೂಲಕ
ಭಗವಂತನ ಕರತದ ಭಯವನĺ ಹುಟıಸ, ತನĿಲಕ ಭಕĶಯನĺ
ಪೇಷಸವ ಕಲಸಮಾಡಿದವು. ಭಗವಂತ ರĔಕ, ಆತನ ಕೃಪಯಿಂದಮಾತŁ

ನವು ಸರಕ್ಷಿತವಗರಲು ಸಾಧŀ ಎಂಬ ಭಾವ ಮನಷŀನಲŃನ ಪŁಪತĶ
ಮನೇಧಮāವನĺ ಪŁಚೇದಸತ, ಒಟıನಲŃ ‘ಭಯವೇ ಭಕĶಯ
ಮೂಲ’ವನĺವಂತಗ ‘ಭಯ-ಭಕĶ’ ಎಂಬಜೇಡಿ ಪದಗಳ ಬಳಕಗ
ಕರಣವಯಿತ, ‘ಧಮೇā ರĔತ ರಕ್ಷಿತಃ’ ಎಂಬ ಪŁಸದĹ ಹೇಳಿಕಯೂ
ಇದನĺೇ ಸಮರ್āಸತĶದ. ನವು ಧಮāವನĺ ರಕ್ಷಿಸದರೆ, ಧಮāವು
ನಮĿನĺ ರಕ್ಷಿಸತĶದ- ಎಂಬುದು ಇದರ ಅಥā. ಅರ್āತ್, ನವು
ಧಮāದ ನಯಮಗಳನĺ ಪಾಲಸದದ್ದಲŃ, ನಮĿ ಕ್ಷಿೇಮಕħ ಧಕħ
ಯುಂಟಗುತĶದ ಎಂಬ ಭೇತ ನಮĿ ಧಮā ಶŁದĹಯ ಹಂದ
ಮಿಡಿಯುತĶರುತĶದ.
ಭಯ ಮತĶ ಭಕĶಗಳ ಸಾಹಚರŀದ ಅಥāವŀಪĶಯನĺ ದೇಶಭಕĶ,

ಗುರುಭಕĶ, ಪತೃಭಕĶ ಇತŀದ ವಿವಿಧ ಭಕĶ ಪŁಭೇದಗಳಿಗೂ ವಿಸĶರಸಬಹುದು.
ಸಮುದಯದ ಬಂಬಲವಿಲ್ಲದದ್ದರೆ ವŀಕĶ ಸರಕ್ಷಿತನಲ್ಲವಂಬ ಭಯವೇ
‘ದೇಶಭಕĶ’ಯಮೂಲವನĺಬಹುದು. ಇನĺ ಗುರುಭಕĶಯ ವಿಚರ
ಪŁತŀೇಕವಗ ಹೇಳಬೇಕಗಯೇ ಇಲ್ಲ. ತನ ತನĺ ಗುರುವಿನ ನರೇಕ್ಷಿಗಳಿಗ
ಸರಯಾಗ ನಡದುಕಳńದದ್ದರೆ ತನಗ ದೈಹಕವಗಯೇ
ಮಾನಸಕವಗಯೇ ಶಿಕ್ಷಿ ಕದರುತĶದ ಎಂಬ ಭಯವೇ ‘ಗುರುಭಕĶ’ಯ
ಹನĺಲಯಲŃದ. ಇದೇ ವದವನĺ ಪತೃಭಕĶಗೂ ಅನŅಯಿಸಬಹುದು. ಇನĺ
ಕನನನ ಕರತದ ಭಯ ಸನĺಡತ, ಶಿಸĶ ಇತŀದಗಳ ಬಗಗ ಜನರನĺ
ಒತĶಯಿಸತĶದ. ಕನನ ಕಟıಳಗಳ ಬಗಗ ಭಯವೇ ಇಲ್ಲದದ್ದಲŃ
ಸಮಾಜದಲŃ ಅರಜಕತ, ಸŅೇಚĭಪŁವೃತĶ ಉಲĽಣಸತĶದ.
ಹೇಗಾಗ ಭಕĶಯ ನಲಗಟıಗರುವ ಭಯವಸĶವವಗ

ಅಪೇĔಣೇಯವೇ. ನಮĿ ಬದುಕನದ್ದಕħ ಭಯದ ಶŁತ
ಮಿಡಿಯುತĶರುವುದರಂದಲೇ ನಮĿ ಜೇವನ ಪŁೇತ ಗಟıಗೊಳńತĶ
ಹೇಗುತĶದ. ಅದಕħಗಯೇ ತಳಿದವರು ‘ಭಯ ಎಂದರೆ ಭವ’ ಎಂದು
ಹೇಳಿದರು. ನಮĿ ಭವಜೇವನ ಸಹŀವಗರಬೇಕದರೆ ಭಯನವರಕನದ
ಭಗವಂತನ ಕೃಪ ಬೇಕ ಎಂದು ‘ಭವಿ’ಗಳಭಾವಿಸವುದು ತೇರ
ಸಹಜವಷıೇ? ಕೇತಯ ಮರ ತನ ಆಧಾರ ತಪĻ ಕಳಕħ ಬೇಳತĶೇನಂಬ
ಭಯದಂದ ತಯಿಯನĺ ಬಗಯಾಗ ತಬĽಕಂಡಿರುತĶದ. ಇದನĺೇ
ಮನಷŀನ ಪŁಪತĶಯನĺ ಸೂಚಿಸವ ‘ಮಕāಟ ಕಶೇರ ನŀಯ’
ಎನĺತĶರೆ. ಭಯ ಮತĶ ಭಕĶ ಸದಜತಯಾಗಯೇ ಇರುವುದಕħ
ಮನಷŀನ ಜೇವನ ಪŁೇತಯೇ ಕರಣ ವಿದĸೇತಲ್ಲವ?

g ವೈನತೇಯ

ಮಾತೇಮುತĶ


