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ಖರೀದಿಸ ತೀಟದ ನಡುವ ಇಟıರುವ ಅವರು ಪರಚಯದವರಂದ ಒಂದ
ಜೀನ ಪಡಯನĺ ಅದರೊಳಗ ಸೀರಸವ ಸಾಹಸ ಮಾಡಿದರು ಅಷı.
ಮೊದಲ ವಷಷವೀ ಒಂದ ಪಟıಗಯಿಂದ ಅಂದಜು 10– 12 ಕ.ಜಿ. ಜೀನ
ತಪĻವನĺ ಸಂಗŁಹಸದರು.

‘ಇದ ಕಂಪ ತಡುವ. ಜೀನ ತಪĻ ಮಂದವಾಗಿದĸ, ಔಷಧಕħ ಬಳಕ
ಮಾಡಬಹುದ. ಈ ಬಾರ ಸತĶಮುತĶಲನ ಸೊಪĻನ ಬಟıದಲŃರುವ ನೀರಳ
ಮರಗಳಲŃ ಅಧಿಕ ಪŁಮಾಣದಲŃ ಹಣĵಗಳ ಬಿಟıವ. ಜೀನ ಹುಳಗಳ ಈ
ನೀರಳ ಹೂವಿನಂದ ಸಂಗŁಹಸದ ಮಕರಂದದಿಂದ ತಪĻ ಮಾಡಿದĸ, ಇದ
ಔಷಧಕħ ಹೀಳಿ ಮಾಡಿಸದĸ. ಸŅಲĻ ಒಗರನಂದ ಕೂಡಿದ್ದರೂ ಔಷಧದ ಬಳಕಗ
ಶŁೀಷĲವಾದದĸ’ ಎನĺತĶರೆ ವಿನತ.

‘ಕಂಪ ತಡುವಗಿಂತ ಕಪĻ ತಡುವ ಜೀನ ನಣಗಳ ಮಾಡಿದ ತಪĻ
ಇನĺ ರುಚಿಕರ. ಆದರೆ ಅವುಗಳ ಸಗುವುದ ವಿರಳ. ಸಂತತಯೂ ವಿನಾಶದ
ಅಂಚಿನಲŃದ’ ಎನĺತĶರೆ ವಿನತ ಅವರಗ ಜೀನ ಸಾಕಣೆ ಬಗĩ ತರಬೀತ
ನೀಡಿರುವ ಅವರ ಮಾವ ಸೀತರಾಮ ಹಗಡಯವರು. 

‘ಜೀನ ನಣಗಳ ತವಾಗೀ ಕಚĬವುದಿಲ್ಲ. ಮರ ಮಾಡುವ
ಸಂದಭಷದಲŃ ಅವುಗಳಿಗ ಪಟı ಮಾಡಿದರೆ ಸಟıಗೀಳತĶವ’ ಎನĺತĶರೆ
ವಿನತ.

ಜೀನ ತಪĻ ಸಂಗŁಹಸಲು ಮೊದಲು ಜೀನ ಹುಟıಗಳನĺ ಕೈಯಿಂದ
ಹಂಡುವ ಸಂಪŁದಯವಿತĶ. ಈ ಹುಟıಗಳನĺ ಮಾಡಲು ಜೀನ
ನಣಗಳಿಗ ಅಪರ ಸಮಯ ತಗಲುತĶದ. ಹೀಗಗಿ ವಷಷಕħಮĿ ಜೀನ
ತಪĻ ಸಂಗŁಹಸಲಾಗುತĶತĶ. ಆದರೆ ಈಗ ಯಂತŁಗಳ ಬಂದಿವ. ಇವುಗಳಿಂದ
ಹುಟıಗಳಿಗ ಏನ ಧಕħಯಾಗದಂತ ತಪĻವನĺ ಮಾತŁ ಸಂಗŁಹಸಬಹುದ. 

‘ಯಂತŁದಿಂದ ಪದೀ ಪದೀ ತಪĻ ತಗಯಬಹುದ. ಜೊತಗ ಒಂದ
ಪಟıಗಯಲŃದ್ದ ನಣಗಳ ಸಂಖŀ ಜಾಸĶಯಾದಗ ಅವುಗಳನĺ ಇನĺಂದ
ಪಟıಗಗ ಕೂರಸಬಹುದ’ ಎನĺತĶರೆ ವಿನತ. ಒಂದ ಪಟıಗಯಲŃ

ಕಟıಗಯಿಂದ ಮಾಡಿದ 16 ಫŁೀಮುಗಳನĺ ಎರಡು ಅಂತಸĶಗಳಲŃ
ಕೂರಸಬಹುದ.

ಜೀನ ನಣಗಳ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ತಪĻ ಮಾಡುವ ಕಾಲ ಮಾರ್ಷ,
ಏಪŁಲ್‌ ಹಾಗೂ ಮೀ. ಈ ಸಮಯದಲŃ ಯಂತŁವನĺ ಬಳಸ ವಾರಕħಮĿ
ಜೀನ ತಪĻವನĺ ತಗಯಬಹುದ. ಈ ಮೂರು ತಂಗಳಲŃೀ ಒಂದ
ಪಟıಗಯಿಂದ 10– 12 ಕಜಿ ತಪĻ ಸಂಗŁಹಸಬಹುದ. 

ಜೀನ ತಪĻ ನರಾರು ವಷಷಗಳಾದರೂ ಹಾಳಾಗದೀ ತಜಾತನ
ಕಾಪಡಿಕಳńತĶದ. ತಪĻ ಹಳಯದದಷı ಔಷಧಿಯ ಜೊತ ಬಳಸಲು
ಸೂಕĶ. ಮಲನಾಡಿನಲŃ ಹೀರಳವಾಗಿ ಹಜĮೀನ ತಪĻ ದೊರೆಯುತĶದ್ದರೂ
ಅದ ಔಷಧಿಗ ಅಷı ಒಳńಯದಲ್ಲ. ಹೀಗಗಿ ತಡುವ ಜೀನಗ ಬಹು
ಬೀಡಿಕಯಿದ. ತೀವಾಂಶವಿರದ ಗಜಿನ ಬಾಟಲ್‌ನಲŃ ಸಂಗŁಹಸಡಬಹುದ.

ಜೀನ ನಣಗಳ ಸಾಮಾನŀವಾಗಿ ಮಳಗಲ ಹಾಗೂ ಚಳಿಗಲದಲŃ
ತಪĻ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಆ ಕಾಲದಲŃ ತನĺಲಂದೀ ಅವು ಹೂವುಗಳ ಮಕರಂದ
ಸಂಗŁಹಸ ತಪĻ ಮಾಡುವುದ. ಹೀಗಗಿ ಅವುಗಳಿಗಂದೀ 5–6 ಕಜಿ
ತಪĻವನĺ ಹಾಗಯೀ ಪಟıಗಯಲŃರುವ ಹುಟıಗಳಲŃ ಬಿಡುವ
ಸಂಪŁದಯವಿದ. ಕಲವೊಮĿ ಆ ಸಂದಭಷದಲŃ ಹೂವುಗಳ ಸಕħರೆ
ಮಕರಂದ ಸಂಗŁಹಸ ಹಟı ತಂಬಿಸಕಳńವ ಜೀನĺಣಗಳ ಆ ತಪĻವನĺ
ಹಾಗಯೀ ಕಾದಿಡುವುದೂ ಇದ. 

‘ಜೀನ ನಣಗಳಿಗ ಇರುವ, ಕಡಜೀನ, ಮರಗಳಲŃರುವ ಸವಳಿ
ಮೊದಲಾದವು ಶತŁಗಳ. ಇರುವಗಳ ಪಟıಗಗ ದಳಿ ನಡಸದರೆ ಜೀನ
ನಣಗಳ ಪಟıಗ ಬಿಟı ಹಾರ ಹೀಗುತĶವ. ಹೀಗಗಿ ಪಟıಗಯನĺ
ನಲದ ಮೀಲಡದ ಮರದ ಬೊಡĳಯನĺ ನಲದ ಮೀಲ ಹೂತ ಅದರ
ಮೀಲಡುವುದ ಸೂಕĶ. ಇರುವ ಬರದಂತ ಸತĶ ಬೂದಿ ಚೆಲ್ಲಬಹುದ.
ಆಗಗ ಪರಶೀಲನ ನಡಸವುದ ಒಳಿತ’ ಎಂದ ಸಲಹ ನೀಡುತĶರೆ
ವಿನತ.

ರಾಣಿ ಜೀನಗ ಸಾಮಾನŀವಾಗಿ ಚಳಿಗಲ ಮರ ಮಾಡುವ ಸಮಯ. ಅದ
ಇನĺಂದ ರಾಣಿ ಜೀನಗ ಜನĿ ನೀಡುತĶದ. ಮೊಟıಯ ಕೀಶ ದೊಡĳದಿದĸ,
ನರತವರು ಗುರುತಸಬಹುದ. ಆಗ ಆ ರಾಣಿ ಜೀನನĺ ಇನĺಂದ ಪಟıಗಗ
ಕೂರಸ ಮತĶಂದ ಜೀನ ಪಡ ತಯಾರು ಮಾಡಬಹುದ. ಜಾಗರೂಕತ
ವಹಸದಿದ್ದರೆ ರಾಣಿ ಜೀನ ತನĺ ಪಡಯನĺ ಕಟıಕಂಡು ಹಾರಸಕಂಡು
ಹೀಗುವ ಸಾಧŀತ ಇರುತĶದ.

ಮಾರುಕಟıಯಲŃ ಈ ಜೀನ ತಪĻಕħ ಕಜಿಗ 400– 500 ರೂಪಯಿ
ಬಲಯಿದ. ತೀಟದಲŃ ಹತĶರು ಜೀನಪಟıಗಗಳನĺ ಇಟıರೆ ನಗದಿತ
ಆದಯ ಪಡಯಬಹುದ. ಶರಸಯಲŃ ಜೀನ ಸಹಕಾರ ಸಂಘವಿದĸ,
ಅಲŃಯೂ ಜೀನತಪĻ ಖರೀದಿಸವ ವŀವಸķಯಿದ. ಜೊತಗ ಜೀನ
ಪಟıಗಗಳನĺ 2500 ರೂಪಯಿಗ ಖರೀದಿಸಬಹುದ. ತೀಟ ಇಲ್ಲದವರೂ
ಕೂಡಾ ಇತರರ ತೀಟಗಳಲŃ ಜೀನ ಪಟıಗಯಿಟı ಜೀನ
ಸಂಗŁಹಸಬಹುದ.

ವಿನತ ಅವರ ಸಾಧನಯಿಂದ ಪŁೀರತರಾಗಿರುವ ಸತĶಮುತĶಲನ
ಗŁಮಗಳ ಕಲವು ಮಹಳಯರು ಜೀನ ಕೃಷಿ ಮಾಡಲು ಮುಂದ
ಬಂದಿದĸರೆ. ಇದವರೆಗ ಪರುಷ ಪŁಬಲŀವಿದ್ದ ಈ ಕ್ಷೀತŁಕħ ಮಹಳಯರೂ
ಸಾಕಷı ಸಂಖŀಯಲŃ ಕಾಲಟıದĸ ಉತĶೀಜನಕಾರ ಬಳವಣಿಗ. 

g

‘ಜೇನು ಹುಳುಗಳು ನೇರಳ ಹೂವಿನಂದ ಸಂಗŁಹಿಸಿದ
ಮಕರಂದದಂದ ತುಪĻ ಮಾಡದರೆ ಅದ ಔಷಧಕħ
ಹೇಳಿ ಮಾಡಸಿದĸ. ಸŅಲĻ ಒಗರಿನಂದ ಕೂಡದ್ದರೂ
ಔಷಧದ ಬಳಕಗ ಶŁೇಷĲವಾದದĸ’

ಕಮĿ, ನಗಡ, ಚಿಕħಮಕħಳಲŃ ಭೇದ ನವಾರಣೆಗ,
ರೇಗ ನರೇಧಕ ಶಕĶ ಹಚĬಳಕħ ಸಹಕಾರಿ. ಮಕħಳಿಗ
ದನಾ ಬೆಳಿಗĩ ಒಂದ ಚಮಚ ಜೇನುತುಪĻ
ನಕħಸುವುದ ಆರೇಗŀಕħ ಒಳńಯದ. ಸಿಹಿಯಾದ
ಶುದĹ ಜೇನುತುಪĻ ಹಾಗ ತಿನĺದದ್ದರೆ ದೇಸೆ, ಇಡŃ,
ಚಪಾತಿಯೊಂದಗ ಅದĸ ತಿನĺಸಲೂಬಹುದ.


