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ಅದಂದ ಮದವ ಕಯಯಕŁಮ. ಹಂಗಸರು, ಮಕħಳ,
ಹುಡುಗಿಯರು ಜರತರ ಸೀರ, ಲಂಗ ತಟıಕಂಡು ಸಂಭŁಮ 
ದಂದ ಅತĶಂದತĶ ಇತĶಂದತĶ ಓಡಾಡುತĶದ್ದರು. ಅಲŃೀ ಒಬĽ ಪಟı
ಹುಡುಗಿಯೂ ಎಲ್ಲರೊಂದಗ ಸಂಭŁಮಿಸುತĶದ್ದಳ. ಆಕಯನĺ ಕಂಡ
ಕಲವು ಹರಯ ಸěೀಯರು ಉದĩರಸುತĶರ `ಹಾ! ಎಂಥಾ ಕಪĻ ಈ
ಹಣĵ. ಯಾರು ಕಂಡು ಹೀಪ?’ 

ಒಂದ ಶಾಲ - ಶಾಲ ವಾಷಯಕೀತ್ಸವಕħ ರಾಧ-ಕೃಷĵ ನೃತŀ
ತರಬೀತ ನಡೆಯುತĶತĶ.  ಹೀಳಿಕಡುತĶದ್ದ ಅಧŀಪಕಯರು ಕೃಷĵನ
ಪತŁಕħಗಿ ಆಯħಯ ಸಂದಭಯದಲŃ ಆಕಯನĺೀ ತೀರಸ
‘ಈಕಯನĺ ಕೃಷĵ ಮಾಡಿದರ ಒಳńಯದ. ಮೈಗ ನೀಲ ಹಚĬವ
ಕಲಸವಿಲ್ಲ’ ಎಂದ ನಗಯಾಡುತĶರ. 

ಎರಡೂ ಸಂದಭಯಗಳಲŃ ಆ ಪಟı ಹುಡುಗಿ ದಃಖದಂದ ಓಡಿ
ಹೀದದĸ ತನĺ ಅಮĿನ ಬಳಿಗ. ಅಮĿ ಧೈಯಯ ತಂಬುತĶ -
‘ಬಿಟıಕಮĿ. ಕಪĻನವಳಿಗ ಅಲಂಕರ ಮಾಡುವುದನĺ ಕಂಡ
ಬಿಳಿಯವಳ ಬಾವಿಗ ಹಾರದಳಂತ. ಈ ಕಪĻ ಮಾಸ ಹೀಗುವಂತ
ನೀ ಬಳಯಬೀಕು. ಮುಂದ ಒಂದ ದನ ನನĺ ಕಪĻ ಪŁಶĺಯೀ ಆಗ 
ದಂತ ನೀ ಎದĸ ನಲ್ಲಬೀಕು. ನನĺ ಕಪĻ ಎಲŃ ಹೀಯಿತ ಎಂದ
ಇವರಲ್ಲ ಹುಡುಕುವಂತಗಬೀಕು....’ ಎಂದಲŃ ಹೀಳತĶದ್ದರು. 

ನಮĿ ಸಮಾಜದಲŃ ಕಪĻ ಬಣĵದವರ ಮೀಲನ ತತ್ಸರ,
ಜೊತಗ ಬಿಳಿ ಬಣĵದವರಗ ಮಣೆ ಈಗಲೂ ಕಂಡುಬರುತĶದ.
ಶಾಲಯ, ಕುಟಂಬದ ವಾತವರಣದಲŃ ಅದಷıೀ
ಹುಡುಗಿಯರು ಈ ಸಮಸŀಯಿಂದ ಬಳಲತĶರ. ಮದವಯ
ಸಂದಭಯದಲ್ಲಂತೂ ಹುಡುಗಿಯ ಆಯħಗ ಆಕಯ ಗುಣ, ವಿದŀ,
ಉದŀೀಗ- ಇವಲ್ಲಕħಂತ ಮೈಬಣĵವೀ ಮಾನದಂಡ. 

ಚಿಕħಪŁಯದಂದ ತಮĿ ಚಮಯದ ಬಣĵದ ಬಗĩ ತತ್ಸರ
ಅನಭವಿಸುತĶ ಬಳದ ಹುಡುಗಿ ಸಹಜವಾಗಿಯೀ ಹಂಜರಕಯ
ಗುಣವನĺ ಬಳಸಕಳńತĶಳ. `ನನĺ ಬಣĵ ಬಿಳಿಯಿಲ್ಲ. ನನ
ನೀಡಲ ಸುಂದರವಾಗಿಲ್ಲ. ಹಾಗಾಗಿ ನನĺನĺ ಯಾರೂ ಇಷı
ಪಡುವುದಲ್ಲ...’ ಇತŀದ ಅನಗತŀ ತಮುಲಗಳನĺ ಬಳಸಕಳń 
ತĶಳೆ. ಜೀವನದಲŃ ನಡೆಯುವ ಅನೀಕ ಘಟನಗಳನĺ ಅದಕħೀ
ತಳಹಾಕ ಸಹಜವಾಗಿ ಮುದಡಿಕಳńತĶಳ. ಹುಡುಗಿಯರು
ಪŁಬುದĹರಾಗುವ ಸಂದಭಯದಲŃ ಇಂತಹ ಕೀಳರಮ ಯಿಂದಾಗಿ

ಮಾನಸಕ ಕಯಿಲಗಳಿಗ ತತĶಗುವುದೂ ಇದ. 
ಇದ ಯಾಕ ಹೀಗ? ನಜವಾಗಿಯೂ ಸೌಂದಯಯ ಚಮಯದಲŃ

ಅಡಗಿದಯೀ? ನಮĿ ಪರಾಣದಲŃ ಬರುವ ಅದಷı ಸěೀಯರು
ಕಪĻವಣಯದವರಾಗಿದ್ದರೂ ಅಪŁತಮ ಸೌಂದಯಯವತಯರ
ಸಲನಲŃ ನಲŃವುದಲ್ಲ. ಸೌಂದಯಯವೀ ಮಾನದಂಡವಾದ
ಚಿತŁರಂಗದಲŃ ಫŀಶನ ಪŁಪಂಚದಲŃ ಅದಷı ಕೃಷĵವಣಯದ
ಸುಂದರಯರಲ್ಲ. ಅವರು ತವು ಕಪĻ ಎಂಬ ಹಂಜರಕ ಮನಸ್ಸನಲŃ
ತಂಬಿಕಂಡಿದ್ದರ  ಸಧನ ಮಾಡುವುದ ಸಧŀವಿತĶ? 

ತಳ ಹಾಕ ನೀಡಿದರ ಚಮಯದ ಬಣĵಕħ ಬದಕಲŃ ಸಗುವ
ಅವಕಶಗಳಿಗೂ ಹಂದಾಣಿಕಯೀ ಇಲ್ಲ. ಆದರೂ ಏಕ ಹೀಗ?

ಕೌಟಂಬಿಕ ವಲಯದಲŃ ಇರುವ ಈ ತರತಮŀ ಹರಗಿನ
ಸಂದಭಯಗಳಲŃ ಅಷıಗಿ ಇಲ್ಲ. ಕಪĻ ಆಗಿರುವುದಕħ ಯಾರಗೂ
ಪರೀಕ್ಷೆಯಲŃ ಕಡಿಮ ಮಾರ್ಯ ಬಿದ್ದ ಉದಾಹರಣೆಯಿಲ್ಲ.
ಉದŀೀಗವಕಶದಂದ ವಂಚಿತರಾದದĸಲ್ಲ. ಕಲಸ ಮಾಡುವ
ವಾತವರಣದಲŃ ತರತಮŀವಿಲ್ಲ. ಪŁಶಸĶ ಪರಸħರಗಳ ಆಯħಯ
ಸಂದಭಯದಲŃಯೂ ಇಲ್ಲ. 

`ನಮĿ ಕರ್ಯರೀಟ್ ಜಗತĶನಲ್ಲಂತೂ ಸವಯರಗೂ
ಸಮಬಾಳŅಯ ಅವಕಶ. ಅಲŃ ಯಾರೂ ನಮĿ ಬಣĵ,
ಅಪಯರನ್ಸ, ನವು ತಡುವ ಬಟı - ಇವಾವುದನĺ
ಗಮನಸುವುದೀ ಇಲ್ಲ. ಇಲŃ ನಮĿ ಸಮಥŁ್ಯಕħ ಮಾತŁ ಅವಕಶ.
ಬಣĵ ಯಾವುದೀ ಇರಲ ಸಮಥŁ್ಯವಿದ್ದರ ಮಾತŁ ಇಲŃ ಅಸĶತŅ
ಕಂಡುಕಳńಬಹುದ’ ಎನĺತĶರ ಐಬಿಎಂ ಉದŀೀಗಿ ಸಹನ.
ಬಂಗಳೂರನಲŃ ಸŅಂತ ಉದĸಮ ನಡೆಸುತĶರುವ ರೀಷĿ `ಈ
ತರತಮŀ ಕರ್ಯರೀಟ್ ಜಗತĶನಲŃ ಇಲ್ಲವೀ ಇಲ್ಲ. ಆದರ
ಸಮಾಜಕ ವಲಯದಲŃ ಮಾತŁ ಇನĺ ಇದ’ ಎಂದ
ಅಭಿಪŁಯಪಡುತĶರ. 

ಬಂಗಳೂರನ ಬಹುರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಕಂಪೆನಯೊಂದರಲŃ ಉದŀೀಗಿ 
ಯಾಗಿದ್ದ ಲತ ಪŁಕರ, ‘ಕಪĻ, ಸೌಂದಯಯ, ಅಪಯರನ್ಸ
ಇವಲ್ಲಕħಂತ ಮುಖŀವಾಗುವುದ ನಮĿ ಟŀಲಂಟ್. ಇದಕħಂತಲೂ
ಮುಖŀ ನಮĿ ಸಂವಹನ ಕಲ. ನವು ಇತರರೊಂದಗ ಹೀಗ
ಬರಯುತĶೀವ, ಎಷı ಚೆನĺಗಿ ತಡಗಿಸಕಳńತĶೀವ ಎಂಬುದ.
ನಮĿ ಸಮಥŀಯ ಎಷıೀ ಇದ್ದರೂ ನವು ಹಂಜರಕಯಿಂದಲೀ

ವŀಕĶತŅ ವಿಕಸನ

ಹೆಣĵನĺ ಕಪĻ ಕಪĻಂದೇಕೆ
ಬೇಳುಗಳೆಯುವಿರಿ?

g ಸವಿತಾ ಶಾಂತಪŁಯ,ಉಡುಪ

‘ಕೃಷĵಸುಂದರಿ’ಯರಂದೇ
ಹೆಸರು ಪಡೆದು ಚಿತŁರಂಗದಲŃ
ಮಿಂಚುತĶರುವ ನಟಿಯರಾದ
ರೇಖಾ, ನಂದಿತಾ ದಾಸ್‌
ಮತĶ ಸĿತಾ.

ಬಣĵ
ಕಪĻದರೇನು?


