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ಕಂಪೆನಗಳ ಭಾರಿ ಪŁಚಾರದ ಮೂಲಕ ನಮĿಲ್ಲರ
ತಲಯಲŃ ಆದಶಶವಾದ ದೇಹದ ಕಲĻನಗಳನĺ
ಬಿತĶದĸರೆ. ಇದನĺ ಸತŀವಂದು ನಂಬಿ ನಾವಲŃ
ನಮĿ ಬಗಗೇ ನಾಚಿಕಪಟıಕಳńತĶ
ಅನಗತŀವಾದ ಕಲವೊಮĿ ಅಪಯಕಾರಿಯಾದ
ಸೌಂದಯಶಸಾಧನಗಳಿಗ ಹಣಚೆಲŃ
ಮೇಸಹೇಗುತĶದĸೇವ. ಲೈಂಗಕ ತೃಪĶಗೂ,
ಅಂಗಾಂಗಗಳ ಆಕಾರ ಗಾತŁಕħ ಸಂಬಂಧವೇ
ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಅಂಗಾಂಗಗಳಿಗ ಪŁಮುಖŀತೆ
ನೇಡುವವರು ಸಂಗಾತಗ ಅವಮನ
ಮಡುತĶರುತĶರೆ. ಅಂತಹ ಸಂಬಂಧದಲŃ ಲೈಂಗಕ
ತೃಪĶ ಹೇಗ ಸಾಧŀ?

ದಂಪತŀದಲŃ ಪŁೇತ ಮುಖŀ, ಕಾಮವಲ್ಲ
ಎಂದು ಹೇಳತĶ ಪುರುಷವಗಶ ಸěೇಯರನĺ
ನಾಲħ ಗೇಡೆಯ ಮಧŀ ಬಂಧಿಸ ತನ
ವಿವಾಹದ ಹರಗನ ಸಂಬಂಧಗಳನĺ ಮುಕĶವಾಗ
ಅನಭವಿಸುತĶ ಬಂದಿದ. ಇಪĻತĶಂದನ
ಶತಮನದಲŃ ಕೇವಲ ಆದಶಶದ ಮತಗಳನĺ
ಹೇಳತĶ ಸುಖೇ ಸಮಜವನĺ ಕಟıಲ
ಸಾಧŀವಿಲ್ಲ. ಸěೇಯರಿಗ ಸಮನ ಅಧಿಕಾರ ಮತĶ

ಗೌರವಗಳನĺ ಕಡಲೇಬೇಕಾಗದ. ಅದರ
ಜೊತೆಗ ಸěೇಯರ ಲೈಂಗಕತೆಯನĺ
ಆರೇಗŀಕರವಂದು ಗುರುತಸಬೇಕಾಗದ.
ಇದರಿಂದ ತಮಗೂ ಒಂದೇ ಸಂಗಾತಯ ಜೊತೆ
ಪೂಣಶ ಲೈಂಗಕ ಆನಂದವನĺ ಪಡೆಯಲ
ಸಾಧŀವಾಗುತĶದ ಎಂದು ಪುರಷರು
ನನಪಟıಕಳńಬೇಕು. ಸěೇಯರೂ
ದಂಪತŀದಂತಹ ಬದĹ ಸಂಬಂಧಗಳಲŃ ತಮĿ
ಲೈಂಗಕ ಶಕĶ ಮತĶ ಆಸಕĶಗಳನĺ ಪೂಣಶವಾಗ
ವŀಕĶಪಡಿಸಲ ಹಿಂಜರಿಯಬೇಕಾಗಲ್ಲ. ಬದĹ
ಸಂಬಂಧಗಳಲŃನ ಲೈಂಗಕತೆ ನಮĿ ತಲಗಳಲŃ
ಶತಮನಗಳಿಂದ ಬೇರೂರಿರುವ ಕೃತಕ
ನಬಂಧನಗಳನĺ ಮೇರಿ ಸಂಪೂಣಶ
ಮುಕĶವಾದಗ ಮದುವ ಎನĺವ ವŀವಸķ ಕಡ
ಗಟıಯಾಗ ನಲŃತĶದ. 

ದಂಪತಗಳ ಖಾಸಗೇ ಕೇಣೆ ಅವರದĸೇ
ಸಾಮŀಜŀ. ಪŁೇತ ಆನಂದವನĺ ಹಂಚಿಕಳńಲ
ಇಲŃ ನಡೆಯುವುದಲ್ಲವೂ ನೈತಕ.

(ಲೇಖಕರ ಮೊಬೈಲ್ ೯೪೮೦೫೦೫೨೫೮)
g

ಕಲĻನಾ ವಿಲಾಸ ಕಾಮಕೂಟದಲŃ ಸಹಜ ಎಂದ ಹೇಳದರ
ಜೇನಗೂಡಿಗೆ ಕಲŃ ಹಡೆದಂತಗಬಹುದ. ಆದರ ಕಾಮದ
ಬಗೆಗೆ ಮುಕĶವಾಗ ಚರ್ā ಮಡುವಾಗ ಇದನĺ ಮರಮಚದರ
ವಾಸĶವದಿಂದ ಓಡಿಹೇದಂತಗುತĶದ. ಮದವಯಾಗುವ
ಮೊದಲ ಹಸĶಮೈಥುನದಲŃ ಸುಖ ಕಾಣುವವರಲ್ಲರೂ ಕಲĻನಯ
ಆಸರ ಪಡೆದಿರುತĶರ. ಮದವಯಾದ ತĔಣ  ಅಂತಹ
ಕಲĻನಗಳೆಲ್ಲವನĺ ತಲಯಿಂದ ತಗೆದಹಾಕುವುದ ಅಸಧŀ.
ಹಸĶಮೈಥುನ ಮಡದಿರುವವರಲŃಯೂ ಲೈಂಗಕತ ತನĺದೇ ಆದ
ಚತŁಗಳನĺ ಮೂಡಿಸರುತĶದ. ವಿವಾಹಪೂವāದಲŃ ನಮĿಲŃ
ಮೂಡಿರುವ ಲೈಂಗಕತಯ ಕಲĻನಗಳಗೆ ಸಂಗಾತಯನĺ
ಜೇಡಿಸುವ ಪŁಯತĺವೂ ಕೂಡ ಸಹಜ ಮತĶ ಅನವಾಯāವಾದ
ಬಳವಣಿಗೆ.

ನಮಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ಇರುವ ವಿಶಿಷıವಾದ ಕಾಮದ ಕಲĻನಗಳನĺ
ಸಂಗಾತಯ ಎದರು ಬಿಚĬಡುವುದ ಸುಲಭವಲ್ಲ. ಹಾಗದ್ದರೂ ಇವು
ಇರುತĶವ ಎಂದ ನಮಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ಗೊತĶರುತĶದ. ದಂಪತŀ ಅಥವಾ
ಲೈಂಗಕ ಚಕತ್ಸೆಗಾಗ ಬರುವ ಹಲವಾರು ದಂಪತಗಳ ಗುಟıಗ
ಇದನĺ ಒಪĻಕಳńತĶರ. ನಮĿ ಮನಸ್ಸೆನಲŃ ಬೇರಲ್ಲ ವಿಚಾರಗಳ
ಬಗೆಗೆ ಕಲĻನಗಳ ತಮĿ ಸಮŁಜŀವನĺ ಸķಪಸರುವಾಗ
ಕಾಮವೊಂದನĺ ಅದಕħ ಹರತಗಸುವುದ
ವŀಥāಪŁಯತĺವಾಗುತĶದ. ಇತರ ವಿಷಯಗಳ ಕಲĻನಯನĺ
ವಾಸĶವವಾಗಸಲ ಎಲ್ಲರೂ ಪŁಯತĺಸಬಹುದ. ಆದರ ಕಾಮದ
ಕಲĻನಗಳನĺ ಎಲ್ಲರೂ ಕಲĻನಯಾಗಯೇ ಆನಂದಿಸಲ
ಇಷıಪಡುತĶರ. ಇರುವುದಲ್ಲವ ಬಿಟı ಇರದದರಡೆಗೆ ತಡಿವುದೇ
ಜೇವನ ಎಂಬ ಅಡಿಗರ ಮತ ಕಾಮಕೂಟಗಳಗೂ
ಅನŅಯಿಸುತĶದ. ಇದನĺ ಮುಂದವರಸ ಹೇಳವುದದರ ತಡಿತದ
ಜತಗೆ ಇರದದರ ಬಗೆಗೆ ಕಲĻಸಕಳńವುದೂ ಕೂಡ ಅಷıೇ ಸಹಜ.  

ದಂಪತŀದ ಕಾಮಕೂಟದಲŃ  ಹಸತನ ಬೇಕನಸದಗ ಸಕಷı
ದಂಪತಗಳ ಕಲĻನಗಳ ಮೊರಹೇಗುತĶರ. ಕಲĻನಗಳ ಉಡುಪ,
ಸķಳ, ಸಂದಭāಗಳ ಬಗೆಗೆ ಮತŁ ಇದĸಗ ಹಚĬನ

ಗೊಂದಲಗಳರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರ ಎದರಿಗರುವ ವŀಕĶಯೇ ಬದಲಾಗ
ಹೇಗುವಾಗ ನರಾರು ನೈತಕ ಪŁಶĺಗಳ ಹುಟıಕಳńತĶವ.
ಮನಸಕ ವŀಭಚಾರ ಕೂಡ ಅನೈತಕವಾದದĸ ಎಂದ ಎಲ್ಲ
ಧಮāಗಳೂ ಅದನĺ ವಿರೇಧಿಸುತĶವ. ಕಲವೊಮĿ ಕಲĻನಯಲŃ
ಬೇರಬĽ ವŀಕĶಯ ಜತಗೆ ಇರುವಾಗ ಪಾಪಪŁಜİ ಮೂಡಿ ಅವರು
ಕೂಟದ ಆಸಕĶಯನĺೇ ಕಳೆದಕಳńವ ಸಧŀತಗಳರುತĶವ.

ಈ ವಿಚಾರದಲŃ ಸವāಜನಕವಾಗ ಸರಿತಪĻಗಳನĺ
ನಧāರಿಸಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ದಂಪತಗಳ ತಮĿ ಕಲĻನಗಳನĺ
ಮುಕĶವಾಗ ಹಂಚಕಳńಲ, ಸಂಗಾತಯ ಕಲĻನಗಳನĺ
ಸಹಜವಂದ ಸŅೇಕರಿಸಲ ಮತĶ ಸಧŀವಿದ್ದರ ಅದರಲŃ
ಪಾಲಗೊಳńಲ ಸದĹರಿದĸಗ ಲೈಂಗಕತಗೆ ಇದ ವರವಾಗಬಲ್ಲದ.
ಆದರ ಒಬĽರೇ ಆನಂದಿಸುವ ಕಲĻನಗಳ ಕೂಟದಲŃ ದಂಪತಗಳ
ನಡುವಿನ ಸಂಪಕāವನĺ ಕಡಿದಹಾಕ ಲೈಂಗಕತಯ
ಜೇವಂತಕಯನĺ ಹಾಳಮಡುತĶದ. ಕಲĻನಗಳ ಮೊರಹೇಗದ
ವಾಸĶವದಲŃ ಕಾಮಕೂಟವನĺ ಆಸಕĶದಯಕವಾಗಸಕಳńವುದ
ದಂಪತಗಳಗೆ ಅತŀತĶಮ ಮಗāವಾದರೂ ಇದ ಸಧŀವೇ ಎನĺವ
ಪŁಶĺಗೆ ಖಚತ ಉತĶರಗಳಲ್ಲ. 

ಎಸĶರ್ ಪೆರೇಲ್ ಹೇಳತĶರ ‘ಕಲĻನಗಳನĺ ಕಾವŀದಂತ
ಅಥāಮಡಿಕಳń, ಗದŀದಂತಲ್ಲ’ ಎಂದ. ಉದಹರಣೆಗೆ ರನĺನ
ಗದಯುದĹ ನಾಟಕದಲŃನ ಪŁಸಂಗವೊಂದನĺ ನನಪಸುತĶೇನ.
ವೈಶಂಪಾಯನ ಸರೇವರದಲŃ ಅಡಗದ್ದ ದರ್ೇāಧನನನĺ
ಭೇಮ ಕುರುಕುಲ ಕುನĺ ಎಂದ ಸಂಬೇಧಿಸ ಹರಗೆ ಕರದಗ
ಕೂಳ್ ಕುದಿವಂತ ಕುದಿದವನಮಿಶತತಗಳ್ ಎಂದ ರನĺ
ವಣಿāಸುತĶನ. ಭೇಮನ ಕೇಪಾಗĺಗೆ ಸರೇವರದ ಜಲಚರಗಳ
ಅನĺದ ಅಗುಳನಂತ ಕುದಿಯುವುದ ನಜವಾಗ ಸಧŀವೇ?
ಹಾಗದ್ದರೂ ಕಾವŀವಾಗ ಇದ ನೇಡುವ ಆನಂದಕħ
ಕರತಯಾಗುತĶದಯೇ? ಹಾಗೆಯೇ ಕಾಮದ ಕಲĻನಗಳಗೆ
ಶಬĸಥāವನĺ ನೇಡಿ ಅಭಾಸಕħ ಎಡೆಗೊಡಬರದ. 


