
ಇ–ಮೋಲ್‌:
editorsu@sudha.co.in

ವಿಳಾಸ:

ಸಂಪಾದಕರು, ‘ಸುಧಾ’ ವಾರಪತŁಕೆ,
75, ಮಹಾತĿ ಗಾಂಧಿ ರಸĶ,
ಬೆಂಗಳೂರು 560 001
ದೂರವಾಣಿ: 25880000
ಫŀಕ್ಸ್: 25880618

ಫŀಷನ್ – ಪŁವಾಸ

ಸķರ ಶೀರ್āಕೆಗಳು
®10 ವಿಚಾರ ಲಹರಿ– ಮಾತೇ ಮುತĶ ®12 ನಮĿಡನೆ ®14 ನೇವು ಕೇಳಿದರಿ ®16 ಹೆಲĶಪŃಸ್‌/ಸಮುದŁ ಮಥನ
® 18 ನಗೆಹೊನಲು  ® 19 ನಕħಬಡಿ ®48 ಜಾಣರ ಪಟıಗೆ ®58 ಸುಖೇ ದಾಂಪತŀ  ®59 ಸೈಬರ್‌ ಸಂಟರ್‌

®64 ಎಳೆಯರ ಅಂಗಳ ®66 ಕಾಮಿಕ್ಸ್ ®67 ಆಹಾ ಸುದĸ ®68 ಪದಬಂಧ  ®69 ಭವಿಷŀ ®70 ನಮĿ ಪುಟ ®78 ಸಲೆಬŁಟ

www.sudhaezine.com

ನಿರೀಕ್ಷಿಸ

ಮತĶನ ಓಲ

ಒರಫŃೋಮ್‌ ಲಪ್‌ಸıಕ್‌

‘ಗೋಲಸೋಡ’ಕħ ರಾಗಣಿ ರಂಗು 
–ರಘು

ಕಾಜಲ್‌ ಮದುವೆ ಗುಟı 
–ಅಮಿ

ಸಂಪದಕ
ಕೆ.ಎನ್. ತಲಕ ಕುಮಾರ್‌

50 ಇರುವುದೆಲ್ಲವ ಬಿಟı..- 1

ಲೀಖನಗಳು
32 ಹಬāಲ್‌ ಕŃನ್ಸಿಂಗ್‌    

–ಗೀತಸದಾ ಮೀಂತಮಾರು

34 ಪŁಕೃತ ವಿಸĿಯ 
–ಎಸ್‌.ಪŁಭಾವತ

ಬಣĵದ ಗಣಿ ಅಲ್ಲ;
ಆಕಿāಡ್‌!

–ಪ.ನಾ.ಹಳń
ಹರೀಶ್‌ಕುಮಾರ್

ಚಿತŁಸುಧಾ74

30 ಗŁೋನ್‌ಟೋಯಿಂದ ತೂಕ ಇಳಿಯುತĶದಯೋ?
–ಉಮಾ ಅನಂತ್‌

62 ಆಹಾ ಲಡĳ! 
–ಚೈತŁ ಪ.ಎಂ.

ಕಥೆ- ಧಾರಾವಾಹಿ

44 ತುರೋಯ  
–ವಿಶŅನಾಥ ಅಡಿಗ

4 ಸುಧಾ 15 ಸಪıಂಬರ್‌ 2016

42 ಬಣĵ ಕಪĻದರೋನು?
–ಸವಿತಾ ಶಾಂತಪŁಯ ಉಡುಪ

60 ಜೋನುಕೃಷಿ; ಈ ಮಹಿಳೆ ರ್ದರ!
–ಕೀತā ತಂತŁ

6 ಎದ ಹಸರಾಗಸುವ ಮಳೆ        
–ರಶĿ ಎಸ್‌.

38 ಪŁಣಿಗಳ ಆತĿಹತŀ ರ್ಡಿಕೊಳńತĶವೆಯೋ?     
–ಅನಿತಾ ಈ.

ಗೀತಾ ಬಿ.ಯು.

ಮಖಪುಟ ವಿನŀಸ

ಈಶŅರ ಎಸ್‌. ಬಡಿಗೇರ

15 øøıಂÆø 2016 øø: ø 20

ಡŁಕುಲಾ ಸಮಿಯಾ 

15 ಸಪıಂಬರ್‌ 2016

ಸಂಪುಟ 52 ಸಂಚಿಕ 37

56

ಗಂಡ ಹೆಂಡತ ಜಗಳ ಉಂಡ 
ಮಲಗದ ಬಳಿಕ! 
ಡೈವೋರ್ā ಪŁಕರಣಗಳ ಒಂದೋ ಸಮನೆ ಏರುತĶವೆ.

ಮದುವೆಯ ಬಳಿಕ ಜತಯಾಗ ಉಳಿದವರೂ ದನನತŀ

ಜಗಳ ಕಾಯುವ ಸುದĸಗಳ ಹೆಚĬವೆ. ಸುಮಧುರ

ಬದುಕಿನ ನಲħ ನಲħೋ ತಂತ ಎಲŃ ಕಡಿದು

ಹೋಗುತĶದ? ದಂಪತಯ ನಡವೆ ದಮĿ ಕಟıವ

ವಾತಾವರಣ ಏಕ ನರ್āಣವಾಗುತĶದ?

* ನಡಹಳń ವಸಂತ್‌

72 ವಂಡರ್ ಪುಟ

20


