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ವಿಚಾರ ಲಹರಿ

*ಭೂತಕಲದಂದಗಮತŁ ಬದಕನĺ
ಅಥಬಮಡಿಕಳńಬಹುದ. ಆದರೆ
ಭವಿಷŀದಂದಗ ಬದಕಬೇಕು.

-ಸೊರೆನ್‌ ಕೀರ್āಗಾರ್ā

* ತಕಬಭರಿತ ಮನಸ್ಸು ಎರಡು ಅಲಗಿನ
ಕತĶಯಂತ. ಅದ ಬಳಸವತನ ಕೈಯಲŃೇ ರಕĶ
ಭರಿಸತĶದ.

-ರವೀಂದŁನಾಥ ಟŀಗೀರ್‌

* ಸಳńನ ಜತಗ ಸಮಧಾನದಂದ
ಇರುವುದರ ಬದಲ, ಸತŀದಂದ
ಗಾಯಗಳńವುದ ಒಳńಯದ.

-ಖಾಲಿದ್‌ ಹುಸೀನಿ

*ಮಕħಳಂತ ನಮĿ ಮನಸ್ಸುನ ಖುಷಿಗಾಗಿ
ಓದಬೇಡಿ. ಮಹತŅಕಂಕ್ಷಿಗಳಂತ ಜನರಿಗ ಬುದĹ
ಹೇಳಲೂ ಓದಬೇಡಿ. ಬದಕುವುದಕħಗಿ ಓದ.

-ಗುಸĶವ್‌ ಫŃಬರ್ā

*ರಾಜŀಗಳದಸಲ ರಾಜŀಗಳಳಯಲ,
ಹಾರಲ ಗದĸಗ ಮಕುಟಗಳ,
ಮುತĶಗ ಹಾಕಲ ಸೈನಕರೆಲ್ಲ,
ಬಿತĶಳವುದನವ ಬಿಡುವುದ ಇಲ್ಲ.

-ಕುವೆಂಪು

*ನಾನ ಪರಿಪೂಣಬ ಅಲ್ಲವಂದ ನನಗ
ಗತĶದ. ಪರಿಪೂಣಬವಗಲೂನಾನ
ಬಯಸವುದಲ್ಲ. ಆದರೆ ನನĺಡೆಗ ಬರಳ
ತೇರಿಸವಮುನĺ ನನĺ ಕೈಗಳ ಸŅಚĭ ಇವಯ
ಎಂದನೇಡಿಕ.

-ಬಾಬ್‌ ಮಾರ್ā

* ಸಹಜವಗಿ ಬದಕುವುದಕħ ಜನರು
ಇಷıಂದ ಶಕĶ ಏಕ ಖರ್ಬಮಡುತĶರೆ
ಎನĺವುದ ಅಥಬವೇ ಆಗುವುದಲ್ಲ.

-ಆಲĽರ್ā ಕಾಮೂ

* ದೇವಲೇಲಯೇ ಕಣೆ ಕಮಬಜಾಲವೇ
ಕಣೆ
ಅದ ನಮĿ ಬುದĹಯಾಚಗಿನಮತ,
ಯಾವುದೇನೇ ಇರಲ ಪŁೇತಯಂಥಾ ವಸĶ
ಭವದಲŃ ಕಣೆ ಮನಗಂಡಮತ.

-ಮಧುರ ಚೆನĺ

*ಮಧŀಮಮಟıದ ಶಿĔಕ ಹೇಳಕಡುತĶನ.
ಉತĶಮ ಶಿĔಕ ವಿವರಿಸತĶನ. ಮೇಲĿಟıದ ಶಿĔಕ
ಪŁತŀಕ್ಷಿಕ ಮಡುತĶನ. ಅತŀತĶಮ ಶಿĔಕ
ಸļತಬ ತಂಬುತĶನ.

-ವಲಿಯಂ ಆಥāರ್‌ ವಾರ್ā

*ಮರಳ ಪಡೆಯುವಂತಹದ್ದನĺ ನೇವು
ಕಟıರೆ ಅದದನವಲ್ಲ. ಮರಳ ಪಡೆಯಲ
ಸಾಧŀವಗದಂತಹದ್ದನĺ ದನಮಡಿ.

-ಇದŁಸ್‌ ಶಾ

ಕಾಪಾಡುದೇವರೇ ಅಹಂಕಾರದಿಂದ
ಕನಕದಸರ ‘ಹರಿಭಕĶ ಸಾರ’ದಲŃ ‘ರಕ್ಷಿಸ ನಮĿನನವರತ’ ಎಂಬ

ಸೊಲŃ ಅನರಣಿಸತĶದ. ಇದೇ ‘ಹರಿಭಕĶಸಾರ’ದ ಪಲ್ಲವಿ. ರಕ್ಷಿಸ-
ನಮĿನĺ ಕಪಡು- ಇದ ಪರಾತನದಂದ, ನಾಗರಿಕತಯ ಆದಯಿಂದ
ಬಂದ ಭಾವನ. ದೈವ ಕಪಡುತĶದ ಎಂಬ ಭಾವನಯಜೊತಗೇ ದೈವದ
ಕಲĻನ ಕುಡಿಯಡೆದರುವಂತದ ಅಥವ ದೈವದ ಕಲĻನಯಜೊತಗೇ ಅದ
ನಮĿನĺ ಕಪಡುತĶದ ಎಂಬ ಭಾವನ.
ಕಪಡುವಿಕ ಎನĺತĶೇವಲ್ಲ; ಕಪಡು ಎಂದಮೊರೆ ಇಡುತĶೇವಲ್ಲ,

ಇದಂದ ನಮĿ ದಬಬಲತಯಿಂದ ಹುಟıಕಂಡಮತನಂತ ಕೇಳಸತĶದ.
ರೂಢಿಯಜಾಡಿಗ ಬಿದ್ದ ಹುಸಮತನಂತ ಕೇಳಸತĶದ. ಆದರೆ
ಕನಕದಸರಂಥ ಅನಭಾವಿಗಳ ಈಮತ ಬಳಸವಗ ಇದ ಬರಿಯ
ರೂಢಿಯಮತಗಿರಲಾರದ. ಇದ ಆಳವದಮತಗಿರಬೇಕು!
ಹರಿಭಕĶಸಾರದ ಈ ಷಟĻದಯನĺ ಕೇಳ:
‘ಗೇಪರದ ಭಾರವನ ಗಾರೆಯ/ರೂಪದೇರಿದ ಪŁತಮಯಂದದ/

ಳೇಪರಿಯ ಸಂಸಾರಭಾರವನಾಂತ ಶಿರದಲŃ//
ತ ಪರಾಕŁಮಿ ಎಂದ ಮನಜನ/ಕಪಥವನೈದವನ ವಿಶŅ/

ವŀಪಕನ ನೇನಲದೇವ ರಕ್ಷಿಸನಮĿನನವರತ//
ಕನಕದಸರು ಒಳನೇಟದಂದಮತನಾಡುತĶದĸರೆ. ಈ ಸಂಸಾರದ

ಭಾರವನĺ ಈಲೇಕದ ಭಾರವನĺಹರುವವನ ತನ ಎಂದೇ ಮನಜ
ತಳದದĸನ. ಇದ ತಪĻ ತಳವಳಕ. ಬದಕನĺ ನಡೆಯಿಸವುದಂದರೆದಡĳ
ಭಾರವಂದನĺಹತĶ ಸಾಗಿದಂತ ಎಂದಭಾವಿಸವುದೇ ಸರಿಯಾದ
ತಳವಳಕಯಲ್ಲ ಎನĺತĶದĸರೆ.
ಇದಕħಂದ ದೃಷıಂತವನĺ ಕಡುತĶದĸರೆ.
ಒಂದ ದೇಗುಲವಿದ. ಆ ದೇಗುಲದಮುಂದದಡĳ ಗೇಪರವಂದನĺ

ಕಟı ನಲŃಸದĸರೆ. ಆ ಗೇಪರದ ಮೈಯಲŃ ಚಿತŁವಿಚಿತŁವದ,
ಕಲಾತĿಕವದ ನಾನಾ ಪŁತಮಗಳನĺ ಕತĶದĸರೆ. ತಳದಲŃರುವ ಒಂದ
ಪŁತಮ- ಇದ ಮನಷŀನಬĽನ ಪŁತಮ. ಈ ಪŁತಮ, ಇಡಿಯ
ಗೇಪರವನĺ ತನĺ ಕೈ-ಭುಜಗಳ ಮೇಲಹತĶಕಂಡಿರುವಂತ ಕತĶಲĻಟıದ.
ಗೇಪರದಲŃಯೇ, ಗೇಪರದ ಭಾಗವಗಿಯೇ, ಅದೇ ಗೇಪರವನĺ
ಹತĶಕಂಡಿರುವಂತ ಕತĶಲಾಗಿರುವ ಪŁತಮ!
ಇದ ನಜಕħ ಮನಷŀನ ಸķತಗೇ ಒಂದ ಪŁತಮ ಅಂದರೆ ಪŁತೇಕವೇ

ಆಗಿದ!
ಹೇಗಂದರೆ: ಗೇಪರವನĺ ನಜಕħಹತĶದĸಯಾವುದ?ಯಾರು?

ಈಭೂಮಿಯಲ್ಲವ? ನಮĿಲ್ಲರನĺಹತĶಕಂಡಿರುವ ಈಭೂಮಿಯೇ
ಗೇಪರವನĺ, ಏನಲ್ಲವನĺಹತĶಕಂಡಿರುವುದಲ್ಲವೇ?
ಈ ಸರಳಸತŀವೂ ಮನಷŀನಗ ತಳಯದಹೇಯಿತೇ? ಏನ ಕರಣದಂದ

ತಳಯದಹೇಯಿತ?
ಏನ ಕರಣವಂದರೆ- ಗೇಪರವನĺಹತĶಂತರುವ ಆ ಮನಷŀ

ಪŁತಮಯಮುಖವನĺ ನೇಡಿ ಎನĺತĶರೆ ದಸರು.
ಆಮುಖದಲŃ ತನಗೇಪರವನĺಹತĶವನ ಎನĺವ ಅಹಂಕರ

ಒಡೆದ ಕಣುತĶದ. ‘ತ ಪರಾಕŁಮಿ’ ಎಂದ!
ತನಯಾವಭಾರವನĺಹರಬಲ್ಲ ಪರಾಕŁಮಿ; ಗೇಪರವನĺೇ

ಹತĶಕಂಡಿದĸೇನ; ಬೇಕದರೆಭೂಮŀಕಶಗಳನĺೇ ಹರಬಲŃ ಎಂದ
ತನĺ ಅಹಂಕರವನĺೇ ಸಾರುವಂತದ ಪŁತಮಯಮುಖಭಾವ.
ಅಂದರೆ ಮನಷŀಹತĶರುವುದ ತನĺ ಅಹಂಕರವನĺ! ಅಹಂಕರದ

ಗೇಪರವನĺ! ಗೇಪರದ ಭಾರಕħಂತಲೂ ಈ ಅಹಂಕರದ ಭಾರ
ಹಚĬನĺವುದ ಇನĺ ಅವನಗೇ ತಳದಲ್ಲ. ಆದದರಿಂದಲೇ ತನĺನĺ
ಹತĶಕಂಡಿರುವ ಈಭೂಮಿಯಮೇಲ ನಂತೇ ತನಗೇಪರ
ಹತĶವನ ಎನĺತĶದĸನ. ಇದಂದ ವಿ-ಸಂಗತ. ವಿಪಯಾಬಸ.
ತಲಕಳಗಾದ ಸಂಗತ. ತನĺ ಅನಭವವನĺ ತನಶೇಧಿಸದ ಇರುವ ಸķತ.
ಈ ಸķತಯಲŃ; ನಮĿನĺ ಕಪಡು ಎಂದ ದೇವರಲŃ ಕೇಳಕಳńವುದರ
ಅಥಬ ನಮĿ ಅಹಂಕರವನĺ ಕಪಡು ಎಂದೇ ಆಗುತĶದ.
ನಮĿ ಅನಭವವನĺ ಶೇಧಿಸವಂತಮಡಬೇಡ, ಒಂದಮĿ ನಮĿ

ಅನಭವವು ಭŁಮತĿಕವದರೆ ನಮಗ ನಮĿ ಭŁಮಯೇ ಇರಲ;
ಭŁಮಯನĺಹರಬಲŃವು; ಭŁಮನರಸನದ ಸಂಕಟವನĺ ಹರಲಾರೆವು-
ಎಂದಂತ ಆಗುತĶದ. ಇದೇ ರೂಢಿಜಡ ಸķತ.
ಕನಕದಸರು ಹೇಳವ ‘ರಕ್ಷಿಸ ನಮĿನನವರತ’ ಎಂಬ ಪಲ್ಲವಿಯಾದರೇ

ಈರೂಢಿಜಡತಯಿಂದ ಗುಣಾತĿಕವಗಿ ಬೇರೆಯಾದĸ. ಕನಕರ ಅಥಬವಿದ:
‘ನೇನ’ ರಕ್ಷಿಸವವನ. ನಮĿ ಅಹಂಕರ ನಮĿನĺ ರಕ್ಷಿಸತĶಲ್ಲ. ನಮĿ
ಅಹಂಕರದಂದಲೇ ನಮĿನĺ ರಕ್ಷಿಸ. ಅದ ನೇನೇ ರಕ್ಷಿಸಬೇಕಷı. ನೇನ
ವಿಶŅ-ವŀಪಕನಲ್ಲವ! ಎಲŃಡೆ ಇದĸ, ಎಲ್ಲರಡನಯೂಇದĸ, ಎಲ್ಲವನĺ
ಹತĶವನಲ್ಲವ?
ಭೂಮಿಯುಗೇಪರವನĺಹತĶದĸ ತಳದಗ ಹೇಗ ‘ನರಾಳ’ವೇ

ಹಾಗ ನೇನ ಎಲ್ಲದಕħ ಆಧಾರವಗಿರುವುದ ತಳದಗ- ಎಲ್ಲ ನರಾಳ! ಈ
ಲೇಕದಲŃ ಬೇರಾವುದರಿಂದಲೂ ಸಗದ ನರಾಳ! ಈ ನರಾಳತಯ
ಕಡುಗಯೇ ನೇನೇಯುವ ರĔಣೆ!

g ತೋಷ

ಮತೇಮುತĶ


