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ಏಳು ವಷಷಗಳ ಹಂದ ಪŁಸıೇಟ್‌ ಕŀನ್ಸರ್‌ ಎಂದ ವೈದŀಕೇಯ ವರದ ತಳಿಸದಾಗ ಅವರ ಇಡಿ
ಕುಟಂಬ ಆಘಾತಕħಳಗಗಿತĶ. ಅಮರಿಕದಲŃರುವ ಅವರ ಮಗ ತಂದಯನĺ ಅಲŃಗ
ಕರಸಕಂಡು ಡೆಟŁಯಿಟ್‌ನ ಹನŁ ಫೇರ್ಷ ಆಸĻತŁಯಲŃ ಚಕತ್ಸ ಕಡಿಸದ. ಅಲŃ ಅವರಿಗ
ಯಶಸŅಯಾಗಿ ಶಸěಚಕತ್ಸ ಮಾಡಿದĸ ದ ವಂಚ ಹಸರಿನ ರಬಾಟ್‌. ಈಗ ಸಂಪೂಣಷ
ಗುಣಮುಖರಾಗಿ, ಆರೇಗŀಕರ ಜೇವನ ನಡೆಸತĶರುವ ಉನĺೇಕೃಷĵನ್‌ ತಮĿ ಸಂಬಂಧಿಕರಲŃ
ಮಹಳೆಯೊಬĽರಿಗ ಗರ್ಷಶಯದ ಸಮಸŀ ಉದľವಸದಾಗ ಶಸěಚಕತ್ಸಗ ಶಫಾರಸ್ಸ ಮಾಡಿದĸ
ಚೆನĺೈನ ಅಪೇಲ ಆಸĻತŁಯ ರಬಾಟಕ್ ಶಸěಚಕತ್ಸ ವರ್ಗವನĺ.

ಈ ರಬಾಟ್‌ 25 ವಷಷಗಳ ಹಂದ ಅಮರಿಕದ ವೈದŀಕೇಯ ಕ್ಷೇತŁದಲŃ ಪದಾಪಷಣೆ
ಮಾಡಿತ. ರ್ರತಕħ ಪŁವೇಶಸದĸ 14 ವಷಷಗಳ ಹಂದಯೇ ಆದರೂ ಜನಪŁಯವಾಗಿದĸ ಕಳೆದ
ನಾಲħೈದ ವಷಷಗಳಿಂದ ಅಷı. ಮಾನಟರ್‌ ಮುಂದ ವೈದŀ ಕೂತರ ಸಕು, ಆಪರೇಶನ್‌ ಟೇಬಲ
ಮೇಲ ಮಲಗಿದ ರೇಗಿಯ ಮೇಲ ನಾಲħ ಕೈಗಳಲŃ ಹಡಿದ ಉಪಕರಣಗಳಿಂದ ಚಕಚಕನ
ಶಸěಚಕತ್ಸ ನಡೆಸ ಹಲಗ ಹಾಕ ಮುಗಿಸವ ಈ ‘ರಬಾಟ್‌ ವೈದŀ’ ವೈದŀ ಲೇಕದ ಒಂದ
ಅಚĬರಿ ಮಾತŁವಲ್ಲ, ವರದಾನ ಕೂಡಾ.

ತರೆದ ಶಸěಚಿಕತ್ಸೆ, ಕೀ– ಹೀಲ್‌
ಶಸěಚಕತ್ಸ ಎಂದರ ಎಂತಹ ಗಟı ಮನಸ್ಸನವರಾದರೂ ಒಳಗಳಗೇ ಅಳುಕುವುದ ಸಹಜ.

ಚಕತ್ಸ ಸಂದಭಷದಲŃಗುವ ರಕĶಸŁವ, ನಂತರ ಆಗುವ ನೇವು, ಗಯದಲŃ
ಉಂಟಗಬಹುದಾದ ಸೇಂಕು, ದೇಘಷಕಲದ ಆಸĻತŁ ವಾಸ, ನಂತರದ ಉಪಚಾರ, ಗಯದ
ಕಲಯಿಂದಾಗುವ ಮಾನಸಕ ಕರಿಕರಿ... ಕಯಿಲ ಜೊತಗದರೂ ಒಂದಷı ವಷಷ
ಬದಕಬಹುದ, ದೇಹವನĺ ಕರಯುತĶರಲ್ಲ, ಮುಂದ ಹೇಗೇ ಏನೇ ಎಂಬ ಆತಂಕ
ಮೂಡುವುದ ಸಮಾನŀ.

‘ತರದ ಶಸěಚಕತ್ಸಯಲŃ ಸಕಷı ಸಮಸŀಗಳಿವ. ಇವುಗಳಲŃ ಮುಖŀವಾದದĸ ಅಧಿಕ
ರಕĶಸŁವ, ನೇವು ಹಾಗೂ ಸೇಂಕನ ಸಧŀತ. ಗಯ ಗುಣವಾಗುವುದಕħ ಸಕಷı ಸಮಯ
ಹಡಿಯುತĶದ. ಹೇಗಗಿ 25 ವಷಷಗಳ ಹಂದಯೇ ಲŀಪŁೇಸħೇಪ ಶಸěಚಕತ್ಸ
ಆರಂಭಿಸಲಯಿತ’ ಎನĺತĶರ ನಾರಾಯಣ ಹಲĶನ ಅಧŀĔ ಡಾ.ದೇವ ಶೆಟı.

ತರದ ಶಸěಚಕತ್ಸಯಂದರ ಅಧಿಕ ರಕĶಸŁವದ ಸಧŀತ ಇರುವುದರಿಂದ ಸಕಷı ರಕĶವನĺ
ಮದಲೇ ಸಂಗŁಹಸಟıಕಳńಬೇಕಗುತĶದ. ದೊಡĳ ಗಯ ಒಣಗುವವರಗ ಆಸĻತŁಯಲŃೇ
ಇರಬೇಕಗುವುದರಿಂದ ಖರ್ಷ ಜಾಸĶ. ಜೊತಗ ಸೇಂಕನ ಭಯ.

‘ಕಲವರಿಗ ಹನಷಯಾ ಆಗಬಹುದ. ಶŅಸಕೇಶದ ಸೇಂಕು, ನŀಮೇನಯ ಆಗಬಹುದ’
ಎಂದ ಈ ತರದ ಶಸěಚಕತ್ಸಯ ಅಪಯಗಳನĺ ನಾರಾಯಣ ಹಲĶನ ಗŀಸ್ಟ್ರೇ ಎಂಟರೈಟಸ್‌
ಹಾಗೂ ಲŀಪŁೇಸħೇಪ ತĤ ಡಾ.ಅಶŅನ್‌ಕುಮಾರ್‌ ಕುಡಾರಿ ಬಿಚĬಡುತĶರ.

ಸಸěಚಕತ್ಸಗ ಒಳಗದ ರೇಗಿಗಳ ಸರĔತ ದೃಷıಯಿಂದ ಲŀಪŁೇಸħೇಪ ಅಥವಾ ಕೇ–
ಹೇಲ ಶಸěಚಕತ್ಸಯನĺ 1990ರ ದಶಕದಲŃಯೇ ಆರಂಭಿಸಲಯಿತ. ಇದ
ವೈದŀಲೇಕದಲŃ ದೊಡĳ ಕŁಂತಯನĺೇ ಉಂಟ ಮಾಡಿತ ಎನĺಬಹುದ. ರೇಗಿಯ ದೇಹದಲŃ
ದೊಡĳ ಗಯ ಮಾಡಿ ಅದರಳಗ ವೈದŀರು ಕೈಗಳನĺ ತೂರಿಸ ಶಸěಚಕತ್ಸ ಮಾಡುವ ಬದಲ
ಸಣĵದಾಗಿ ಒಂದ ಅಥವಾ ಎರಡು ಸಂ.ಮೇ. ಕತĶರಿಸ ಅದರಳಗ ಕŀಮರಾ ಇರುವ ಟಲಸħೇಪ್‌
ತೂರಿಸ ಟವ ಮಾನಟರ್‌ನಲŃ ವೇಕ್ಷಸತĶ, ಇನĺಂದ ರಂಧŁದೊಳಗ ಉಪಕರಣ ತೂರಿಸ ಚಕತ್ಸ
ನಡೆಸವುದ ವೈದŀಕೇಯ ಕ್ಷೇತŁದಲŃ ಬಹು ದೊಡĳ ಬದಲವಣೆ. 

ಇದರಿಂದ ತರದ ಶಸěಚಕತ್ಸಯಲŃ ಉಂಟಗಬಹುದಾದ ರಕĶಸŁವ, ಸೇಂಕು, ನೇವು,
ದೇಘಷಕಲದ ಆಸĻತŁ ವಾಸ ಇವುಗಳನĺಲ್ಲ ತಡೆಯುವುದ ಸಧŀವಾಯಿತ. ಕಲವೊಂದ
ಸಂದಭಷಗಳಲŃ ರೇಗಿ ಶಸěಚಕತ್ಸ ನಡೆದ 24 ಗಂಟಗಳ ಒಳಗೇ ಆಸĻತŁಯಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಗಂಡು
ಮನಗ ತರಳಬಹುದ. ಶಸěಚಕತ್ಸಯ ನಂತರದ ಉಪಚಾರಗಳೂ ಕಡಿಮಯೇ. ಆದರ ಈ ಕೇ–
ಹೇಲ ಶಸěಚಕತ್ಸಯಲŃ ಪŁತಕೂಲ ಅಂಶಗಳು ಇಲ್ಲದಲ್ಲ. 

‘ಹೃದಯದ ಶಸěಚಕತ್ಸಯಲŃ ಕೇ– ಹೇಲ ವಧಾನ ಬಳಸದಾಗ ಎದಯ ಆಳದವರಗಿನ ದೃಶŀ
ಅಷıಂದ ಸĻಷıವಾಗಿ ಕಣುವುದಲ್ಲ’ ಎಂದ ಡಾ.ದೇವ ಶೆಟı ಹೇಳಿದರ, ‘ಇದರಲŃ 2ಡಿ ಚತŁ
ಮಾತŁ ಕಣುತĶದ. ಅಂಗಂಗಗಳ ಒಳರ್ಗದ ಅಂದಾಜು ಸಗುವುದಲ್ಲ. ಸĻಶಷ ಮಾಡಲ
ಸಧŀವಲ್ಲ’ ಎನĺತĶರ ಡಾ.ಅಶŅನ್‌ಕುಮಾರ್‌.

ಕೇ– ಹೇಲ ಶಸěಚಕತ್ಸಯಲŃ ವೈದŀರು ಕೈಗಳನĺ ಹಚĬ ಚಲಸಲ ಸಧŀವಲ್ಲ. ಕೇವಲ 

ನಡೆದು ಬಂದ ದಾರಿ
ಸರ್āಕಲ್‌ ರಬಾಟ್‌ ಜನನ 1980ರ

ದಶಕದಲŃಗಿದĸ. ನಸಾದ ಕಲವು
ವಿಜİನಗಳು ಕಂಡು ಹಿಡದ ಟಲಪŁಸನ್ಸೆ
ಸರ್āಕಲ್‌ ವŀವಸķಯನĺ ಮೈಕŁೋಸħೋಪಿಕ್‌
ಶಸěಚಿಕಿತ್ಸೆಯಲŃ ನೈಪುಣŀವನĺ ಸುಧಾರಿಸಲು
ಬಳಸಲಯಿತು. ರಿಮೋಟ್‌ ಮೂಲಕ
ಇವುಗಳನĺ ಯುದĹದ ಸಂದಭāದಲŃ
ಗಾಯಗೊಂಡವರ ಆರೈಕಗೆ ಬಳಸಲು
ಉದĸೋಶಿಸಿದ್ದರೂ, ಅದ ಕಾಯāರೂಪಕħ
ಬರಲಲ್ಲ. ನಂತರ 90ರ ದಶಕದಲŃ ಸಿಂಗಪುರದ
ನನŀಂಗ್‌ ವಿವಿಯಲŃ ಪŁಸıೋಟ್‌
ಸಸěಚಿಕಿತ್ಸೆಯಲŃ ಬಳಸುವ ಲೋಸರ್‌ ತಂತŁಜİನ
ಹೊಂದದ ಯುರೋಬೋಟ್‌
ಕಂಡುಹಿಡಯಲಯಿತು. 

ನಂತರ ಅಮರಿಕದ ಜನ ಹಾಪ್‌ಕಿನ್ಸೆ
ವಿವಿಯು ಕಿಡĺ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ನರವಾಗಬಲ್ಲಂತಹ ಪೆಕಿ
ಎಂಬ ರಬಾಟ್‌ ಅಭಿವೃದĹಪಡಸಿತು. ಆದರ
1992ರಲŃ ಪೃಷĲದ ಕಸಿ ಮಾಡಬಲ್ಲಂತಹ
ರಬಡೋಕ್‌ ಮಾರುಕಟıಗೆ
ಬಿಡುಗಡೆಯಾದ ಮದಲ ಸರ್āಕಲ್‌
ರಬಾಟ್‌. 

ಮದಲ ರಬಾಟ್‌ ಶಸěಚಿಕಿತ್ಸೆ
ನಡೆದದĸ ಲಂಡನĺನಲŃ.

ಭಾರತದ ಸುಮಾರು 30 ಆಸĻತŁಗಳಲŃ ರಬಾಟ್‌ ಶಸěಚಿಕಿತ್ಸೆ
ಸೌಲಭŀ ಲಭŀ

ಕಲಾವಿದನ ಕಲĻನೆಯಲŃ ಹಾಲೊಗŁಮ್‌
ಪರಿಶೀಲನೆಯಲŃ ರೊಬಾಟ್‌


