
ಇ–ಮೇಲ್‌:
editorsu@sudha.co.in

ವಿಳಾಸ:

ಸಂಪಾದಕರು, ‘ಸುಧಾ’ ವಾರಪತŁಕೆ,
75, ಮಹಾತĿ ಗಾಂಧಿ ರಸĶ,
ಬೆಂಗಳೂರು 560 001
ದೂರವಾಣಿ: 25880000
ಫŀಕ್ಸ್: 25880618

ಫŀಷನ್‌ – ಪŁವಾಸ

ಸķರ ಶೀರ್āಕೆಗಳು
®10 ವಿಚಾರ ಲಹರಿ– ಮಾತೇ ಮುತĶ ® 12 ನಮĿಡನೆ  ®14 ನೇವು ಕೇಳಿದರಿ ®15 ಹೆಲĶ ಪŃಸ್‌ ®16 ನಕħಬಡಿ ®17 ಸಮುದŁ ಮಥನ 

®48 ಜಾಣರ ಪಟıಗೆ   ®56 ಸವಿ ಸವಿ ನೆನಪು ®58 ಸುಖೇ ದಾಂಪತŀ ® 59 ಎಲŃಂದಲೇ ಬಂದವರು ®64 ಎಳೆಯರ ಅಂಗಳ 
® 66 ಕಾಮಿಕ್ಸ್ ®67 ಆಹಾ ಸುದĸ ® 68 ಪದಬಂಧ ® 69 ಭವಿಷŀ ® 70 ನಮĿ ಪುಟ ® 78 ಸೆಲೆಬŁಟ

www.sudhaezine.com

ನಿರೀಕ್ಷಿಸ

ರಧಿಕಾ ಬದಲಾಗಲ್ಲ 
–ರಘು

ಝೈರ– ದಿ ಸıರ್‌ 
–ಬಿಂದು

ಸಂಪದಕ
ಕೆ.ಎನ್. ತಲಕ ಕುಮಾರ್‌

50

44

ಮೌನ ಮಂಟಪ– 15

ಲೀಖನಗಳು

28 ರŀಂಪ್‌ನಲŃ ಮಿಂಚುವ ಪುರುಷರು
–ಯು. ಅನಂತ್‌

30 ಹಮಾಲಯದ ಹಳńಗ ಚಳಗಾಲದ ಚಾರಣ 
–ನೆಂಪು ಗುರು

ಹೂವಲ್ಲ ಮಿಡತೆ! 

–ಪŁಕಾಶ ಮನĺಂಗ 

ಚಿತŁಸುಧಾ74

6 ಮಳೆಗಾಲದ ಅತಿಥಿ             
–ಜಿ.ಎಸ್‌.ಹೆಗಡೆ

8 ಬಣĵದೇಕುಳ              
–ಹನಮಂತ ಕೊಪĻದ 

38 ಕೊಡೆಗಾಲದ ನನಪುಗಳು    
–ಎಂ.ಜಿ. ಗಾಯತŁ ಶೀಷಗರ 

40 ಹೌದು, ನವು ಎಡಚರು!    
–ಲತಾ ಹೆಗಡೆ 

60 ಪಪĻಯಿ ಹಣĵನ ರಸಯನ, ದೇಸ    
–ಎಸ್‌. ಸರಸŅತ ಎಸ್‌. ಭಟ್‌

62 ಅಲಸಂದ ಆಂಬೊಡೆ, ಮೊಗಕಾಯಿ ಬಜĮ     
–ಅಚāನಾ ಜಿ. ಬೊಮĺಳń

26 ಮೈಗŁೇನ್‌; ಮಹಳೆಯರಲŃೇ ಅಧಿಕವೇಕೆ?
–ಸುಧಾ ಹೆಗಡೆ

ಕಥೆ– ಧಾರಾವಾಹ

ಬಡಾ ಬಾವಡಿ 
–ನಾ.ಡಿಸೀಜ 

46
ಹನĺರಡರ ಮಗĩ 

–ಭಾವನಾ ಅಡಿಗ

34 ನಂಬಿಕೆ ಎಂಬ ಗುರಣ ಹಡಿದು..          
–ಎಚ್‌.ಕೆ. ಶರತ್‌

36 ಕಲರ್‌ಫುಲ್‌ ಟೆಸı          
–ಕೆ. ಓಂಕಾರಮೂತā

ಡಿ.ಎನ್‌.ಗೀತಾ

ಮುಖಪುಟ ವಿನŀಸ

ಈಶŅರ ಎಸ್‌. ಬಡಿಗೇರ

ಮಕħಳು ಹೀಗೀಕೆ?

ಮಕħಳ ಕಣĵ ಹುಷಾರು! 
ಯಾವುದೇ ಶಾಲಯ ತರಗತಿಗ ಹೇಗ ಕಣĵಡಿಸಿ,
ಎಷıಂದು ಮುಖಗಳ ಮೇಲ ಕನĺಡಕಗಳು! ಹಸ
ಪೇಳಗಯ ಮಕħಳ ದಡĳ ಸಮಸŀಯೇ ಕಣĵಗಳ ರĔಣೆ
ಎನĺವಂತಾಗದ. ಇದೇಕೆ ಹೇಗ? ಹೇಗೇ ಆದರೆ ಮುಂದ
ಹೇಗ? 

* ಪŁವೀಣ ಕುಲಕರ್ā
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