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ಗಣಪನಿಗೆ ಗರಿ ಗರಿ ಚಕħಲಿ

ಹುರಿಗಡಲೆ ಚಕħಲಿ 
ಏನೇನು ಬೇಕು?

ಬೆಳĶಗೆ ಅಕħ - ನಲħ ಕಪ್
ಹುರಿದ ಉದĸನ ಹಿಟı ಒಂದೂವರೆ 
ಕಪ್
ಹುರಿಗಡಲೆ ಹಿಟı ಒಂದು ಕಪ್
ಬೆಣĵ - ಲಂಬೆ ಗಾತŁದಷı
ಓಮಪಡಿ ಎರಡು ಚಮಚ
ಉಪĻ- ರುಚಿಗೆ
ಮಾಡೇದು ಹೇಗೆ?

ಸುಮಾರು ಒಂದು ಗಂಟೆ ನೆನೆಸಿಟı
ಬೆಳĶಗೆ ಅಕħಯನĺ ನಣĵಗೆ ರುಬĽ
ಮಿಕ್ಸಿಂಗ್ ಬೌಲ್‌ಗೆ ಹಾಕ. ನಂತರ ಇದಕħ
ಉದĸನ ಹಿಟı, ಹುರಿಗಡಲೆ ಹಿಟı,
ಬೆಣĵ, ಓಮ ಮತĶ ಉಪĻ ಸೀರಿಸಿ
ಚೆನĺಗ ಮಿಶŁ ಮಾಡಿ. ತಯಾರಾದ
ಹಿಟıನĺ ಚಕħಲ ಮಾಡಿ ಕಾದ
ಎಣĵಯಲŃ ಕರಿಯಿರಿ.

ಬೆಣĵ ಚಕħಲಿ
ಏನೇನು ಬೇಕು?

ಅಕħ ಹಿಟı -ನಲħ ಕಪ್
ಹುರಿದ ಉದĸನ ಹಿಟı 
ಎರಡೂವರೆ ಕಪ್
ತೆಂಗನಹಾಲ ಒಂದು ಕಪ್
ಎಳń- ಆರು ಚಮಚ
ಜೀರಿಗೆ- ಎರಡು ಚಮಚ
ಬೆಣĵ ಆರು ಚಮಚ
ಉಪĻ- ರುಚಿಗೆ
ಮಾಡೇದು ಹೇಗೆ?

ಮಿಕ್ಸಿಂಗ್ ಬೌಲ್‌ಗೆ ಅಕħ ಹಿಟı ಹಾಗೂ
ಮೀಲೆ ತಿಳಸಿದ ಒಂದೊಂದೀ
ಸಾಮಗŁಗಳನĺ ಹಾಕ ಚೆನĺಗ ಮಿಶŁ
ಮಾಡಿ. ಕೊನೆಗೆ ಬೆಣĵ ಸೀರಿಸಿ ಪನಃ ಕಲಸಿ
ಚಪಾತಿ ಹಿಟıನ ಹಾಗೆ ಚೆನĺಗ ನದ. ಈಗ
ತಯಾರಾದ ಹಿಟıನĺ ಚಕħಲ ಒರಳಲŃ
ಹಾಕ ಚಕħಲ ಮಾಡಿ ಕಾದ ಎಣĵಯಲŃ
ಗರಿಗರಿಯಾಗ ಕರಿಯಿರಿ.


