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g ಚಿತŁ- ಬರಹ:
ಬಿ.ರಾಮಪŁಸಾದ್ ಭಟ್

ರುಬಯೆಸಯೆ ಕುಟುಂಬದ ಹೂಬಡುವ
ಇಕ್ಸೋರಾ ಸಂಕುಲದ ಸುಮಾರು ೫೦೦ಕħ
ಅಧಿಕ ಜತಯನĺ ಹಂದರುವ ಸಸŀಗಳಲŃ
ಕಂಪು ಹೂಗಳನĺ ಗುಂಪಾಗಿ ಬಡುವ
ಪದಯಂತರುವ ಸಸŀವೋ ‘ಇಕ್ಸೋರಾ
ಕಕೋನಿಯಾ’.
ಇದನĺ ‘ಜಂಗಲ್ ಜೆರೆನಿಯಮ್’

(ಕಾಡಿನ ಕಡಿ) ಎಂದೂ ಕರೆಯುವುದುಂಟು.
ದಕ್ಷಿಣ ಭಾರತ ಮತĶ Ħಲಂಕಾದ
ಪŁದೋಶಗಳಲŃ ಹಚĬಗಿ ಮನೆಯ ಮುಂದ
ಅಥವಾ ತೋಟಗಳಲŃ ಈ ಗಿಡವನĺ
ಅಲಂಕಾರಕħ ಬಳೆಸುತĶರೆ.
ಉಷĵಪŁದೋಶಗಳಲŃ ಇದು ಬಳೆಯುತĶದ.
ದಕ್ಷಿಣ ಫŃೋರಿಡಾದ ತೋಟಗಳಲŃ ಈ
ಹೂವಿನ ಪದಗಳು ಸವೋೇಸಾಮಾನŀವಾಗಿ
ನೋಡಲು ಸಗುತĶವ. ದಟıವಾದ ಈ
ಹಚĬಹಸರಿನ ಪದ ವಷೇಪೂತೇ
ಹೂಗಳನĺ ಬಡುತĶದ.
ಈ ಸಸŀವು ೪ರಿಂದ ೧೨ ಅಡಿ

ಎತĶರದವರೆಗೂ ಬಳೆಯುತĶದ. ಸುಮಾರು
೧೦ ಸಂಟಮೋಟರ್ ನಷı ಉದ್ದದ
ಎಲೆಗಳನĺ ಹಂದರುತĶದ. ಇದೋ
ಪŁಭೋದದ ಹಳದ, ಗುಲಾಬ, ಕೋಸರಿ ಬಣĵದ
ಹೂಬಡುವ ಸಸŀಗಳೂ ಕಂಡುಬರುತĶವ.
ಅವುಗಳಿಗ ಬೋರೆ ಹಸರುಗಳಿರುತĶವ. ಕಳೆದ
ಕಲವು ದಶಕಗಳಿಂದೋಚೆಗ ಇದರ ಹೈಬŁಡ್
ತಳಿಗಳೂ ಮಾರುಕಟıಗ ಲಗĩ ಇಟıವ.
ಈ ಗಿಡದ ಹೂ, ಎಲೆ, ಬೋರು,

ತಗಟಯನĺ ಆಯುವೋೇದ
ವೈದŀಪದĹತಯಲŃ ಬಳಸಲಾಗುತĶದ. ಕಳಿತ
ಹಣĵನĺ ಆಹಾರದ ಜೊತಗ ಬಳಸುತĶರೆ.
ಔಷಧ ವಿಜİನದದ ಪŁಕಾರ, ಇದೊಂದು
ಅತŀತĶಮ ‘ಆŀಂಟ ಆಕ್ಸಡೆಂಟ್’.
ಬŀಕıೋರಿಯಾಗಳ ವಿರುದĹ
ಹೋರಾಡಬಲ್ಲದು. ಜೋರ್ೇಂಗವŀಹದ
ಸುಸķತಗ ಸಹಾಯಕವಾಗಿದ.
ಅತಸಾರಬೋಧಿಯನĺ ತಡೆಯುತĶದ.
ಈ ಸಸŀದಲŃ ಲುಪಿಯೋಲ್,

ಅರ್ೋೇಲಕ್ ಆಮŃ, ಒಲಯನೋಲಕ್
ಆಮŃ, ಸೈಟೋಸರಾಲ್, ರುಟನ,
ಲೆಕೋಸೈನಡಿನ, ಆŀಂಥೋಸೈಯನಿನ್ಸ,
ಪŁಅŀಂಥೋಸೈನಡಿನ ಮುಂತದ
ರಾಸಾಯನಿಕಗಳಿರುವುದೂ ಪತĶಯಾಗಿದ.

ಪರಿಸರ

ಕೆಂದುಹೂಗಳ ಬತĶಳಿಕೆ


