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ಬೀಡ್ಸ್, ಹರಳ, ಮಣಿ ಸೌಂದಯಯದ ಆಗರ.
ರಾಜರ ಕಾಲದಿಂದಲೇ ಇದ

ಬಳಕಯಲŃತĶ. ಜುಮħ, ಹŀಂಗಿಂಗ್ ಓಲಗಳಲŃ,
ಮಕħಳ ಹರಗಳಲŃ ದೃಷı, ತಗದಂತೆ ಧರಸವ
ಹರಗಳಲŃ ಹೇರಳವಾಗಿ ಇದನĺ ಬಳಸತĶರೆ.
ಅಷıಂದ ಬೇಡಿಕಯಿರುವ ವಸĶ ಇದಾಗಿದ.
ಆಭರಣಕħ ಮೆರಗು ನೇಡುವುದರಲŃ ಎತĶದ ಕೈ
ಇದರದĸ. 

ಹರಳ, ಬೇಡ್ಸ್ ಹಲವು ವಿಧ. ಅತ ದಬಾರಯಾದ
ನೈಸಗಿಯಕ ಮುತĶಗಳೂ ಬರುತĶದ. ಮನಷŀ ಸೃಷıಸದ
ಬೇಡ್ಸ್ ಕೂಡ ಇದ. ಇದನĺ ಕಲĬಡಯ ಪರ್ಯ ಬೇಡ್ಸ್
ಎನĺತĶರೆ. ಈ ಬೇಡ್ಸ್ಗಳ ದಬಾರಯಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ
ಎನĺವುದ ಗಮನಸಬೇಕಾದ ವಿಷಯ. ಆದರೆ ಇದನĺ
ಕುತĶಗೆಯಲŃ ಶೇಭಿಸವಂತೆ ಕಾಣಿಸವುದ ಹೇಗೆ? 

ಕಲವೊಂದ ಸೇರೆಗಳ ನೇಡಲು ಅಷı
ಸಂದರವಾಗಿರದಿದ್ದರೂ ಉಟıಗ ಶೇಭಿಸತĶದ.
ಅದ ಹೇಗೆ? ಸೇರೆಗೆ ಕುಚĬ, ಫಾರ್ ಹಕಿದಾಗ ಅದ
ತನĺ ಸೌಂದಯಯವನĺ ಹಚĬಸಕೊಳńತĶದ. ಅದೇ ರೇತ
ಬೇಡ್ಸ್ಗಳಲŃ ಅಷı, ಬೇಡ್ಸ್ಗೆ ಹೊಂದವ
ನಲನಂದ ಪೇಣಿಸಬೇಕು. ಅದರಲŃ ಕಲವೊಂದ
ಬೇಡ್ಸ್ಗಳಗೆ ಕಾಂಟŁಸı ನಲನĺ ಬಳಸಬಹುದ.
ಆಗ ಅದ ಇನĺ ಎದĸ ಕಾಣುತĶದ. ಇನĺ
ಕಲವೊಂದಕħ ಅದೇ ಬಣĵದ ನಲನĺ ಬಳಸಬಹುದ.
ಆದರೆ ಹಿಂಬದಿಯವರೆಗೂ ಅದೇ ನಲು ಇದĸ ಕುಚĬ
ಇರಬೇಕು.

ಬೇಡ್ಸ್ ಹಣೆಯಲು ಒಳಗೆ ಗಟıಯಾದ ಬಳńಯ
ಬಣĵದ ಪŃಸıಕ್ ತಂತಯನĺ ಬಳಸವುದಿದ್ದರೆ ಆದಷı
ಸ್ಟ್ರಿಂಗ್ ಕಾಣದಂತೆ ಒಂದರ ಹತĶರವೇ ಇನĺಂದ
ಬೇಡ್ಸ್ ಬರುವಂತೆ ಪೇಣಿಸ ಹಿಂಬದಿ ಕುಚĬ
ಹಕಿಕೊಳńಬಹುದ. ಒಂದ ಮಣಿ ಒಂದ ನಲನ
ಗಂಟು ಹಕಿದ ಮಲಯೂ ಬಹು ಅದľತವಾಗಿ
ಕಾಣುತĶದ. ಏಕಂದರೆ ಇದ ಬಳಕುವುದರಂದ
ಕುತĶಗೆಯಲŃ ಸೊಗಸಾಗಿ ಕೂತ ಅಂದವಾಗಿರುತĶದ.
ಮಣಿಗಳನĺ ಅಳವಡಿಸದಾಗ ದೊಡĳ ಮಣಿಗಳ
ಮಧŀಭಾಗದಲŃದĸ ಚಕħಮಣಿಗಳ ಒಂದರ ಅನಂತರ
ಒಂದ ಇದĸ ಹಿಂಬದಿ ಚಕħ ಮಣಿಗಳನĺ ಅಳವಡಿಸ
ಬೇಕು. ಕುತĶಗೆಯ ಎದರು ಮಧŀಭಾಗ  ದೊಡĳ
ಒಂದ ಮಣಿ ಇಟıಗ ಅದ ಒಂದ ತೆರನಗಿ
ಸಂದರವಾಗಿರುತĶದ. ಬಂಗಾರದ, ಬಳńಯ
ಪದಕಗಳನĺ ಈ ಹರದಲŃ ಮಧŀಭಾಗಕħ
ಅಳವಡಿಸಬೇಕಾದರೆ ಪದಕದಲŃ ಹುಕ್ ಇರಬೇಕು. ಆಗ
ಸೊಗಸಾಗಿ ಜೇಡಿಸಬಹುದ.

ಹರಳಗಳಲŃ ಹೊರಗೆ ಕತĶನ ಇರುವುದ
ಹೊಳಪನĺ ನೇಡುತĶದ. ಇನĺ ಕಲವು ಹೊಳಪನĺ
ನೇಡದಿದ್ದರೂ ನೇಟ ಚೆನĺಗಿರುತĶದ. ಚಕħದಾದ
ಹರಳಗಳನĺ 4–5 ಮಲಗಳಾಗಿ ಪೇಣಿಸ
ಹಕಿಕೊಂಡಾಗ ಸಂದರವಾಗಿರುತĶದ. ಇದನĺ
ಗಾಂಚ ವಿನŀಸದಲŃ ಚನĺದಲŃ ಪೇಣಿಸದಾಗ
ಒಳńಯ ನೇಟ ಬರುತĶದ. ಅಲ್ಲದ ಕತĶಗೆಯಲŃ ಎದĸ
ಕಾಣುತĶದ. ದೊಡĳ ಬೇಡ್ಸ್ನ ಒಂದ ಎಳಯನĺ
ಹಕಿಕೊಂಡಾಗ ಶೇಭೆ. ಏಕಂದರೆ ತಂಬ ಎಳಯ
ಹರವನĺ ಹಕಿದರೆ ಕುತĶಗೆ ಭಾರವೂ ಆಗುತĶದ
ನಮĿ ಶರೇರದಲŃ ಹರವೇ ಕಾಣುತĶದ. ಆಭರಣ

ಫŀಷನ್

ಮಿನುಗುವ
ಮಣಿ ಮಾಲೆ

ದುಬಾರಿಯಲ್ಲದ ಬೀಡ್ಸ್ ಹಾರಗಳು ಉಡುಪಿಗೆ ಮŀಚ್ ಮಡಬಹುದು. ವಿವಿಧ
ಹರಳುಗಳನĺ ಮಲೆಗಳಾಗಿ ಪೀಣಿಸಿ ಧರಿಸಿದರೆ ಅದು ಚಂದಕħಂತ ಚಂದ. 

g ಕೃಷĵವೇಣಿ ಪŁಸಾದ್ ಮುಳಿಯ 
ಚಿತŁಕೃಪೆ: ಮುಳಿಯ ಕೇಶವ ಭಟ್ ಅಂಡ್ ಸನ್ಸ್


