
(lactobaccillus) /'O�� FËç�
}($ö�oë�æ~. !� !�ö(�
»åö°�� ¤¢. 3 �Ã�
ìö¡Ô+V#æÜ mkÔ�'O �ö¡Ô�
7BN 7© �V�Ñ²}�JÅ�. 3 ¿��,
ïR� �V}�� îÖ�Rê �JJ
�¿î�Õê°��æ~.3�öÑVêæ�V}�5�è
èÙ+«2æÜ 3 �V}��o *£��(�
�c��JÅ�. �ö3ÙÔ+ìöBJÅ}æ� }($ö
êo¹#�o 5�è èÙ+æ¿�ê �ÃæÜ
*£�g !'¤Jê� îÖ�Rê
°³��� R�²�°��æ~. 5~Ù(~+
!(æ�o ®|�O ¡í#�+J� �Ù+ë�
!��ÙÔ+ �ÃæÃ¡ !¿ö��¿��'O
®}Õ�!ÙÃB�.
3J� �k²æ� P(~ !¹Vê� ºë

®òÄ®löJ�æ� }(øÙ+¿êë 400
�P£�� ïRæ� �V}� ��æ
�+��X®¿ö�'O �V�+lB�ë. 5��o
�M�+êë �ö3ÙÔ+ìöBJÅ} /'O�
�í�+�� Sg¥ �!� ìö¡Ô+V#æ�'O
FÙ(��åë. 7�è ø+. 25¤¥ FËç�
�P£�ë �ö¡Ô� 7BN 1�à�O
�k� 5�è �í�+�� ìö¡Ô+V#æ�'O
FÙ(��åë. 5�'O !���� ºJ
âS(ææÃ! FÙ+lBlæ .vö ~+ò�
��æ ]Ã� âS(æ� ø+. 90 F(æ}�
ïRæ�o �ö3ÙÔ+ìöBJÅ} �í�+��
ìö¡Ô+V#æÃ�åè, �ö-/ ��æ
êV� âS(æ� F(æ}� ïRæ�o
3+�J ø+. 60�ÖÔ �ö3ÙÔ+ìöBJÅ}
ìö¡Ô+#æÃ�å�. 5�3¥ !�� ïR�
îÖ�Rê �V}�� |�O�ü
¿��®¤��M� /'O�(�, ±�J
�(m� F(æ}� îÖ�Rê }��Ù+J�
4.4�4.2. /�¢J� �(m���o
!� 5.0�4.7� �k®�l©�æ.
!�� ïRæ�o �{� |�O �í�+��
ìö¡Ô+V#æÜ ê(k�(�, ~XPê �V}�
¤¢ìö¡Ô+V#æ�¹+[1()�k�
�V<�æ� Ë�í� R+o�æ.
3 ®k��'O 5�O FTç

}(¡+�²!ÙÃÇ� �PÑ ¤¢ Jgö®~.
!~(�è }(³JÙ+�àÑæ� ��BÒ�oë�
�P£�� ïR�oë� �í�+�æÃ�,
»)Ô R(� �(��� ïRæ�o�
ìö¡Ô+V#æ�o ¤¢ �ö³ö}®ë��.
æ|²9�� ïRæ�o ¤¢ ÖÝ��
Æìæ2 �+®æ� òÙ� *+è��
¿9B3Ù(¢�. îÖ�Rê �V}�
����È+ 5�3¥JÅ ¿��°©�æ.
5'O 3J�� ïR�o 3+�J 24
æ(#æ�o 5o+ ïR� ìö¡Ô+V#æÜ

���©]¢�JÅ�. 3 V+Ñ� �V}��
����-� ®}Õ�æÜ ��Õ ~+{�o
*+¿�DÔ�.

õÈ�Ï¿ PÄ¶ FäF)&
!�Õ� æg²�o 1�æ� �êÃ-æ£Ù(�!
���(� *£ý�æ~. æg² ¿VB�
}���o ��®! *+¿� �êÃ-�'O
!�Õ� æg²3Ù+ò ó�©Ç�æ~. 3
!n��P�°� æg²3Ù+ò�o
®êB�°�Ñæë� ��®�o #�~+
V+Ñ� Æìæ2æÃ�g Ö¿ö®JÅ /(�
5Ñæ+ã©��è��(]È�.��®�â���
}���o ��í�+ ïR�oë�
ìö¡Ô+V#æÜ ��®! ¹Ñæ3ÙÜ§�æ�
/'O��JO+ �X�öë �(]�åë. 7�è
2012�o �c� !¿ö��æ�o
��®�oë� ìö¡Ô+V#æÜ ��æ

!�Õ� ïR�oë� ìö¡Ô+V#æÜ
�{� |�O°�� /(,� �b �-Ô�.
5�¤¥ 3J� �k²æÃ! »�O ºà+R�
�öoíN �æ��o 3J� �íïææÜ
�c��.
3J� æ|²9 5læÃ! ®NRæÜ

F}VB� ìö¡Ô+V#æ� TTç��å'O
R+o�ë. 3J� ��æ� �(�� ò}âË¡�Ò
�o �!� 5l �VæÜ FÙ�Q¡�
±�J �J�o (Meconium) 5�+
ìö¡Ô+V#æÜ 5¡�'O ��æ �o�ë.
�VæÜ M)Ô� »�O�+ !�æ� ~+{�
�êæ�o {J� �!� ìö¡Ô+V#æÜ
!�Õ� �êæ� ºJê º+V��Ml�
®é�æ�'O 3 �íïæ �b �oB�.
�öoíN ®NRæ� �(¢�+ 320 â�

³�(�� æg²3Ù+ò� !(«(ò�'O
�V+@!Ù��oB�. �l³(òæÜ
�íÑ !�Õ� æg²3Ù+ò�o ®|�O
�!� Æìæ2æ� �(c+ 5¡�'O
}àkÔ�oB��. 3 Æìæ2æÜ !�Õ�
ì"�o�å ìö¡Ô+V#� �í�+�æ�JO+
FÙ+gÑæ�å�. 5�+æ ®NRæ�o, ÆêÃæ
èÙ+«2 �âÖ�o 1�� �í�(ã�oë�,
5�O M#Ô+ 5�� ê(��Õæ�o ¤¢

òX®ê �+�îJ�+ 5ë� �!� #�~+
}(~+{æÃJÅ.

â�k�)¸ !·�È � OxC l%?
�� ��� ±[æÃ(� ó}ë� Qg
!�ö(� øí+kç, {J� ¿"[æÃ! �¡
/(� �(]ë� â�V¥è. 3 Ql�o
��®! *+¿� DDÔê 7Q�®~,
èÙ+æ RèÙ+¿ê ��æÃ�. ��®!(~+
³"� ~+{�o ó}ë� ±[ QJo
êJÕkæÃ�g Ö¿ö�+? ��b®� ±[
QgS� ÑÃ�(�{ !�b��+?
ÆêÃæ�ò²ê �(�í� ºJê JÙ+o�

!¿ö��¿�ë �!JÅ�+ !JÅ� /'O³æè.
�5~Ù(�ìö¡Ô+V#æ�ÆB� /(,�
!�� ��²J.
1990�o ®NRæÜ 3 °��'O

�(oBlæ !�'O ó�à� {J�ë
�Ö¿ö�+ 5JÅ� /(�ë. �è+ !�Õ�
QJ'O ao� ��®� �J�o
ê(k�(� ìö¡Ô+V#æÜ !�Õ�
±["(�[Ù+, ��®� ì"(�[Ù+
�(��*+3(� °�B�ë. 7�è
#� ìö¡Ô+V#æÜ �J�o�å�
/(,�'O ÆêÃæ°© JÙ+olæ !�
��®� ì�pæl+, !�Õ� ±[�
ã�²�pæl+ 5�lJÅ. ��l! !�Õ�
/~�Ql�o ê(k�(��.
2011�o 16 â� ³�(��

±[QJ'O �V+g}�ýæ.
±[Ql�o !�ö(� |�O°�
ìö¡Ô+V#æÜ ê(k�(��. 7#
³�(�� ~XPê �V}�ê¥'��°© 3
ì¡Ô+V#æÜ ��a �o3Ù(o�å�.
ó(� V+Ñ�o ³�(�ë ��Õ
�ê¥Ü »(~ *£�*+¿� �V}�3¥
ó���(� !�V! ±[QJ ºJê
ìö¡Ô+V#æ�'O �Vã"B »(��
��¡! B�ä �¢g !V®JÅ~¶+
�í��O�èÔ(Ñ�æ. �ê¥� èÙ+æRèÙ+¿ê
ò¡æ� *��9!! ,S�Q¡�(Ñ�æ.
5�ÔJÅ 3J}æ�o R��î� ³�(��

~+{� �V}� æ|²9#©¥æ,
±[QJ'O 0oÇ°æ �����æ~.
FTç 3Ù]1�(ò,QK²'æ� .ëÊ+ë
5³ö�æ� ¿��³�(�� ~+{æ�o¶+
{J��n²kæÜ ê(k�ë�æ�JÅ�+?
����� �V}�3¥ �ê¥(� !��
~+{� �V}�3¥ ó��� ìö¡Ô+V#æ�
}»l�æÜ¤¢ �����æ�.
3J� !�Õ(�� ±[ �Ù-Ô!

ºÙ+(a èÙ+æ ��öºÔü-}� (Mastitis)
��l !�V! �ê¥Ã! ±[üo}g

Ù&p!

¤9Ùã7 90 ¾.,. ¹)·
¢è½Î«r 2ø91 19ó· 2.45
¾.,.«q9 ¹)· Ø8/G
,�Ë$Û¦Bó¬ !ó�,�.

àú 24 Q'Ö" 202324


