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ಮಕħಳನĺ ಪŁೀತಿಸುವುದು ತಪĻಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅದು
ಅತಿಯಾಗಬಾರದು. ಇಂದನ ‘ಆಧುನಿಕ ಮಕħಳ’
ಮನೀಸķತಿ, ಅವರು ತೆಗದುಕೊಳńವ ನಿರ್āರ,

ಪೀಷಕರ ಒತĶಸ, ಸಮಾಜದ ಒತĶಡ ಎಲ್ಲವೂ ಸೀರಿ
ಮಕħಳ ಭವಿಷŀದ ಬಗĩ ಒಂದು ದಟı ನಿಲುವು ತಳೆಯಲು

ಕೆಲವೊಮĿ ಅಸಮಥāರಾಗುತĶರೆ. ಮಕħಳನĺ
ಅತಿಯಾಗಿ ಮುದĸಸದರೆ ಏನಾಗುತĶದೆ? 

ಇಲŃದೆ ಒಂದು ವಿಶŃೀಷಣಾತĿಕ ಅವಲೀಕನ...

g ಸವಿತಾ ಶಾಂತಪŁಯ, ಉಡುಪ

ಮಕħಳನĺ
ಅತಿಯಾಗಿ
ಮುದĸಸĶೀರಾ..

ವಿಚಾರ

ಇತĶೀಚೆಗೆ ನನĺ ಮೊಬೈಲ್‌ಗೆ ಸĺೀಹಿತರಬĽರು ಫಾವವರ್ವ ಮಾಡಿದ
ಮೆಸೀಜ್ ಒಂದ ನನĺನĺ ಚಿಂತಗೀಡು ಮಾಡಿತĶ. ಆ ಸಂದೀಶದ

ಸರಾಂಶ ಇಷı..- ಇಂದ ಓದವ ನಪದಲŃೀ, ಪŁೀತಯ ನಪದಲŃೀ,
ನವು ಪೀಷಕರು ಮಕħಳನĺ ಅತ ಪŁೀತಯಿಂದ ಸಕುತĶೀವ. ಮಕħಳ
ಪŁತಯಂದ ಕಲಸದಲŃ ಸಹಕರಸುತĶಲೀ ಇರುತĶೀವ. ಹೀಂವಕವನಂದ
ಹಿಡಿದ ಅಸೈನĿಂಟ್, ಪŁಜೆಕı ತಯಾರಯಲŃ ಪೀಷಕರದೀ ಸಂಹಪಲು.
ಪದವಿ ತರಗತಯಲŃದ್ದರೂ ಉಂಡ ತಟıಯನĺ ತಳೆಸದ, ತಟı
ಬಟıಯನĺ ಒಗೆಯಲು ಬಿಡದ ಸಕಷı ಓದಲ, ಸಧಿಸಲ ಎಂದ
ಹುರದಂಬಿಸುವ ಪೀಷಕರೀ ಹಚĬ. ಆದರೂ ಇಂದಿನ ಮಕħಳ ಸಧನ
ಅಷıಕħಷı ಎಂಬಂತ ಒಂದಿಷı ಅಂಕ -ಅಂಶಗಳ ವಿವರಗಳಿದ್ದವು.

ಈ ನಟıನಲŃ ಯೀಚಿಸದಗ ನನಗನಸದĸ- ಇಂದ ಮಕħಳಿಗಾಗ ಇಷıಲŃ
ಮಾಡುವ ಪೀಷಕರು ವೈದŀರೀ, ನŀಯವಾದಿಗಳೀ, ಎಂಜನಯರೀ
ಅಥವಾ ಇನĺೀನೀ ಆಗ ಉನĺತ ಸķನದಲŃರಬಹುದ. ಆದರ ಈ ಸķನ
ತಲುಪಬೀಕದ್ದರ ಅವರಲŃ ಅನೀಕರು ಅದಷı ಕಷıಪಟıರಬಹುದ. ಅಂದಿನ
ತಮĿ ಆಸಕĶಯನĺ ಹುಡುಕಕೊಂಡು ಅದನĺ ಸಧಿಸುವಲŃ ಸತತ
ಪŁಯತĺವನĺ ಮಾಡಿ ಗುರ ತಲುಪದವರು. ಎಷıೀ ಜನ ಬರಗಾಲಲŃೀ
ನಡೆದ, ವಿದŀಭŀಸದ ಖಚವ ಭರಸುವುದಕħಗ ಹೀಟಲುಗಳಲŃ
ಮಾಣಿಯಾಗಯೀ, ಮನ ಮನಗೆ ಪೀಪರ್ ಹಾಕಯೀ, ಕೃಷ ಕಲಸದಲŃ
ಸಹಕರಸಯೀ ಸಂಪದಿಸ ವಿದŀ ಕಲಯುತĶದ್ದವರ ಹಚĬ ಎಂದ ನಮĿ
ಹಿಂದಿನವರು ಹೀಳುತĶದ್ದದĸ ಈಗಲ ನನಪದ.   

ಆದರ ಇಷıಲŃ ಕಷı ಪಟı ತಂದ ತಾಯಿ ತಾವು ಕಷı ಪಟıಂತ ನಮĿ
ಮಕħಳು ಕಷıಪಡಬಾರದ ಎಂದ ಕೀಳಿದ್ದನĺಲ್ಲ ಕೊಡಿಸುವ ಚಟಕħ ಬಿದ್ದಂತ
ಅನĺಸುತĶದ. ಇಬĽರು ದಡಿಯುತĶದ್ದರಂತೂ ಮಕħಳಿಗೆ ಕೊಡಲಗದ
ಸಮಯವನĺ ಅವರಗೆ ಬೀಕದ ಆಟಕ ತಂಡಿ ಕೊಡಿಸುವ ಮೂಲಕ ತೃಪĶ
ಕಣುವವರು ಅನೀಕರು. ತಮĿ ಬಾಲŀವನĺ ನನದ ತಾನ ಕಲಯಲು
ಆಗದ್ದನĺ ನನĺ ಮಗನೀ ಮಗಳೀ ಕಲಯಲ ಎಂದ ಹುರದಂಬಿಸ
ಅವರಗಾಗ ಕಷı ಪಡುವವರು ಇನĺ ಹಲವರು. ಎಲŃ ಬೀಕಂದರಲŃ
ಮಕħಳನĺ ಕರಕೊಂಡು ಹೀಗ ಅವರನĺ ಇದ್ದ ಬದ್ದ ತರಗತಗಳಿಗೆ ಸೀರಸ
ಸಲವೀ ಮೂಲವೀ ಅವರು ಏನನĺದರೂ ಸಧಿಸುವಂತ ಮಾಡಿ
ತೃಪĶಕಣುವವರು ಇನĺ ಕಲವರು. ಇಷı ಮಾಡಿದರೂ ಸಧನಯ
ಮಾನದಂಡ ಹಳೆಯದೀ. ಅದನĺ ಮೀರಸುವುದ ಇಂದಿನ ಜನಂಗಕħ
ಸಧŀವಾಗಲ್ಲ. ಇಂದಿಗೂ ಎಂಜನಯರಾಗ ಕಣಸಗುವುದ 
ವಿಶŅೀಶŅರಯŀನ ವರೀ, ಕವಿಯಾಗ ಸಗುವುದ ಬೀಂದŁಯೀ, ಡಿವಿಜಯವರೀ.
ಸಂಗೀತ ಅಂದರ ಸುಬĽಲಕ್ಷĿ ಅವರ ಸುಮಧುರ ನದ ಮಾಧುಯವವೀ.
ಅಂದರ ಇಂದಿನ ಮಕħಳ ಸಧನಯ ಸಮಥŀವ ಎಷıದ? ಹೀಗದ? ಅಷıಲ್ಲ
ಸಧಿಸದ ಅವರು ಬಾಲŀದಲŃ ಇಷı ಸುಖವಾಗ ಬಳೆದಿದ್ದರೀ? 

ಸುಮಾರು ನಲħೈದ ದಶಕಗಳ ಹಿಂದಿನ ಪರಸķತ ಈ ರೀತ ಇರಲಲ್ಲ.
ಅದಕħಂತ ಹಿಂದಿನ ಪರಸķತಯಂತೂ ಇನĺ ಕಷıಕರವೀ ಹೌದ. ಜೀವನದಲŃ
ಅಪŁತಮ ಸಧನಯನĺ ಮಾಡಿದ ಹಿರಯರ ಜೀವನ ಚರತŁಯನĺ ಓದಿದರ

ತಳಿಯುತĶದ ಅವರ ಬಾಲŀ ಹೂವಿನ ಹಾಸಗೆಯಾಗರಲಲ್ಲವಂಬದ. ಆದರ
ಆ ಕಷı-ಕಪವಣŀಗಳ ನಡುವಯೂ ಅವರು ತಮĿ ಗುರ ಮರಯಲಲ್ಲ, ಛಲ
ಬಿಡಲಲ್ಲ. ಛಲ ಬಿಡದ ತŁವಿಕŁಮನಂತ ಸಧಿಸ ಗುರ ಮುಟıದವರು. 

ಈ ವಷವವಷıೀ ಕಲೀಜಗೆ ಸೀರದ ನನĺ ಮಗ ತನĺ ಬಟıಗೆ ತಾನೀ ಇಸě
ಮಾಡುತĶದĸದನĺ ನೀಡಿದ ನನĺಮĿ -‘ಏನೀ ನಂಗಷı ಮಾಡಿಕೊಡ
ಬಾರದ?’ ಎಂದ ಕೀಳಿದ್ದರು. ‘ಅವನ ಕಲಯಲ. ಮಾಡಿಕೊಳńಲ ಎಂದೀ
ಬಿಟıದĸೀನ’ ಎಂದ ಉತĶರಸದĸ. ನನĺ ನರ್ವರ ಅವರಗೆ ಸರ ಅನĺಸದಂತ
ಕಣಲಲ್ಲ. ಆದರ ನನĺ ಸĺೀಹಿತಯಬĽರು ಆಕಯ ಪದವಿ ತರಗತಯಲŃ
ಓದತĶದ್ದ ಮಗ ಆಕ ಆತನ ಬಟıಗೆ ಇಸě ಮಾಡಿಟıಲ್ಲವಂದ ಬೈಯĸ. ಕೊನಗೆ
ಯಾವುದೀ ಒಂದ ಶಟ್ವ ತಟıಕೊಂಡು ಹೀದ ಎಂದ ದಃಖ
ತೀಡಿಕೊಂಡಾಗ ನನĺ ನರ್ವರ ಸರಯೆಂಬದ ಇನĺಷı ಗಟıಯಾಯಿತ.
ಇಲŃ ಬಟıಗೆ ಇಸě ಒಂದ ಸಂದರ್ವಕ ಉದಹರಣೆ ಅಷı. ಇದೀ ತತŅ ಎಲ್ಲ
ಹಂತಗಳಲŃ ಅನŅಯವಾಗುತĶದ ಎಂಬದ ಗಮನದಲŃಡಬೀಕದ ಅಂಶ.

ನಮĿ ಬಾಲŀದಲŃ ನಮĿಜĮ ನಮĿ ಲೀಟ ತಟı ಎತĶ ಮುದĸ
ಮಾಡುತĶದĸದನĺ ಕಂಡು ನಮĿಮĿ ಕಂಡಾಮಂಡಲವಾಗುತĶದĸದ


