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ಪದಬಂಧ

ಎಡದಿಂದ ಬಲಕħ
1. ಹನಮನಮುಖದ ಮೇರಗ ಒಪĻಗ ಸಕħದ (4)
3. ಶೌರŀದಿಂದ ಈಜತೇರಸಲ ತಕħದĸ ಕಡಲ (3)
4. ಹನಮನೇ, ಭೇಮನೇ ವಾಯದೇವತಯಮಗನೇ ತನೇ? (3)
6. ಹಾಸಗಯನĺ ಕಂಡೊಡನ ಕಪಟ ಮಂದಹಾಸ (4)
8. ಬಂಕ ಮನಯಿಂದ ಕಪಡಲ ದೃಢ ಬೃಹತ್ ಶರೇರ (4)
10. ಕುಗĩಸಲ ಏನ ಇಲ್ಲ, ಇದ ಬಳೆ ಕಯŀವ ಸಮಯ (4)
12. ನವೆಯನĺ ಈತನೇ ನಡೆಸ ಗಳಿಸದĸ ಕೈ ತಂಬ ಬಣĵ (4)
16. ಲಲ್ಲಯಿಸತĶ ಹಾಡಿದ ರಾಗದĸ ಸೌಂದಯಗದĸೇ ಹೆಸರು (3)
17. ತಂಬಲರನಂತ ಹತಕರ ನದ ತಂಬುವ ಶŁತ ವಾದŀ (3)
18. ತರುಣ ತŁಯರು ಸೇರ ರೂಪಸದĸ ಈಯದĹ ಕŁಮ (4)
ಮೇಲಿಂದ ಕಳಕħ
1. ಅಂದಿನ ದಿನಕħಂದರ ಅದೇ ಹೆಚĬ (3)
2. ಅಲŃ ಸಕħ ವಸತಯಲŃ ಎಲŃಲŃ ರತĺಗಂಬಳಿ (3)
3. ನಶಮಾಡಲಂದತಡಗದ್ದ ಕಚĬ ಆರದĸಯಿತ (3)
5. ಮೇಜನĺಮಾರ ತಯಾರಸವುದೇ ಅವನ ಜೇವನ (3)
6. ಸದ್ದಡಗಸವ ಹುನĺರವನĺ ಮುಚĬಡು (4)
7. ಗಾರ ಕಲಸವನĺ ಕಲಸಲ ಒಂದ ಶಿĔಣ ಕೇಂದŁ (4)
8. ಜೇಬನĺ ಕತĶರಸತĶರಂದ ಹೆದರರುವ ಮನಷŀರು (4)
9. ಮುದಿಯನಂತ ಕಂಡನಲ್ಲ, ಕಲನ ಕಂಕರ (4)
11. ಪಲ್ಲಕħ ಏರದವನ ಕೈಯಲŃ ತಲಬುರುಡೆ ಏಕ? (3)
13. ವಜŁವನĺ ಕಂಡವನಪŁಚೇನ ಪŁಧಾನ ಮಂತŁ (3)
14. ಆತರದಿಂದಗ ವŀತŀಸ ಬಂತ (3)
15. ಅದೇ ಆತರದಿಂದಲೇ ಪರಸķತ (3)

0066--0088--1155ರರ ಉಉತತĶĶರರಗಗಳುಳು
ಎಡದಿಂದ ಬಲಕħ:
1. ಅಸಹಜ; 3. ಕನಷı; 7. ಕನವರ; 8. ಪŁಮತĶ; 9. ಕರ, 12. ಯತ;

14. ತನಯ; 15. ಲಕ್ಷಾಂತರ; 17. ಆಕರ; 18. ಪŁಣಭಯ.
ಮೇಲಂದ ಕಳಕħ:
1. ಅಷı; 2. ಹನನ; 4. ನರುತĶರ; 5. ಪರಕ; 6. ಅಪŁಮೇಯ;

10. ರಸಾಯನ; 11. ಆಂತರಕ; 13. ತಲಕ; 16. ತಲ್ಲಣ; 17. ಆಯ.

ತಿಮಿಂಗಿಲದ ಆಹಾರ
ತಮಂಗಲ – ಸĶನವಗಗಕħ ಸೇರರುವ, ಬೃಹದĩತŁಕħ

ಸಮಾನಥಗಕವಾಗರುವ ಸಪŁಸದĹ ಸಾಗರ ಪŁಣಿ. ಆನಗೂ
ಹೇಲಸಲಾಗದಭಾರೇ ಗಾತŁ, 40–50 ಅಡಿ ಉದ್ದ, 45–50 ಟನ್ತೂಕ
ಅವುಗಳಲŃ ಸಾಮಾನŀ ಧರಯ ಅತŀಂತ ದೈತŀಗಾತŁದ ಪŁಣಿ ಎಂಬ
ದಖಲಯ ‘ನೇಲ ತಮಂಗಲ’ದ್ದಂತೂ ಕಲĻನತೇತ ತೂಕ, ಉದ್ದ. ಅದರ
ಉದ್ದ ಒಂದನರು ಅಡಿ ಮೇರುತĶದ; ತೂಕ ಒಂದನರು ಟನ್ಗೂ
ಅಧಿಕ. ಸĻಷıವಾಗಯೇ ಈ ತಮಂಗಲದಮುಂದ ಆನ ಘೇಂಡಾಗಳದೂ ಇಲ
ಗಾತŁ. ಸಹಜವಾಗಯೇ ತಮಂಗಲಗಳು ಸೇವಿಸವ ಆಹಾರ ಪŁಮಾಣವು
ವಿಪರೇತ – ಪŁತ ದಿನಕħ ಒಂದ ಟನ್ವರಗ!
ತಮಂಗಲಗಳದ ಏಕರೂಪ ಆಹಾರ ಕŁಮ ಅಲ್ಲ. ತಮಂಗಲಗಳ ಎಲ್ಲ

ಪŁಭೇದಗಳನĺ ಎರಡು ಪŁಧಾನ ಗುಂಪುಗಳನĺಗ ವಗೇಗಕರಸಲಾಗದ:
‘ಬಲೇನ್ ತಮಂಗಲಗಳು ಮತĶ ಹಲŃನ ತಮಂಗಲಗಳು’ ಹೆಸರೇ
ಸೂಚಸವಂತ ಹಲŃನ ತಮಂಗಲಗಳು (ಚತŁ – 2) ಬಯಲŃ ದೃಢವಾದ
ದಂತಪಂಕĶಗಳನĺ ಪಡೆದಿವೆ, ಆದರ ಬಲೇನ್ ತಮಂಗಲಗಳ ಬಯಲŃ (ಚತŁ
– 1) ಹಲŃಗಳಿಲ್ಲ. ಅದಕħ ಬದಲಾಗ ಅವುಗಳ ಬಯಿಯಮೇಲĸವಡೆ
ಯಿಂದ ಬಯಿಯಷı ಅಗಲಕħ ಕಂಬಿನಂಥ ವಸĶವಿನ ತಳńಗನ ಬಳುಕುವ
ಬಚಣಿಗಯಂತಹ ತರಯೊಂದ ಇಳಿಬಿಟıರುತĶದ. ಈ ನಮಟಗೇ ಬಲೇನ್
ಎಂದ ಹೆಸರು. ನೇಲ ತಮಂಗಲ, ಹಂಪ್ಬŀಕ್ ತಮಂಗಲ, ರೈಟ್ ತಮಂಗಲ
ಇತŀದಿ ಎಲ್ಲವೂ ಬಲೇನ್ ತಮಂಗಲಗಳು. ಆದರ ಸıರ್ಗ ತಮಂಗಲ,
ಬಲŀಗಾ, ನವಾಗಲ್ .... ಇವು ಹಲŃನ ತಮಂಗಲಗಳು.

ಸĻಷıವಾಗಯೇ ಹಲŃನ ತಮಂಗಲಗಳು ಮತĶ ಬಲೇನ್ ತಮಂಗಲಗಳು
ಆಹಾರ ಗಳಿಸವ ಮತĶ ಸಕħ ಆಹಾರವನĺ ಸೇವಿಸವ ಕŁಮಗಳು ಭನĺಭನĺ.
ಹಲŃನ ತಮಂಗಲಗಳು ಕಡಲಲŃ ಗಂಭೇರವಾಗ ಈಜಾಡುತĶ ಭಾರೇ

ಸಂಖŀಯ ಮತ್ಸ ಸಮೂಹಗಳನĺ ಪತĶ ಮಾಡಿ ಎರಗ ಧಾಳಿಮಾಡುತĶವೆ.
ಬಯಿಗ ಸಗುವ ಮೇನಗಳನĺ ಹಲŃಗಳಿಂದ ಛಿದŁಗೊಳಿಸ ನಂಗುತĶವೆ.
ನನ ವಿಧ ಮತ್ಸಗಳನĺಷıೇ ಅಲ್ಲದ ಅಕıೇಪಸ್, ಸħ್ವಿಡ್ಗಳಂತಹ
ಮೃದŅಂಗಗಳನĺ ಈ ಗುಂಪನ ತಮಂಗಲಗಳು ಬೇಟೆಯಾಡುತĶವೆ. ಬಲೇನ್
ತಮಂಗಲಗಳಿಗ ಹೇಗ ಆಹಾರಪŁಣಿಗಳನĺ ಹಡಿದ ಬೇಟೆಯಾಡುವುದ
ಸಾಧŀವಿಲ್ಲ. ಸಾಗರಾವರದಸೂĔĿಗಾತŁದ ಜೇವಿಗಳಾದ ‘ಪŃಂಕıನ್ಗಳು
ಮತĶ ಅತ ಕುಬĮ ‘ಕŁಲ್’ಗಳು ಕಕħರದಿರುವ ಪŁದೇಶಗಳಲŃ ಬಯĸರದ
ಬಯĶಂಬ ನೇರನĺ ತಂಬಿಕಂಡು ಬಲೇನ್ಮೂಲಕಸೇಸವಂತ
ಹರಹರಸತĶವೆ. ಆಗ ಬಯಲŃ ಉಳಿದ ಪŃಂಕıನ್ಗಳು ಮತĶ
ಕŁಲ್ಗಳನĺ ನಂಗುತĶವೆ. ತಮಂಗಲಗಳ ಆಹಾರ ಮತĶ ಆಹಾರಗಳಿಣ
ಕŁಮ ಹೇಗ ಭನĺ ಭನĺ.

g ಎನ್. ವಾಸುದೇವ್


