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ಮಕħಳ ಮುಕĶವಾಗಿ ಆಟವಾಡಲ ನಮĿ ಬೀದಿಗಳ ಸೂಕĶ ಸķಳಗಳಲ್ಲ.
ವಾಹನಗಳ ಭಯ. ಸಮೀಪವಿರುವ ಪರ್āನಲŃ ಆಡಬಹುದ. ಆದರೆ, ಪŁತ
ದಿನವೂ ಇಲŃಗ ಮಕħಳನĺ ಕರೆದಕಂಡು ಬರಲ ಅಥವಾ ಅಲŃೀ ಎರಡು
ಘಂಟೆ ಇರುವುದ ಕುಟಂಬದವರಿಗ ಕಷı. ಏಕಂದರೆ ಹಚĬನ ತಂದ
ತಯಿಯರು ಕಲಸಕħ ಹೀಗುತĶರೆ; ಸಂಜೆ ಆರು ಘಂಟೆಯ ನಂತರ
ಊಟದ ತಯಾರಿ ಆಗಬೀಕು. ಅಥವಾ ಮಕħಳಿಗ ನನ ತರಹದ ಹೀಮ್
ವರ್ā ಇರುತĶದ. ಹಚĬನ ಮಕħಳ ಸಂಜೆ ಟŀಷನĺಗ ಹೀಗುತĶರೆ!

ನಗರಗಳಲŃ ಮಕħಳ ಡೀ ಕೀರ್ ಸಂಟರ್ಗಳಲŃ ಹಚĬ ಕಾಲ ಕಳೆಯು 
ತĶರೆ. ಅದ ಸಾಮಾನŀ ಎಂಬಂಥ ಸķತ ಇದ. ಇಲŃಲ್ಲ ಮಕħಳಿಗ ಒಳಾಂಗಣ
ಆಟಗಳನĺ ಅನಮೀದಿಸಲಗುತĶದ. ‘ನಮĿ ಸಂಟರ್ಗ ಬರುವ ಮಕħಳನĺ
ಹರಗಡ ಆಡಲ ಬಟıಗ ಏನದರೂ ಆದಲŃ ಕೀಂದŁವನĺ ಮುಚĬ ಬೀಕಾ 
ಗುತĶದ’ ಎನĺವುದ ಕೀರ್ ಸಂಟರ್ನ ಮಂಜುಳಾ ಅವರ ದಗುಡ. 

ಮಕħಳನĺ ಬೀರೆ ಕುಟಂಬದ ಇತರರ ಜತ ಅಥವಾ ತಂದ ತಯಿಯರ
ಗಮನದಲŃ ಬಟı ಬಡಲ ಬಹುತೀಕರಿಗ ಒಪĻಗಯಿಲ್ಲ. ಇದಕħ ಮುಖŀ
ಕಾರಣ ಮಕħಳ ಹತರĔಣೆ ಮತĶ ಅವರ ಕಾಪಡುವಿಕ ವಿಷಯಗಳಲŃ
ಇರುವ ಭಿನĺಭಿಪŁಯಗಳ. 

ಈಗಂತೂ ಮಕħಳ ಮೀಲ ನಡಯುತĶರುವ ದೌಜāನŀಗಳನĺ ಕಂಡು ತಮĿ
ಒಂದ ಮಗು ಅಥವಾ ಇರುವ ಎರಡು ಮಕħಳ ಬಗĩ ಪೀಷಕರಿಗ
ಸಹಜವಾದ ಭಯ ಉಂಟಗಿದ. ಇತರರನĺ ಹೀಗ ಮತĶ ಎಷı ಮಟıಗ
ನಂಬುವುದ? ನಂಬದ ವŀಕĶ ನಮĿ ಮಕħಳ-ಸĺೀಹ ಎಂದ ಹೀಗ ಹೀಳವುದ?
ಏನದರೂ ಹಚĬ ಕಡಮಯಾದಾಗ ಮಕħಳಿಗ ಘಾಸ ಮಾಡದ ವŀಕĶ
ಮಕħಳಕಂಟಕ ಎಂದ ಹೀಗ ರುಜು ಮಾಡುವುದ? ನಮĿ ಮಕħಳನĺ ಇತರರ

ಮಕħಳಿಗ ಬೀರೆಯಾಗಿ ನೀಡುವುದ, ಗದರುವುದ, ಅವರಿಗ ಇವರಿಗ ಬೀರೆ
ಬೀರೆ ರೂಲ್ಸ್, ಅವರ ಮಕħಳ ನಮĿ ಮಕħಳ ಮೀಲ ಜೀರು ಮಾಡ, ಕಾಟ
ಕಡುವುದಿಲ್ಲ ಎಂದ ಏನ ಗŀರಂಟ? ಹೀಗ ಅನೀಕ ತಲನೀವಿನ
ಪŁಶĺಗಳಿರುವುದರಿಂದ ತಮĿ ಮಕħಳ ‘ಡೀ ಕೀರ್ ಸಂಟರ್ ಗ ಹೀಗಲ’
ಎನĺವ ನಲವು ಹಸ ಜಾಯಮಾನದ ಕರಿ ವಯಸ್ಸ್ನ ಪಲಕರದĸ.

ಹಂದ ಬಹುತೀಕ ಎಲ್ಲರ ಬಾಲŀ ಸಹಜತಯಿಂದ ಕಡರುತĶತĶ. ಹತĶರು
ಜನ ಮಕħಳ ಸೀರಿ ಇಡೀ ಬೀದಿ ಆಕŁಮಸಕಂಡು ಒಟıಗ ಆಟವಾಡುತĶದ್ದರು.
ಹರಾಂಗಣ ಆಟಗಳ ಅವಕಾಶ ಯಥೀಚĬವಾಗಿತĶ. ಜೂಟಟ, ಕಬĽಡ,
ಕಕ, ಮರಕೀತಯಾಟ, ಲಗೀರಿ, ಗಿಲŃದಾಂಡು, ಬಚĬಟıಕಳńವ
ಆಟ, ಗೀಲ, ನಲħ ಮನ ಕಲŃಟ, ಕುಂಟೆಬಲŃ, ಕುಂಟಟ, ಏರೀಪŃೀನ್
ಆಟ, ಕŁಕಟ್ ಆಟಗಳ ಜತ ಮರ ಹತĶ ಹಣĵ ಗಳನĺ ತಂದ ಖುಷಿ
ಪಡುತĶದ್ದರು. ಅಂಥ ಆ ದಿನಗಳ ನನಪು ನಮĿಂಥವರಲŃ ಸದಾ ಹಸರು. 

ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಭಯ, ಭಯ!

‘ಬಂಗಳೂರಿನಲŃ ನನĺ ಮಕħಳ ಹರಾಂಗಣ ಆಟವಾಡಲ ಹರಟಗ
ನಮಗ ಉಂಟಗುವ ಮದಲ ಸಮಸŀ, ಆಟದ ಮೈದಾನ ಎಲŃ, ಹೀಗಿದ
ಎನĺವುದ’- ಇದ ಗೃಹಣಿ ಸುಮಾಳ ಮಾತ. 

ಪಶĬಮದ ಕಲವು ದೀಶಗಳಲŃ ಪŁತಯೊಂದ ನಶĬತ ನಗರಪŁದೀಶಕħ
ಒಂದ ಪರ್ā ಇರುತĶದ. ಅಲŃ ಮಕħಳ ಆಟವಾಡುವುದ, ದಡĳವರು
ತಮĿ ವಾರ್ ಹೀಗುವುದ ಸಾಮಾನŀ ದೃಶŀ ಎಂದ ಸಾಫıವೀರ್
ಉದŀೀಗಿ ಅನಂತ್ ಗಣಗುವುದರಲŃ ಅಥāವಿದ. ಇನĺ ಕŁಕಟ್ ಪŁೀಮ
ಹಾಗೂ ಇಬĽರು ಗಂಡು ಮಕħಳಿರುವ ವಿವೀರ್ ಹೀಳವಂತ– ‘ಕŁಕಟ್ ಬಾಲ
ಚಮĿಕಂಡು ಎಲŃಲŃೀ ಹೀಯಿತ, ಅದನĺ ತರಲ ನಮĿ ಹುಡುಗ

ಯಾವುದೀ ಭಯವಿಲ್ಲದ ಮೈದಾನಗಳಲŃ ಆಟವಾಡುವುದು ವಿಶŅಸಂಸķಯೀ ಘೀಷಿಸಿದ ಮಕħಳ ಹಕħ.
ಈ ಹಕħನĺ ಸಂರಕ್ಷಿಸಲು ನಮಗೀಕೆ ಸಾಧŀವಾಗುತĶಲ್ಲ?
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