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ನಿರೀಕ್ಷಿಸ

ಸನಮಾ– ಸಂಸ್ಕೃತ ಪŁೇಮಿ
–ರಘು

ಅನಷħ ಶೆಟıಯ ಬನĺ 
–ಬಿಂದು

ಸಂಪಾದಕ
ಕೆ.ಎನ್. ತಲಕ ಕುಮಾರ್

50

44

ಮೌನ ಮಂಟಪ– 9

ಲೀಖನಗಳು

30 ಹಿಮĿಡಿ ಸೇಳ ಬಾಧೆಯೇ?
–ಶರದ ಪಿ.ಬಿ.

32 ಇನĺ ಉಸರಾಡುತĶದ ಈ ಸೇತುವ!  
–ರಾಜು ಎಲ್.ಎಸ್.

ರೈಲು ಕಟıಡದೊಳಗೊ..
–ಗಾಯತŁ ನಾಯಕ್ ಮಂಗಳೂರು

ಚಿತŁಸುಧಾ74

6 ಮೇಹಕ ಕರೇಟದ ಗೌರ ವಿಕıೇರಯಾ            
–ಸಂತೀಷ್ ರಾವ್ ಪೆರ್āಡ

8 ಕಡಗಿನ ಅರಬಿಕ    
–ಪುತĶರರ ಕರುಣ್ ಕಾಳಯŀ

40 ‘ಕಟ್ ಲೆನ್ಸ’ ಕಡೆಗಣಿಸಬೇಡಿ!
–ಹರೀಶ್ ಹಳೆಮನೆ

38 ಜನರ ಕಮಾಸಕĶ ಕುಂದುತĶದಯೇ?
–ಎಸ್.ಪಿ.ಶŀನಭಾಗ

ಕಥೆ– ಧಾರಾವಾಹಿ

ಬಾಲಮಣಿ
ಮೂಲ: ಸರಸŅತ ರಮ

ಕನĺಡಕħ: ಗುರುಮೂತā ಪೆಂಡಕೂರು

42 ಮಳೆ ನೇರು ಸಂಗŁಹದಂದ ಅಡಿಕ ಕೃಷಿ       
–ಶಂಕರ್ ಸಾರಡħ

28 ಸĶನ ಚಮಮ ಕŀನ್ಸರ್         
–ಉಮಾ ಅನಂತ್

34 ಅಳಿವಿನಂಚಿನಲŃ ಟಾಕನ         
–ರಮೀಶ್ ಶೆಟıಗಾರ್

36 ಈಚಲ ಹಣĵ ತಂದದĸೇರಾ?         
–ಗಣಂಗೂರು ನಂಜೀಗೌಡ 

ಡಿ.ಎನ್.ಗೀತಾ

ಮುಖಪುಟ ವಿನŀಸ

ಈಶŅರ ಎಸ್. ಬಡಿಗೇರ

ಪುಟı ಬರುತĶದĸನೆ..! 

ನದĸ ಮಾತŁ: ಹುಷರು!
ನದŁ ಬರುವುದಲ್ಲ ಡಾಕ್ಟ್ರೆ... ಎನĺವುದು ಬಹುತೇಕ
ಎಲ್ಲರ ಅಹವಾಲು. ನದŁ ಬಾರದರಲು ಕರಣಗಳ
ನರಂಟು. ಆದರ ಅದಕħಗಿ ನದŁ ಮಾತŁ ಅಭŀಸ
ಮಾಡಿಕಳńವುದು ಎಷı ಸರ? ನದŁ ಮಾತŁ
ಸೇವಿಸುವುದು ಔಷಧಿಯ ಅಥವಾ ನಧಾನ ವಿಷವ?
ವೈದŀರ ಸಲಹೆಯನĺ ಪಡೆಯದ ನದŁ ಮಾತŁ
ಸೇವಿಸುವುದು ಎಷı ಅಪಾಯಕರ?

* ಡಾ.ಕ.ಎಸ್. ಪವಿತŁ
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