
�`­ Ø`�¢x KÍ�9S)«ê !� Ø`�9¬
êS`þ ¦î¦ïØ. �Õ` �Õ` O)¦� É�
��ìî Ø`�¢x �)þÎ� Q¤�ï 1S`Ä
9SÕ� l`�Î !VêS`þÝÉ«u�)}Í¦ïØ.
&-Ë¦ Ø^U$ êS`þþÏ¢ ÉÝ3Éü,

�Ð½`�, �iØSÎ`þ, �$ïØS¦ï«þÍ�
Q0Ë3 �`s¦ïØ. O)¦� É�<�Íïþ±
Ø`�¢x 1Öóþ¢)§ û`��$Ê$ËÄ
Ø`��BT Éws®Ø` QÝ)� QªÉj)e
û`��¦Ë.

Hd� ¤ê'; ¤Äë�'ú?
3�à û`�9S`-þ�BT 0Ïþ¢)§ !¿-�
!<þÍ)¢, ú^É$ .¦ï«�BT �iv/ Éx
3�à Ø`�¢ QêS`þÝ$� EÎ�`gþ±
xIgIþ�BT û`�9S`-þ�BT 0±
És�É�<þÍ)¢,ªÎ`ñx$9þÍ)¢
3�à Ø`��BT Éws®Ø` QÝ)�
QªÉj)eþ±.
�^S�$ �ð~~�x É�<þ�BT

V® ªÎ` ñx$9É I)� 1`±§ï`�.
O)ì ªÎ` ñx$9þ± ��î�/ Ø^U$
)þþ�x .­�¢)§ 0¡ 1Öóþ¢)§
QÝ)� QªÉj)eþ± ¦jþ;/¦ï�.
É�<þ± 1Öó¢)§ �Ýªï$ .`þÕ

êS`þh`x¦V¤�ïÕ. ½@u �� .`þÕ
Q�ðÍ¦ïØ. Ø^U$ËÄ É�î$Ê�§
¶`D¿ Ø^U$ !)Æ)þþ� É�î$Ê�§$
�)¦ �)¦ËÄ $x½'¤�ï á¤¦ïØ.
M ªÎø 3j�o ��îBþð/b ���
Ux$¦ïØ.
O)ì É�<þ± Ø`�¢x l`�ÎËÄ

Hð9'�þ !x3 QêS`þÝ$�
xIgI QêS`þÝ$� û`�9S`-þ�

É�î��î�ã !�ï�Ý�ï Éx5s¦ïØ
0¡ ÉÝ3Éü êS`þ9¬ Í��ËÄ Q
~þ® Mzþ��Ì�Äî¦ïØ. QÝ)�
QªÉj)eþ± É�<þ� ÉêS`ç'Ä
É�î��îU¿ Ø`�¢ QêS`þÝ�BT
Éws¦ï�.
Ø`�¢x 9��)� ��î�/É�¨þÍ)¢

É�<þ± 1Öóþ�R�. O®þ±
1Öó¢)§�Ì êS`þ® ®« 1Öó¤�ï
1S`¤¦ïØ. QÝ)� QªÉj)eþ±
É�<þ� ÉêS`ç'Ä 9���BT
Éx Ø`��BT QêS`þÝ$� ¿-l�x
OðÍ¦ï�. U`ÆÄ QêS`þÝ¢ úS§� Ø^U$
É�î��î�ã�®« .`É¤¦ïØ.

Ë�M (Toxin) Wé("� Þ±Â
zK¦ï� �¦Ë$¦ Q0� ¨`�Õ
É«�î®�, $ov¦ Q0�, ÆÍ,
�`î ¨`�Õ.

zÏ�w3 0¡ �¢Ýw3, $ov¦
��,Ë$Ét3ÝË�3¢ 1S�.

z Q0��BT .)¢ª¬)¦ 1Wó 7ð �Ø`
�Ø` 5¿ Éx ¨`ÉÍ®� 0¡
�3þð/b ªÎÀ3x O;/ !¢BT 5¿
Éx ¨`ÉÍ®�. (5¿Éx¢0o,
Iã7, !3T,á)7î �`î�§ï�§ï 5¿
És®�). O¢ð)¢ �¨7 �¦Ë$¦
!)- V-ËÄ K¦ï� H�É)-
Ø`�9¬ ØS�$Ø !� É�<ËÄ
�lîÍ®�.

z $x½Vð3)-¢ Q0� ¨`�Õ.
z1Wó 9Sbá(9 Ø`�9¬ Q0�¢
¼�$ ¨`î�ï 1S`¤®�.

z QÝ)� QªÉj)e !)- $x½ Oî�
Q0� ¨`�ÕÉs®�.

z �·, ÉÝ)þ�`ñ, ÉðÆg I. ¿. O.
��Î, b^9S`hgm�g, ÃÌ�VïT,
wtªV9, ¨b`��)... !)-þ±.

¤ê'; ¤Äë�'ú¹ I²="
z Ø`�¢x '®Ø` �`ÖîÉt`3 Kð
J¦ Qþ¢)§ ¦jþ;/®�.

z0��BT ¦jþ;/®�, .¶/ê
.¶/ê QêS`þÝ�BT �)�¶Í®�.

z QÝ)� QªÉj)eþ± Q0�¢x ¨`�Õ
�3�¦Ý¢x ��¿�þ �`ÖîÉt`3
êS`þþÏ¢ �iØSÎ`þ, 5h, $D73 ��¨Ý
¦jþ;/¦ïØ.

z !bÞú�ü, �êÉ3 É&b 7�¢)§
¦jþð/�R�.

zÉÝ3Éü ��)¦Î¨ !ìË �î� áÅÝ§
���ï/ $x½.

DáÆÊáXñ: feedback@sudha.co.in
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Ô¹è­Û@, ÛA*g, @�Ü
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m�%(û.

zðµ�çú ò­A ¦£½.
z �2M(û !²¥x Î$Ü=
è WÛ&Ê.  _¼ Sòe·
�2M(à² è�:�2M, @�» :e/,
Ø·ø¾, \yÛ@, �O:.

zþrÂAþr, �è. �rGw,
Ë£½ ,ù;² Ûû(û.

zÜ�b­ M0M, Ü�a.
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