
72: ಪರಸಂಬಂಧದ ದŅಂದŅ
ಪರಸಂಬಂಧವನĺ ಎಲ್ಲರಗೂ ಅನŅಯವಗುವಂಥ ಒಂದ

ವŀಖŀಯಳಗ ಹಡಿದಡವುದ ಸಲಭವಲ್ಲ, ಯಾಕಂದರ ಅದ
ಆಯಾ ದಂಪತಗಳ ಅನಸಕ ಹಾಗೂ ವಚಾರಧಾರಯನĺ ಅನಸರಸ
‘ವೈಯಕĶಕ’ವಗಿರುತĶದ ಎಂದ ಮತಡಿಕಳńತĶದĸವು. ಈ ಸಲ
ಪರಸಂಬಂಧದ ಬಗಗ ನಮĿ ಸಮಜದಲŃರುವ ನಂಬಕಗಳ ಹಾಗೂ ನಮĿ
ಅನಸಕಗಳ ಕುರತು ತಳಯೋಣ.

ಪರಸಂಬಂಧಗಳ ಕುಟಂಬ ವŀವಸķಗ ಪŁತಕಲವಗಿರುವುದರಂದ
ಅವುಗಳನĺ ಸಮಜಕವಗಿ ಅಪನಂಬಕಯಿಂದ ಕಾಣಲಗುತĶದ.
ಪರಸಂಬಂಧ ಇರುವವರನĺ ತುಚĭೋಕರಸಲಗುತĶದ. ಕಾನನ ಇದಕħ
ವŀಭಚಾರ ಎಂದ ಹಸರಸ ಅಪರಾಧವನĺಗಿ ಮಡಿದರ, ಧಾರ್āಕ
ನಯಮಗಳ ಇದನĺ ಅನೈತಕ, ಪಪವಂದ ನರಕದ ಭಯ ತೋರಸತĶವ. 

ಅದಲ್ಲ ಸರಯ. ಆದರ ಇದಕħ ವರುದĹವದ ಇನĺಂದ ದೃಷıಕೋನ
ನಮĿಲŃದ. ಅದ ಸಕಷı ವŀಪಕವಗಿಯೂ ಇದಯಂಬುದ ಗತĶ?

ಪರಸಂಬಂಧಗಳ ಗಮನ ಸಳದಾಗ ಇದ ಕಟıದĸ, ಇದರಂದ ಭೋಕರ
ಪರಣಾಮಗಳಾಗುತĶವ ಎನĺತĶ ವವೋಕ ಕಡಿವಣ ಹಾಕುತĶದ. ಜೊತಜೊತಗೋ,
ಒಂದವೋಳ ಹೋಗಾದರ ಹೋಗಿರಬಹುದ ಎಂಬ ವಚಾರವು ಮನಸ್ಸಿನಲŃ
ರೋಚಕ ಕಲĻನಗಳನĺ ಹುಟıಹಾಕುತĶ, ಇದ ‘ಹೋಗಹೋಗಲ್ಲ’ ಇರಬಹುದೋ
ಎಂದ ಕಟı ಕುತೂಹಲವನĺ ಹುಟıಸತĶದ. ಈ ಮನೋವದŀಮನದ ಬಗಗ
ಸŅಲĻ ತಳಯೋಣ.

ಪರಸಂಬಂಧಗಳ ಬಹರಂಗದಲŃ ನಷೋಧವನಸದರೂ ಅಂತರಂಗದಲŃ ನಮĿ
ಪŁಣಯದ ಕಲĻನಗಳಗ Forbidden fruits are sweet ಎನĺವಂತ
ರೋಚಕತಯ ರಕħಪಕħ ಹಚĬತĶವ. ವಸĶವವಗಿ ನಡಕಂಡರ ಪರಣಾಮ
ಕಟıದಾಗುತĶದ ಸರ, ಆದರ ಮನದಲŃ ನನದರ ಏನ ತಂದರ ಇಲ್ಲವಲ್ಲ?
ಹಾಗಾಗಿ ನವು ಸŅತಃ ಮಡವುದಲ್ಲ. ಬದಲು, ಅವರವರು ಮಡವುದನĺ
ಆಡಿಕಳńತĶ ‘ಅದ ಕಟıದĸ’ ಎನĺತĶೋವ. ‘ಅದ’ ಎಂದರ ಯಾವುದ,
ಅದರಲŃ ‘ಏನೋನ’ ಇದ ಎಂದಲ್ಲ ನದāಷıವಗಿ ಮನಸ್ಸಿನಲŃ ತಂದಕಳńದ
ಹರತು ‘ಅದ’ ನನಪಗ ಬರುವುದಲ್ಲ. ಹಾಗಾಗಿ, ನವು ನಷೋಧಿಸದ್ದನĺ
ಬೋರಯವರ ಮೋಲ ಪŁಕ್ಷೋಪಗೋಳಸ, ಅದ ‘ಅವರಂದ ಬಂದದĸ’ ಎನĺತĶ
ನಮĿ ಮನಸ್ಸಿನಲŃ ಬರಸಕಂಡ ಬೋಡವನĺತĶಲೋ ಸವಯುತĶೋವ! (ಇದನĺ
ಅಥāಮಡಿಕಳńಲು ಈ ಪŁಸಂಗ ಕಲĻಸಕಳń: ಮದವಯ ಊಟದಲŃ
ನಮಗ ಲಡĳ ಬೋಕದ, ಕೋಳಲು ಸಂಕೋಚವಗುತĶದ ಎಂದಕಳń. ಆಗ ಏನ
ಮಡತĶೋರ? ನಮĿ ಬದಯಲŃ ಕುಳತುಕಂಡಿರುವವರಗ ಲಡĳ ಬೋಕಂದ
ಏರುದನಯಲŃ ಬಡಿಸವವರನĺ ಕರಯುತĶೋರ. ಹಾಗ ಬಡಿಸವಗ ನಮĿ
ಎಲಗೂ ಎರಡ ಲಡ ಬೋಳವುದ ಖಂಡಿತ!). ಅಷıೋ ಅಲ್ಲ, ಪರಸಂಬಂಧದ
ರೋಚಕತಯನĺ ಸವಯಲು ಎಲ್ಲರೂ ಒಪĻವ ಮಗāವನĺ
ಆರಸಕಂಡಿದĸೋವ. ಅದೋ ನಮĿ ಮಧŀಮಗಳ.

ನಮĿ ಚಲನಚತŁಗಳಲŃ ಸಕಷı ಕಡೆ ಕಥಾವಸĶವು ಪರಸಂಬಂಧವನĺ
ಒಳಗಂಡಿರುತĶದ. ಕರುಪರದಗಳಲŃ ಬರುವ ದೈತŀ ಧಾರಾವಹಗಳಲŃ
ಪರಸಂಬಂಧಗಳನĺ ರಸವತĶಗಿ ಚತŁಸಲಗುತĶದ. ಅವುಗಳನĺ
ತನĿಯತಯಿಂದ ವೋಕ್ಷಸ ಮನದಂಬ ತಣಯುತĶೋವ. ಹಾಗಾಗಿಯೋ
ಪರಸಂಬಂಧದ ಕಥೆಗಳನĺ ಮಧŀಮಗಳ ವೈಭವೋಕರಸ ತೋರಸತĶವ -
ಮಧŀಮಗಳ ನಮĿ ಮನಸ್ಸಿನ ಬಹರಂಗ ರೂಪ ತನ?

ದŅಂದŅಭಾವ: ನಮĿ ಸಮಜ ದಾಂಪತŀ ಹಾಗೂ ಕುಟಂಬ ವŀವಸķಯನĺ
ಗೌರವಸತĶದೋನೋ ನಜ, ಆದರ ನಮĿಲŃ ಲೈಂಗಿಕ ಅಭವŀಕĶಯ ಬಗಗ

ನದāಷı ಅಭಪŁಯವಲ್ಲ ಎಂಬುದ ಎದĸಕಾಣತĶದ. ಉದಾಹರಣೆಗ,
ಒಂದಕಡೆ ಪರಸಂಬಂಧವು ಜಾರಪŁವೃತĶ ಎಂದ ಜರದರೂ ಇನĺಂದಕಡೆ
ಅದರ ಸತĶ ಹಣೆದ ಧಾರಾವಹಗಳನĺ ವಷāಗಟıಲ ನೋಡತĶೋವ. ನಮĿ
ಪರಚಯದವರು ಪರಸಂಬಂಧದಲŃ ತಡಗಿದರ ತರಸħರದಂದ ನೋಡವ
ನವು ಅದೋ ಕಥಾವಸĶವನĺಗಿ ಆಧರಸದ ಕತ, ಕಾದಂಬರಗಳನĺ
ತನĿಯತಯಿಂದ ಸವಯುತĶೋವ. (ಬಹರಂಗವಗಿ ತರಸħರಸತĶ ಅಂತರಂಗದಲŃ
ಬಯಸವ ನೋಲಚತŁಗಳೂ ಸೋರವ.) ಅಷıೋ ಅಲ್ಲ, ಮಧŀಮಗಳೂ
ಪರಸಂಬಂಧದ ಬಗಗ ಎರಡೆರಡ ಅನಸಕಗಳನĺ ಕಡತĶವ.
ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ, ಅವವಹತ ತರುಣ-ತರುಣಯರ ನಕಟತಯ ಕತಯ
ರೋಚಕತಯಿಂದ ಆಗುವ ಭಾವೋದŅೋಗವು ಪರಸಂಬಂಧದಲŃ
ನಮಗಾಗುತĶದ. ಆದರ ಅದೋ ನಮĿ ಕುಟಂಬದಲŃ ನಡೆಯುವುದನĺ
ಕಲĻಸಕಳńವುದ ನಮಗಾಗುವುದಲ್ಲ.

ಮಧŀಮಗಳಲŃನ ಹರಸಂಬಂಧಗಳ ಕಥಾವಸĶ ಸಮನŀವಗಿ
ಹೋಗಿರುತĶದ: ಹಚĬನಂಶ ಗಂಡ ಹರಸಂಬಂಧಕħ ಕೈಹಾಕುತĶನ. ಕಥೆ
ಚŀಯಿಂಗ್ ಗಮ್ ಆಗುತĶದ. ಕನಯಲŃ ಒಂದೋ ಅವನ ಬುದĹಕಲತು
ಹಂಡತಯನĺ ಮರಳ ಕಡಿ, ಹೋರೋ ಅನĺಸಕಳńತĶನ. ಅಥವ ಆತನ
ಪŁಣಯಿ (ತನĺಂದ ಒಂದ ಕುಟಂಬ ಒಡೆಯುತĶದಂದ) ಹಂದ ಸರಯುತĶಳ,
ಅಥವ ಸವನĺಪĻ ಹುತತĿಳಾಗುತĶಳ. ಇದನĺೋ ಕಾಯುತĶದ್ದಂತ ಗಂಡ
ಹಂಡಿರ ಪನರ್āಲನ. ಎಲ್ಲವೂ ಸಖಾಂತ. ಇಲŃ ಹಣĵಗ ಆಕŁೋಶಸವುದರ
ಹರತು ಸŅಂತದ ಆಯħಗಳಲ್ಲ ಎಂದೋ ಬಂಬಸಲಗುತĶದ. ಅಪರೂಪಕħ
ಹಂಡತಯು ಗಂಡನನĺ ಕಾಯಮĿಗಿ ತŀಜಸತĶ (ಉದಾ. ಹಂದೋ ಚತŁ
‘ಅರ್ā’) ಸಬಲೋಕರಣದ ಮದರಯಾಗುತĶಳ. ಆದರ, ಗಂಡ ಮರಳದ
ಮೋಲ ಆಘಾತಕħಳಗಾದ ಹಂಡತಯ ಭಯಭೋತ ಭಾವ, ವಷāಗಟıಲ
ಕಾಡವ ಅಭದŁತಯನĺ ಹಂಜ ತೋರಸದĸ ನನĺ ಕಣĵಗಂತೂ ಬದĸಲ್ಲ. 

ಇಂಥ ಪŁಸರ ಮಧŀಮಗಳಂದ ಏನ ಪರಣಾಮ ಆಗುತĶದ? ಒಂದಕಡೆ
ಪರಸಂಬಂಧವು ಕಲĻನಗಳನĺ ರಂಜಸವ ಅವಕಾಶವನĺ ಅನಭವಸತĶ,
ಇನĺಂದ ಕಡೆ ಅದಲŃದೋತೋ ಎಂದ ಅದರ ಬಗಗಿನ ಆತಂಕವನĺ
ಹತೋಟಗಿಡಲು ವೋĔಕರು ಹಣಗಬೋಕಾಗುತĶದ.

ದŅಮುಖ ನೀತಿ: ಹರಸಂಬಂಧದ ವಷಯ ಬಂದಾಗ ಹಣĵಗಂಡಗಳ
ನಡವನ ತರತಮŀ ಎದĸಕಾಣತĶದ. ಉದಾ, ಗಂಡನ ಹರಸಂಬಂಧ
ಬಯಸದಂತ ನೋಡಿಕಳńವ ಜವಬĸರ ಹಂಡತಯದ ಎಂಬ ನಂಬಕ
ನಮĿಲŃ ಪŁಬಲವಗಿದ. ಅಷıಕħ ಹರಸಂಬಂಧ ನಡೆದರ ಅದಕħ
ಹಂಡತಯ ತಲಯ ಮೋಲ ಗೂಬ ಕರಸಲಗುತĶದ. ‘ಅವಳ ಗಂಡನಗ
ಸಕಷı ಸಖ ಕಟıದ್ದರ ಆತ ಹರಹೋಗುವ ಪŁಸಂಗ ಬರುತĶತĶ?’ ಎಂದ
ಗಂಡಸರರಲ, ಹಂಗಸರೋ ಪŁಶĺಸವುದನĺ ನೋಡಿದĸೋನ. ಶರೋರ ಸಖವನĺ
ಹಸವ- ಹರವೂಟಕħ ಹೋಲಸ ಅತಯಾಗಿ ಸರಳೋಕರಸಲಗುತĶದ. ಒಬĽಳ
ವವಹತ ಹರಸಂಬಂಧ ಮಡಿದರಂತೂ ಹಣೆಗಾರಳ ಅವಳೋ!

ವವಹತನಂದಗ ಪರಸಂಬಂಧ ಇಟıಕಂಡ ಅವವಹತ ಹಣĵನ ಬಗಗ
ಜನಸಮನŀರಲŃ ಏನ ಅನಸಕಯಿದ? ಆ ಪŁಣಯಿಯು ಕಾಮವನĺ
ಪŁಚೋದಸವ, ಸಂಸರ ಒಡೆಯುವ ಪŁವೃತĶಯವಳ ಎಂಬ ಭಾವನಯಿದ.
ಒಂದಸಲ ಗಂಡ, ಪŁಣಯಿಯು ತನĺ ಮೈಮೋಲ ಬದĸದರಂದಲೋ ತನಗ
ಕಾಮೋದŁೋಕವಗಿ ಅನವಯāವಗಿ ಕಡವಂತಯಿತು ಎಂದ ಹೋಳದ.
ಆಗ ನನ ಕೋಳದ: ‘ಆಕ ನಮಗ ಉದŁೋಕ ಉಂಟಮಡಿದ್ದರೂ ಅವಳನĺ
ಕಡವುದ ನಮĿ ಆಯħಯಾಗಿತĶಲ್ಲವ?’ ಆತನಗ ಉತĶರಸಲಗಲಲ್ಲ.   

ನಜಜೋವನದಲŃ ಪರಸಂಬಂಧವು ಸಂಬಂಧಪಟı ಮೂವರಲŃ ದೋಘā
ನರಳಕ, ನೋವಗ ಹಾದಮಡಿಕಡತĶದ. ಇದರ ದಷĻರಣಾಮ ಎಂದಗೂ
ಮುಗಿಯುವುದಲ್ಲವೋನೋ ಎನĺಸತĶದ. ದಾಂಪತŀದಲŃ ಪರಸಂಬಂಧವು
ತತħಲಕವದರೂ ಪರಣಾಮ ಮತŁ ಬಹುಕಾಲ ಇರುತĶದ; ಅಷıೋ ಅಲ್ಲ,
ಅದರ ಬಸ ಮಕħಳಗೂ ತಗುತĶದ. ನಮĿಲŃ ಕಲವು ಹರಸಂಬಂಧಗಳ
ಮುಂದವರದ ಕಾಯಂ ಆಗಿವ- ಆಗ ಗಂಡ ಇನĺಂದ ಸಂಸರವನĺ
ಹೂಡಿದĸದ. ನರುಪಯರಾದ ಅವನ ಮಕħಳ ಹರಸಂಬಂಧದಂದ ಹುಟıದ
ಮಕħಳನĺ ತಮĿ ಒಡಹುಟıದವರಂದ ಒಪĻಕಂಡದĸ ಇದ!

ಸುಖೋ ದಾಂಪತŀ

ಪŁಸಾರ ಮಾಧŀಮಗಳು
ಪರಸಂಬಂಧಗಳನĺ ವೈಭವೋಕರಿಸಿ

ತೋರಿಸುವುದನĺ ನಾವು
ತನĿಯತಯಿಂದ ವೋಕ್ಷಿಸುತĶೋವ!ಡಾ.ವನೋದ ಛೆಬĽ
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