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ವಿಚಾರ ಲಹರಿ

* ಬಹಳಷı ಜನ 25ರಲŃೇ ಸತĶರುತĶರೆ,
ಆದರೆ 75 ಆಗುವ ತನಕವೂ ಅವರನĺ
ಹೂಳರುವುದಲ್ಲ.

-ಬೆಂಜಮಿನ್ಫŁಂಕŃನ್

* ಬಕħ ಬರುವುದಲ್ಲ ಮಗೂ,
ಹಾಲುಮಡಕಮುಚĬಡು
ಕತĶಲಲŃ ಎಡವದಂತ ದೇಪವೊಂದ ಹಚĬಡು

-ಸು.ರಂ.ಎಕħಂಡಿ

* ನಮĿ ತಲ ಎತĶರ, ಗಲ್ಲವನĺ ಎತĶರ. ಬಹಳ
ಮುಖŀವಾಗ ಸದಮುಗುಳĺಗುತĶರ. ಏಕಂದರೆ
ಜೇವನ ಎನĺವುದ ಅತŀಂತ ಸುಂದರ ಸಂಗತ.
ಅದರಲŃ ಮುಗುಳĺಗಲು ಸಕಷı ಸಂಗತಗಳವ.

-ಮರ್āನ್ ಮನŁೋ

* ದŅೇಷ ಬದಕನĺ ಕತĶಲಾಗಸುತĶದ; ಪŁೇತ
ಅದನĺ ಬಳಕಗಸುತĶದ.
-ಮಾರ್āನ್ಲೂಥರ್ ಕಂಗ್ (ಜೂನಿಯರ್)

* ರಚನತĿಕ ಕಲಸವಲ್ಲದ ಸತŀಗŁಹ
ನಡೆಸುವುದ, ಕŁಯಾಪದವಲ್ಲದ ವಾಕŀ
ರಚಸದಂತ.

-ಡಾ.ರಾಮಮನೋಹರಲೋಹಿಯಾ

* ಭಯರಹತನಗರುವುದೇ ಅಸĶತŅದ ರಹಸŀ.
ಏನೇ ಬರಲ,ಯಾವತĶ ಭಯ ಪಡಬೇಡಿ,
ಯಾರ ಮೇಲ ಅವಲಂಬಿತರಾಗದರ. ಎಲ್ಲ
ಸಹಾಯಗಳನĺ ತರಸħರಸದ Ĕಣ ನೇವು
ಸŅತಂತŁರಾಗುತĶೇರ.

-ಸŅಮಿ ವಿವೋಕಾನಂದ

* ನಮĿ ಬದಕನ ಅವಧ ಸೇಮಿತ. ಹಾಗಗ
ಬೇರೊಬĽನಂತ ಬದಕ ಆ ಸಮಯವನĺ ವŀಥā
ಮಾಡಬೇಡಿ.

-ಸıೋವ್ ಜಾಬ್ಸ್

*ಭಾರತ ಗಯಗಂಡು ಬಿದĸದ. ಅದರ
ಗಯ ಅದಕħ ಗಯ ಅನಸುತĶಲ್ಲ. ಅಸĻೃಶŀತ,
ಜತ, ಮತೇಯತಯಗಯ ನಂಜಗ
ಮದಳಗೇರ ಭಾರತ ಹುಚĬಗದ. ಈ
ಗಯವನĺೇ, ಈ ಹುಚĬನĺೇ ಸಮಾಜದಲŃ
‘ಸಂಸ್ಕೃತ’ ಅಂತ, ‘ಪರಂಪರೆ’ ಅಂತ
ಬಿಂಬಿಸಲಾಗದ.

-ದೋವನೂರುಮಹಾದೋವ

* ಸಂಗೇತವು ನನಗ ಕಟı ಅನಭವಗಳನĺ
ಮರೆಯುವಂತಮಾಡುತĶದ. ನೇವು ನಮĿ
ಮನಸ್ಸಿನಲŃ ರಾಗಗಳನĺ ಮತĶ ಕಟı ನನಪು
ಗಳನĺ ಒಟıಗೇ ಇಟıಕೊಳńಲು ಸಧŀವಲ್ಲ.

-ಉಸĶದ್ ಬಿಸĿಲŃ ಖಾನ್

*ನನ ಜೇವಸುವುದ ಹೇಗಂದ
ಕಲಯುತĶದĸಗಲೇ, ಸಯವುದ ಹೇಗಂದೂ
ಕಲಯುತĶದĸ.

-ರ್ಯೊನಾರ್ā ಡ ವಿಂಚಿ

ಚೇತನಗಳ ಲೇಕ
ಹುಟıನಂತಯ ಸವು ನಗೂಢವಾದದĸ. ಹುಟıನĺ ನರೇಕ್ಷಿಸುವಾಗ

ಸಂಭŁಮ, ಸಡಗರ, ಆನಂದದ ĔಣಗಣನಯಿರುತĶದ. ಸವು
ಸಂಭವಸದಗ ಕೇವಲ ದಃಖ, ಆಕŁಂದನವಷı ಅಲ್ಲ. ನನĺ ಮನĺಯವರೆಗ
ಇದ್ದ ವŀಕĶ ಇದ್ದಕħದ್ದಂತ ಇಲ್ಲವಾದದĸ ಹೇಗ ಎಂಬ ಸೇಜಗ ಬನĺ
ಹತĶತĶದ. ಅನದಕಲದಲŃಯ ಅರಣŀವಾಸಗಳಾಗದ್ದ ಬುಡಕಟı ಜನಕħ
ಈ ವಚರಹಳದರಬೇಕ. ಶರೇರವು ಮತĶ ಶŅಸವು ಪಂಚಭೂತಗಳಲŃ
ಲೇನವಾದವು ಎಂದ ಸುಮĿನರಲಾರದೇಹೇದ. ದಃಖಮುಗದ ಮೇಲ
ಭಯಮತĶ ಸೇಜಗ ಕಡಲುಪŁರಭಿಸದವು. ಮನಷŀನ ಚೇತನ
ಶರೇರದಹರತಗಯೂಎಲŃೇ ಇರುತĶದ ಎಂದ ನಂಬಿದ. ಒಂದ
ಪŁಣಿ ಸತĶಹೇದರೆಯಾರೂಹಾಗಯೇಚಸುವುದಲ್ಲ. ಆದರೆ ಮನಷŀ
ಕೇವಲ ಪŁಣಿಯಲ್ಲ. ಅವನಜİನಯಾಗದ್ದವನ, ಧೇರನಗದ್ದವನ,
ಯೇಧನಗದ್ದವನ. ರಾಜಕರಣಿಯಾಗದ್ದವನ, ಋಷಯಾಗದ್ದವನ,
ಪವಾಡಗಳನĺ ತೇರಸ ಬಲ್ಲವನ. ಇಂತಹವನ ಸುಮĿನ ಹಾಗಯ
ದೇಹವನĺ ಒಗದಹರಟಹೇಗುವುದಸಧŀವ? ಇಲ್ಲ, ಅವನ
ಉಳಯುತĶನ. ಚೈತನŀ ಸŅರೂಪಯಾಗ ತನĺಮೂಲ ಗುಣಗಳ
ಪŁತರೂಪದಲŃ ಅಗೇಚರವಾಗರುತĶನ. ಸತĶವನ ಸಭŀನಗದ್ದರೆ ತನĺ
ಆಪĶೇಷıರಗ, ಪŁೇತಪತŁರಗ ತನĺ ಕಲಕħ ರĔಕನಂತ ಇರುತĶನ ಅಥವಾ
ಅವನಬĽ, ಸೇಮಾರಯಾಗದ್ದರೆ, ಸŅರ್āಯಾಗದ್ದರೆ ಮತĶಷı
ಅನಭವಸಲು ಕತರಸುತĶನ, ಹಪಹಪಸುತĶನ.
ಭೂತ ಪŁೇತಗಳ ಪರಕಲĻನ ಹೇಗಯ ಬಂದರಬೇಕ. ಈ ಪರಯ ಪŁಭೇದ

ಹೇಗ ಹುಟıತ ಎಂಬುದ ಅಚĬರ ಹುಟıಸುವಂಥದĸ. ಅಗಲದ ಆತĿ ತನĺ
ಭೌತಕ ಶರೇರ ಸಮಾಧಯಾದ ಸķಳದಲŃಯ ಸುಳದಡುತĶದ್ದರೆ ಅದ
ಅತೃಪĶ ಜೇವವಾಗತĶ ಎಂದಥā. ತನĺ ಐಹಕ ಸುಖಭೇಗಗಳನĺ ಬಿಟı
ತರಳಲಾಗುತĶಲ್ಲವಂಬಯಾತನಯಿಂದ ಅದ ನರಳತĶದ. ಅದೇ ಪŁೇತ.
ಸಚĬ್ಯಾರತŁ್ಯಾನ, ಸಂಭಾವತನ ಆಗದĸ ಸಧನಗಳಂದ ಸಂಪŁೇತನಗದ್ದರೆ
ಅಂಥವನ ಆತĿ ಬದಕಳದ ತನĺವರ ಒಳತಗ ಮತĶಷı ಶŁಮಿಸಲು
ಬಯಸುತĶದ ಎಂಬುದ ಇಂಗತ. ಅದಭೂತ. ಅಂತಹವರ ಅಗತŀವೇ ಇಂಥ
ನಂಬಿಕಗಳನĺ ಹುಟıಸರಬೇಕ. ಅವರನĺ ತಮĿ ಬದಕನಂದಗ
ಮುಂದವರೆಸುವುದಮುಖŀವಂದ ಅನಸರಬೇಕ.
ಇನĺ ಒಂದ ಪŁಭೇದವದ. ಅದನĺ ಪೂಜಸಲಾಗದ,

ಸಂತೃಪĶಗಳಸಲಾಗದ. ಅದರಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಪಡೆಯುವುದೇ ಲೇಸು. ಅದೇ

ದವŅ. ಆ ವŀಕĶ ದಷıಬುದĹಯಳńವನ, ಬದಕರುವಾಗಲೇ
ಪೈಶಚಕವಾಗರುತĶನ. ಇನĺಬĽರಗ ಕಡುಕಂಟಮಾಡುವುದೇ ಅವನ
ಕಯಕ. ಅವನ ಕಟಕ, ಹಂಸŁಕನಗ ಬದಕದವನ. ಅಂಥವನ
ಸತĶಮೇಲ ಆ ಚೇತನವೂ ಕಂಟಕವಾಗುತĶದ, ದŅೇಷಯಾಗುತĶದ. ದನವ
ಸŅರೂಪಯಾದ ಅದ ವಜŀā. ಆದ್ದರಂದ ದವŅವನĺ ಬಿಡಿಸಲೇಬೇಕ.
ಜನಪದರು ಆರಾಧಸುವುದಭೂತಗಳನĺ, ದವŅಗಳನĺಲ್ಲ. ಹಮಾಲಯದ

ಶŁೇಣಿಗಳಲŃ, ದಕ್ಷಿಣ ಭಾರತದ ಕರಾವಳಯಲŃಭೂತರಾಧನಯ
ಪದĹತಯಿದ. ಸಮಾಜಕħ, ಸಮುದಯಕħ ಹತ ಬಯಸುವ ಜನಪದೇಯ
ಆಚರಣೆಗಳ ಇವು. ಒಬĽ ವŀಕĶಗದ್ದ ದೈವೇಗುಣಗಳ ಕರಣದಂದಲೇ ಆ
ಚೇತನಕħ (Spirit) ಪರಲೌಕಕ ಶಕĶಯಿದ ಎಂಬ ನಂಬಿಕಯನĺ
ಇರಸಕೊಳńಲಾಗದ. ಆತ ಜನರನĺ ಸರದರಯಲŃ ನಡೆಸಬಲ್ಲವನ,
ನŀಯಕೊಡಬಲ್ಲವನ, ಸಮುದಯದಮೇಲŅಚರಣೆಮಾಡುವವನ.
ವೈಭವೇಕರಸದ ಇಂಥವರ ಕಥೆಗಳೇ ಪುರಾಣದೊಂದಗ ಬಸೆದಕೊಂಡು
ಗŁಮದೇವತಗಳಾಗರುವ ಸಧŀತಗಳವ. ಗŁಮದೇವತಗಳ ಹನĺಲಯನĺ
ಗಮನಸದರೆ ಕಲĻಕತಗಂಥ ವŀಕĶನಷĲ ಜೇವನನಭವದ ಹನĺಲಯೇ
ಇರುತĶದ.
ಇಂದಗೂ ಹಳńಗಳಲŃ ಸತĶವರು ಮೈಮೇಲ ಬರುವುದ ನಡೆದೇ ಇದ.

ಇದನĺಮೌಢŀವಂದ ತಳńಹಾಕಬಿಡಬಹುದ. ಆದರೂಮೈಮೇಲ
ಬಂದವನ ಸŅಹತಕħಗಯೇ ಪರಹತಕħಗಯೇ ತನĺ ಹರೇಕರ ಆಶಯಗಳ
ಮುಂದವರಕಯನĺ ಬಯಸುತĶದĸನ ಎನĺವುದ ಸುಳńಲ್ಲ. ಇವುಮಾಟ,
ಮಂತŁ ಮತĶತರ ವಾಮಾಚರಗಳಂದಹರತದವು. ಆದರೆ ಇಲŃಯೂ
ದಷıರ ಕೈ ಮೇಲಾಗ ಹುಸ ಚೇತನಗಳನĺ ಆವಾಹಸಕೊಂಡು ಪರಸķತಯನĺ
ದಬāಳಕಮಾಡಿಕೊಳńತĶರುವುದ ಇತĶೇಚಗ ಹಚĬಗದ. ನಧ
ಶೇಧನಗಗಯೇ, ವಾಸಯಾಗದ ಕಯಿಲಯನĺ
ಗುಣಪಡಿಸುತĶೇನಂತಲೇಮುಗĹರನĺ ಶೇಷಸುತĶರುವುದ ನತŀ
ವರದಯಾಗದ. ಇನĺಮುಂದವರೆದಮುಗĹರ ಮೇಲ ಪŁಯೇಗಸುವ
ಸಮĿೇಹನ, ಪುನಜāನĿದ ವೃತĶಂತ ಮತĶತರ ಶಿಷıೇಕರಣಗಂಡ ಪŁದಶāನ
ವದŀಮಾನಗಳ ಹಣಗಳಸುವಮಾಗೇāಪಯಗಳಾಗವ. ಚೇತನಗಳ
ದಬāಳಕಯೂ ಎಗĩಲ್ಲದ ನಡೆಯುತĶದ.
ಸವಗರುವ ಭಯಮತĶ ಸೇಜಗದಂದ ಹುಟıದ ಜನಪದರಭೂತ

ಪŁೇತಗಳ ಶಿಷıರಲŃ ನಂಬಿಕ ಹುಟıಸದಮೇಲ ಅಪರ ಕಮāಗಳ ಹಚĬ
ಪŁಶಸĚ ಪಡೆದಕೊಂಡಿವ. ದೈವಾರಾಧನಗಂತಲಶŁದĹಕħ ಇರುವ ಶŁದĹ,
ಭಯ ಹಚĬ.

g ಮೂಚಿ

ಮಾತೇಮುತĶ


