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ಸಟ, ಚಾಕು, ಚಮಚ, ಫೋರ್ā ಮತĶತರ ಸಲಕರಣೆಗಳ ಕಟ್ನ
ಕೋಸ್ ಕೂಡ ಅದರಳಗಿತĶ. ಪಕħದ ಡŁಯರ್ನಲŃ ಡಷ್ ಕŃೋನರ್
ಇತĶ. ಈ ಸಾಧನ ಸŅಲĻೋ ನೋರಿನಲŃ ಜಿಡĳನ ಪಾತŁಗಳನĺ ಫಳಫಳ
ಹೊಳೆಯುವಂತ ಮಾಡುತĶದಂತ. ಮತĶಂದು ಡŁಯರ್ನಲŃ ಪುಟı
ತŀಜŀ ವಿಂಗಡಣಾ ಘಟಕ. ಹಸ ಕಸ, ಒಣ ಕಸ ಹಾಗೂ ಇತರ ತŀಜŀಕħ
ಒಂದೊಂದು ಕಂಟೋನರ್ಗಳ ಅಲŃದ್ದವು.

‘ಎಲŃ ಸರಿ, ಅಡುಗೆ ಎಲŃ ಮಾಡುವುದು..’ ಎಂಬ ಗೊಂದಲ. ‘ರೈಸ್’
ಸಂಸķಯ ಮಾರುಕಟı ನದೋāಶಕ ನವೋದಿತ ರಡĳ, ಟೋಬಲ್ ಮೋಲನ
ಹಲಗೆಯೊಂದನĺ ಸರŁನೆ ಸರಿಸದರು. ಐದು ಒಲಗಳ ಸıವೊಂದು
ಹೊರಗೆ ಬಂದಿತ. ಖಾಲ ಟೋಬಲ್ ಮೋಲ ತರಕರಿ ಕತĶರಿಸುವ
ಪŃೋಟ್ಗಳ, ಅಡುಗೆ ಮಾಡುವ ಸಾಧನಗಳ ಪŁತŀĔವಾಗಿ ದಿಗľ್ರಮ
ಮೂಡಸದವು.

ರಫŁಜರೋಟರ್, ಮೈಕŁೋವೋವ್, ಕಫ ಮಷಿನ್, ಡಷ್ ವಾಮāರ್,
ಸıೋಮ್ ಓವನ್ ಮೊದಲದ ಸಾಧನಗಳ ಕಚನ್ ಟೋಬಲ್ ಪಕħದ
ಅಂದದ ವಾರ್āರೋಬ್ಗಳಲŃ ದಶāನ ನೋಡದವು. ಗŃಸ್ ಹಾಗೂ
ಅಲŀಮಿನಯಂ ನೆರವಿನಂದ ಸದĹಪಡಸದ ಆ ವಾರ್āರೋಬ್ಗಳ ಮೋಲ
ಅಂದದ ಪೋಂಟಂಗ್ ಗಮನ ಸಳೆಯುತĶತĶ.

ಗŃಸ್, ಫŃೈವುರ್ ಇಲ್ಲವ ಅಲŀಮಿನಯಂ -ಇವುಗಳಲŃ ಯಾವುದರ
ಕಚನ್ ಬೋಕಂಬುದನĺ ಆಯħ ಮಾಡಕಳńವ ಅವಕಶ ಉಂಟ.
ಸುತĶಗೆಯಿಂದ ಕುಟıದರೂ ಗŃಸ್ ಮುರಿಯುವುದಿಲ್ಲ. ಇಟಲಯ
ವಾಲ್ಕುಚಿನೆ ಸಂಸķ ವಿನŀಸಗೊಳಿಸ ಸದĹಪಡಸದ ಕಚನ್ ಇದು. ‘ರೈಸ್’
ಸಂಸķಯು ಅದರ ದಕ್ಷಿಣ ಭಾರತದ ಡೋಲರ್ಷಿಪ್ ಪಡೆದುಕಂಡದ.

ಇಟಲಿಯ ವಿನŀಸ

ವಾಲ್ಕುಚಿನೆ ಸಂಸķಯ ಉತĻದನ ಘಟಕ ಇಟಲಯ ಪಡāನೊನ
ಎಂಬಲŃದ. ನವು ಬಯಸದ ವಿನŀಸ ಅಂತಮಗೊಂಡ ಮೋಲ ‘ರೈಸ್’ನ
ವಿನŀಸಕರರು ಅದನĺ ಪಡāನೊನಕħ ಕಳಹಸುತĶರ. ಅಲŃಂದ
ಕಚನ್ ಸದĹವಾಗಿ ಬರಲ ಮೂರು ತಂಗಳ ಬೋಕು. ‘ಇಷıಂದು
ಸಮಯ ಏಕ?’ ಎಂದು ಕೋಳಿದರ, ‘ಅತŀಂತ ವಿಶಿಷıವಾದ ಕಚನ್ ಇದು.
ಗುಣಮಟıದಲŃ ಯಾವುದೋ ರಾಜಿ ಇಲ್ಲ. ಎಲ್ಲವೂ ಪಡāನೊನ
ಘಟಕದಲŃೋ ಸದĹವಾಗಬೋಕು. ಹೋಗಗಿ ಸಮಯ ಹಡಯುತĶದ. ಕಚನ್ನ
ಪŁತ ಸಲಕರಣೆಗೂ 15 ವಷāಗಳ ಗŀರಂಟ ನೋಡಲಗುತĶದ’ ಎಂದು
ಹೋಳಿದರು ನವೋದಿತ.

ಈ ಕಚನ್ ಕŀಬಿನೆಟ್ನಲŃ ಸıೋಮ್ ಓವನ್ ಸಹ ಉಂಟ. ಕಲವೋ
ನಮಿಷಗಳಲŃ ಹಬಯಾಡುವ ಅನĺ, ಬಿಸ ಬಿಸ ಇಡŃ ಸದĹವಾಗುತĶದ.
ಯಾರಾದರೂ ಅತಥಿಗಳ ಬಂದರ ಧಾನŀ ಸಂಗŁಹದ ಪುಟı ಬಂಚ್
ಮೋಲ ಕಲಲ್ಲದ ಕುಚಿā ಇಟı ಕೂರಿಸಬಹುದು. ಕಫ ಮಷಿನ್ನಂದ
ಘಮĿಂದು ಪರಿಮಳ ಹರಡುವ ಕಫಯನĺ ಅವರ ಕೈಗೆ ಇಡಬಹುದು.

ಹೊಸ ಪŁಯೋಗ
ಹೊಸ ಟŁಂಡ್

ಅಡುಗಮನಯನĺ ಪŁತŀೇಕ ಯುನಿಟ್ ಎಂದ ಭಾವಿಸುವ ಕಲ
ಈಗಿಲ್ಲ. ಅದ ಮನಯ ಹಜರದĸೇ ಒಂದ ಭಾಗ ಎನĺವಂತ

ಒಳಾಂಗಣ ವಿನŀಸದಲŃ ಮರುರೂಪಸುವ ಹೊಸ ಟŁಂಡ್ ಈಗ ಬಲವಾಗಿದ.
ಅಡುಗ ಮನಯಲŃ ಬಳಸುವ ಪೇಠೇಪಕರಣಗಳ ಅತŀಂತ ನಜೂಕನĺ
ಮತĶ ಹೊಸ ಬಣĵ ಮತĶ ಸŅರೂಪವನĺ ಪŁತಬಂಬಸುವ ಹಿನĺಲಯಲŃ
ಹಳೆಯ ಸಂಪŁದಯಕ ಅಡುಗಕೇಣೆಯ ಸŅರೂಪವೂ ಬದಲಗಿದ.

ಇತĶೇಚೆಗ ಒಳಾಂಗಣ ವಿನŀಸ ಕ್ಷೇತŁದಲŃ ಅಡುಗ ಮನಯ ವಿನŀಸ
ಹಚĬ ಮಹತŅ ಪಡೆದಕಳńತĶದĸ ಟŁಂಡ್ ಅತŀಂತ ವೇಗವಾಗಿ
ಬದಲಗುತĶದ. ಹಜರದ ಅಥವಾ ಹಾಲನ ಒಂದ ಗೇಡೆಯಷıೇ ಅಡುಗ
ಮನಯಾಗಿ ರೂಪುಗಂಡು, ಅಲŃನ ಕಲಸ ಮುಗಿದ ತĔಣ ಅದೂ ಹಾಲನ
ಒಂದ ಭಾಗವಾಗುವುದ ಹೊಸ ಟŁಂಡ್ಗಳಲŃ ಮುಖŀವಾದದĸ.
ಮುಖŀವಾಗಿ ಈ ಅಡುಗ ಭಾಗಕħ ಬಳಸುವ ಗೇಡೆಗಳ ಬಣĵಗಳ ಹಾಲನ
ಬಣĵಗಳ ಜತಗ ತದತĿ್ಯ ಹೊಂದವುದರಂದ ಇಡೇ ಹಾಲಗೇ ಒಂದ
ವಿಶಾಲತಯ ವಿಶಷı ರೂಪ ಬರುತĶದ. ಲವಿಂಗ್ ಸĻೇಸ್ ಮತĶ ಅಡುಗ
ಮನ ಎರಡೂ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಎಂದ ಪರಗಣಿಸದಂತ ಹೊಸ ವಿನŀಸಗಳ
ರೂಪುಗಳńತĶವ.

ಸರಳ ವಿನŀಸ ಮತĶ ಎಲ್ಲವೂ ಗೇಡೆಯಳಗ ಹುದಗಿದಂತ ಕಣಿಸುವ
ಕŀಬನಟ್ಗಳಿಂದಗಿ ಅಡುಗ ಕೇಣೆಯಲŃ ಹಚĬ ಸķಳಾವಕಶವೂ
ಸಗುತĶದ. ಇದಕħ ಪೂರಕವಾಗಿ ಕಂಪೆನಿಗಳ ಆಯಾ ಮನಯ ಅಡುಗ
ಆವರಣವನĺ ಮೊದಲೇ ಪರಶೇಲಸ ಆಯಾ ಮನಯ ಅಗತŀಕħ ತಕħಂತ
ಕŀಬನಟ್ಗಳನĺ ರೂಪಸುವುದಕħ ಒತĶ ಕಡಲಗುತĶದ. 

ತಂತŁಜİನ ಎಷı ಮುಂದವರದಿದಯಂದರೆ ಅಡುಗ ಮನಯ
ಸĿಟ್ā ಪರಕರಗಳ ವಿನŀಸದ ಅವಿಭಾಜŀ ಭಾಗವೇ ಆಗುವಂತದ. ಈ
ಸĿಟ್ā ಉಪಕರಣಗಳ ಎಲŃ ಅಡಗಿ ಕುಳಿತರುತĶವ ಎನĺವುದೇ
ಗತĶಗುವುದಿಲ್ಲ. ಸıೇಮ್ ಓವನ್, ಕಫಿ ಮಶನ್ ಮತĶ ವೈನ್
ಕೂಲರ್ಗಳೂ ಅಡುಗ ಮನಯ ವಿನŀಸದ ಭಾಗವೇ ಆಗಿ
ಅಡಗಿಕುಳಿತಕಳńವಂತ ರೂಪಸಲಗುತĶದ. ಊಟ ಮಾಡಲು
ಕುಳಿತಕಳńವ ಸıಲಗಳೂ ಅಲ್ಲಲŃೇ ಮರೆಯಾಗುವಂತ, ಅಗತŀ ಬದĸಗ
ಮಾತŁ ಹೊರಬರುವಂತ ಮರುರೂಪಸಲಗುತĶದ.

ಜತಗ ಅಡುಗ ಮನಗ ಸಂಪŁದಯಕ ಲುಕ್ ಕಡುವ ಯತĺಗಳೂ
ಶುರುವಾಗಿವ. ಹೇಗ ಹಾಲ ನ ಮೇಲľಗವನĺ ಅಲಂಕರಸುತĶೇವಯೇ
ಅದೇ ರೇತ ಅಡುಗ ಮನಯ ಗೇಡೆಗಳಲŃ ಮತĶ ಮೇಲľಗಗಳಲŃ
ಕಲತĿಕ ಕುಸುರಯನĺ ರೂಪಸುವುದೂ ಈಗ ಒಂದ ಟŁಂಡ್ ಆಗುತĶದ.
ಇನĺಂದಡೆ ಪŃಸıಕ್ ಕಣĿರೆಯಾಗಿ, ಮರದ ಉಪಕರಣಗಳ
ಬರತೊಡಗಿವ. ಹಳೆಯ ಕಲದ ಅಡುಗ ಉಪಕರಣಗಳನĺ ಹೊಸ
ರೂಪದಲŃ ಕೂಡಸುವ ಪŁಯತĺಗಳ ಆಗುತĶವ. ಕಳೆದ ವಷā ಮಟಾಲಕ್
ಫಿನಿಶಂಗ್ ಅತದೊಡĳ ಟŁಂಡ್ ಆಗಿ ಕಣಿಸಕಂಡತ. ತಮŁ, ಕಂಚ,
ಹಿತĶಳೆಗಳ ಕಲತĿಕ ಪತŁಗಳ ಅಡುಗ ಮನಯ ಸೌಂದಯāವನĺ
ಇಮĿಡಸದವು. ಜತಗ ಗೇಡೆಗಳಲŃ ವಿವಿಧ ವಿನŀಸಗಳನĺ ಬಣĵದಲŃ
ಮೂಡಸ, ಅದಕħ ತಕħಂತ ಕŀಬನ್ಗಳನĺ ಕೂಡಸುವ ಕಲಸಕħ ಒತĶ
ಕಡಲಗಿತĶ. ಈಗ ಮರ ಮತĶ ಲೇಹಗಳ ನಡುವ ಇನĺಂದ
ರೇತಯ ಸಂಯೇಜನಯನĺ ರೂಪಸುವತĶ ವಿನŀಸಕರರ ಚಿತĶ ಹರದಿದ. 

ಬಳಕಿನ ವಿನŀಸ ಕೂಡಾ ಇತĶೇಚೆಗ ಮಹತŅ ಪಡೆದಕಳńತĶದ.
ಸಂಪŁದಯಕ ಬಳಕಿನ ಪರಕಲĻನ ಮರೆಯಾಗಿದĸ ಯಾವ ಕŀಬನ್
ತರೆದಕಂಡಾಗ ಎಲŃ ಎಷı ಬಳಕು ಬೇಳಬೇಕು ಎನĺವುದನĺ
‘ಇನ್ಬಲı’ ಆಗಿ ರೂಪಸುವ ಎಲಇಡ ತಂತŁಜİನವೂ
ಜನಪŁಯವಾಗುತĶದ. ಕŀಬನಟ್ನ ಮೇಲ, ಕಳಗ ಮತĶ ಒಳಭಾಗಗಳಲŃ
ಲೇ ವೇಲıೇಜ್ ಲೈಟ್ ಟೇಪ್ಗಳನĺ ಬಳಸುವುದ ಪರಸರ ಸĺೇಹಿ
ಮಾತŁವಲ್ಲ, ವಿದŀತ್ ಅಪಬಳಕಯನĺ ನಿಯಂತŁಸುತĶದ. ಬಳಕು ಬಣĵದ
ಮೇಲ ಬದĸಗ ವಿಶಷı ಮೂಡ್ ಸೃಷıಸುವುದಕħ ಪೂರಕವಾಗುವಂತಯೇ
ಕŀಬನಟ್ಗಳ ಬಣĵಗಳನĺ ರೂಪಸಲಗುತĶದ.

ವಾಲ್ಕುಚಿನೆ ಅಡುಗೆಮನೆ


