
‘ಟŁನ್ಸ್ಪರನ್ಸ್ ಇಂಟರ್ನŀಷನಲ್’ ಸಂಸķಯು ಇತĶೀಚೆಗ ‘ಔಷಧಿ ಕಂಪನಗಳ ಭŁಷıಚಾರ’ದ ಬಗĩ ವಿಸĘತ
ವರದಯಂದನĺ ಬಡಗಡ ಮಾಡದ. ಆ ವರದಯನĺ ಓದದರ ಗಬರಯಾಗುತĶದ. ಬಹುತೀಕ ಜಗತĶನ

ಎಲ್ಲ ದೀಶಗಳಲŃ ತಮĿ ಔಷಧಿಗಳ ಮಾರಾಟ ಜಾಲವನĺ ವಿಸĶರಸರುವ ಬಹುರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಕಂಪನಗಳ, ತವು
ಉತĻದಸದ ಔಷಧಿಗಳನĺ ಮಾರಾಟ ಮಾಡಲು ವೈದŀರಗೀ ಲಂಚ ಕಡವ ಪದĹತಯನĺ ಅನಸರಸತĶರುವುದು ನಜಕħ
ಚಿಂತಗೀಡ ಮಾಡವ ವಿಷಯ. ಈ ಕಾಪāರೀಟ್ ಕಂಪನಗಳ ಇಂತಹ ಅಕŁಮಗಳನĺ ನಯಂತŁಸಲು ಸಕಾāರಗಳಿಗೂ
ಸಧŀವಗುತĶಲ್ಲ ಎನĺವುದು ಇನĺಷı ಖೀದದ ಸಂಗತ. ನವು ತನĺವ ಮಾತŁ, ಕುಡಯುವ ಔಷಧಿ ನಜಕħ
ಪರಣಾಮಕಾರಯೆ, ನಮĿ ದೀಹಕħ ಅದು ಅಗತŀವಿದಯೆ, ಸೈಡ್ ಎಫೆಕıಗಳನĺ ಬೀರುವುದಲ್ಲವ.. ಎಂಬ ಪŁಶĺಗಳಿಗ ಉತĶರ
ಕಂಡಕಳńಲು ಜನಸಮಾನŀರಗ ಸರಳವಗ ಸಧŀ ಆಗುವುದಲ್ಲ. ಅದಕħಲ್ಲ ಅವರು ಅವಲಂಬಸವುದು ವೈದŀರನĺೀ. ಔಷಧಿ
ಕಂಪನಗಳ ವೈದŀರಗ ವಿವಿಧ ಆಮಿಷ ಒಡĳವ ಮೂಲಕ ಇಡೀ ವŀವಸķಯನĺ ಕುಲಗಡಸವ ಯತĺ ನಡಸವ. ಇದು ಒಂದು
ಕಂಪನಯ ಕಥೆಯಲ್ಲ; ವಿವಿಧ ದೀಶಗಳಲŃ ಮಾರಾಟ ಜಾಲ ಹಂದರುವ ಬಹುತೀಕ ಬಹುರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಕಂಪನಗಳ ಕಥೆಯೂ
ಹೌದು.

ಗŃಕ್ಸ್ಸĿಥ್ಕŃೈನ ಜಗತĶನ ಏಳನೀ ಅತದೊಡĳ ಔಷಧಿ ಉತĻದನ ಕಂಪನ. ಕಳದ ವಷā 36,566 ದಶಲĔ
ಅಮರಕನ ಡಾಲರ್ ಆದಯ ಗಳಿಸರುವ ಈ ಕಂಪನ, ಪŀರಾಕ್ಸ್ಟೈನ (paroxetine) ಎಂಬ ಮಾನಸಕ ಒತĶಡ ತಡಯುವ
ಔಷಧಿಯ ಮಾರಾಟದಲŃ ಅಕŁಮ ಮಾಡರುವ ಬಗĩ ತನಖ ನಡಯಿತ. ಈ ಔಷಧಿಯನĺ 18 ವಷā ವಯಸ್ಸ್ನ ಕಳಗನ
ಮಕħಳಿಗ ಕಟıರ, ಮಕħಳಲŃ ಆತĿಹತŀ ಪŁವೃತĶ ಹೆಚĬತĶದ ಎನĺವ ಅಂಶ ಆ ಕಂಪನಯ ಸŅಂತ ಅಧŀಯನದಂದಲೀ
ಗತĶಗತĶ. ಆದರೂ ಔಷಧಿಯನĺ ಮಾರಾಟ ಮಾಡತĶರುವ ಬಗĩ ಮಕದ್ದಮ ದಖಲಾಯಿತ. ಕಳದ ವಷā ತನĺ
ತಪĻನĺ ಒಪĻಕಂಡ ಈ ಕಂಪನ 3 ಶತಕೀಟಿ ಡಾಲರ್ ದಂಡ ನೀಡ ವŀಜŀ ಪರಹರಸಕಂಡತ. 2013ರಲŃ ಜೆನರಕ
ಔಷಧಿ ಉತĻದಕ ರಾŀನಬಕ್ಸ್ ಕಂಪನ ಕಡಾ ತನĺ ಉತĻದನ ಕೀಂದŁದಲŃ ಕಲಬರಕ ಔಷಧಿ ತಯಾರಸದ ಪŁಕರಣದಲŃ
ಸಕħಬದĸತĶ. ಈ ಪŁಕರಣದಲŃ ಕಂಪನ 150 ದಶಲĔ ಡಾಲರ್ ದಂಡ ನೀಡ ಕೈತೊಳದುಕಂಡತ. 2011ರಲŃ ಜಾನ್ಸ್ನ
ಅಂಡ್ ಜಾನ್ಸ್ನ ಕಂಪನಯು ಗŁೀಸ್, ಪೀಲಂಡ್ ಮತĶ ರಮಾನಯಾಗಳಲŃ ತನĺ ಔಷಧಿಯನĺ ಶಿಫಾರಸ್ಸ್ ಮಾಡಲು
ವೈದŀರಗ ಲಂಚ ನೀಡದ ಪŁಕರಣದಲŃ 70 ದಶಲĔ ಡಾಲರ್ ದಂಡ ನೀಡತĶ. 

ಇವು ಬಹರಂಗಗಂಡರುವ ಕಲವು ಪŁಕರಣಗಳಷı. ಅಗತŀವೀ ಇಲ್ಲದ ಅಥವ ಹಲವರು ಸೈಡ್ ಎಫೆಕıಗಳನĺ
ತಂದೊಡĳವ ಈ ರೀತಯ ನೂರಾರು ಔಷಧಿಗಳ ಮಾರುಕಟıಯಲŃ ಚಾಲĶಯಲŃವ. ಈ ಎಲ್ಲ ಕಂಪನಗಳ ನಮĿ
ದೀಶದಲŃ ಅತŀಂತ ಜನಪŁಯ ಔಷಧಿಗಳನĺ ಮಾರಾಟ ಮಾಡತĶವ. ಯೂರೀಪ್ ಮತĶ ಅಮರಕದ ದೀಶಗಳಲŃ
ಔಷಧಿ ಕ್ಷೀತŁದಲŃ ಕಠಿಣ ಕಾನೂನಗಳಿವ; ಆ ಕಾನೂನಗಳನĺ ಕಟıನಟıಗ ಜಾರಗಳಿಸಲಾಗುತĶದ. ಹಾಗಗ ದಂಡದ
ಪŁಕರಣಗಳ ಅಲŃಂದ ಹೆಚĬ ವರದಯಾಗುತĶವ. ನಮĿಲŃ ಕಾನೂನಗಳೀನೀ ಇವ; ಆದರ ಅವುಗಳ ಜಾರ
ಪರಣಾಮಕಾರಯಾಗಲ್ಲ. ಇಲŃ ರೀಗಗಳ ಮತĶ ಗŁಹಕರ ಪರವಗ ಹೀರಾಟ ನಡಸವವರೂ ದುಬāಲರೀ.  ಇತĶೀಚೆಗ
ಕನāಟಕದ ಆರೀಗŀ ಇಲಾಖಯಲŃ ಔಷಧಿಗಳ ಸಗಟ ಖರೀದಯಲŃ ಭŁಷıಚಾರ ನಡದದಯೆಂದು ಮಾಧŀಮಗಳಲŃ
ದೊಡĳ ಸದĸಯಾಯಿತ. ಖುದĸಗ ಆರೀಗŀ ಸಚಿವರೀ ಸಕಾāರ ಗೀದಮುಗಳಿಗ ದಳಿ ಮಾಡದಗ ಭಾರೀ
ಪŁಮಾಣದ ‘ಬಳಕ ಅವಧಿ ಮುಗದರುವ’ ಔಷಧಿಗಳ ಪತĶಯಾದವು. ಆದರ ಸಕಾāರ ಆಸĻತŁಗಳಲŃ ಇಂತಹ ‘ಡೀಟ್
ಬಾರ್’ ಆದ ಎಷı ಪŁಮಾಣದ ಔಷಧಿಗಳ ಈಗಗಲ ಚಲಾವಣೆಯಾಗವ ಎನĺವ ಬಗĩ ವಿವರಗಳ ಗತĶಗಲಲ್ಲ.

ಬಹುರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಕಂಪನಗಳ ವೈದŀರಗ ನೀರವಗ ಆಮಿಷ ಒಡĳ ತಮĿ ಉತĻನĺಗಳನĺ ಮಾರಾಟ ಮಾಡಸತĶವ. ನೈತಕ
ನಲುವನĺ ಇಟıಕಂಡ ಆಮಿಷಕħ ಬಲಯಾಗದ ಕತāವŀ ನವāಹಸವ ವೈದŀರ ಸಂಖŀ ಕಡಮಯಾಗುತĶದ. ಕಂಪನಗಳ
ವೈದŀರಗ ವಿದೀಶ ಪŁವಸ, ವಿಶೀಷ ಕಡಗಗಳ ಮೂಲಕ ತಮĿ ಮಾತŁಗಳನĺೀ ಶಿಫಾರಸ ಮಾಡಲು ಹಚĬತĶವ.
ಇದೊಂದು ರೀತಯಲŃ ಅಪರಾಧ ಎನĺವ ಆಲೀಚನಯೂ ಇತĶೀಚಿನ ವೈದŀರಲŃ ಹುಟıವುದಲ್ಲ; ವೈದŀಕ್ಷೀತŁದಲŃ
ಬಳಕಯಲŃರುವ ಪದĹತ ಎಂದೀ ಅವರೂ ತಳಿದುಕಳńತĶರ. ಕಂಪನಗಳ ಉಚಿತವಗ ‘ಪŁಮೀಷನಲ್’ ಉದĸೀಶಕħ
ಕಡವ ಔಷಧಿಗಳೂ ದುಡĳಗ ಮಾರಾಟವಗುತĶವ. ಹೀಗ ಪŁಮೀಷನಲ್ ಉದĸೀಶಕħ ಔಷಧಿ ಕಡವುದಂದರ
ಇನĺಂದು ರೀತಯಲŃ ರೀಗಗಳ ಮೀಲ ‘ಪŁಯೀಗ’ ಮಾಡದಂತ. 2004ರಲŃ ಅಮರಕದ ಔಷಧ ಉದŀಮವು,
ವೈದŀರನĺ ಭೀಟಿ ಮಾಡವ ಮಡಕಲ್ ರಪŁಸಂಟೀಟಿವ್ಗಳ ಮೀಲ ಒಟı 20.4 ಶತಕೀಟಿ ಡಾಲರ್ಗಳನĺ ಖಚā
ಮಾಡತĶಂತ! ಆ ವಷā 15.9 ಶತಕೀಟಿ ಡಾಲರ್ ಹಣವನĺ ಸŀಂಪಲ್ ಔಷಧಿಗಳ ಮೀಲ ಖಚā ಮಾಡಲಾಗದ.
ಟŁನ್ಸ್ಪರನ್ಸ್ ಇಂಟರ್ನŀಷನಲ್ ಸಂಸķಯು ಇಂತಹ ಹಲವು ವಿವರಗಳನĺ ಬಹರಂಗಳಿಸದ. ಆದರ ಬಹುತೀಕ
ದೀಶಗಳಲŃ ಇಂತಹ ವಿವರಗಳೂ ಲಭŀವಿಲ್ಲ. ಹಾಗಗ ವೈದŀರಗ ಆಮಿಷವೊಡĳವ ವಿಧಾನಗಳ ಮತĶ ಪŁಮಾಣದ
ಬಗĩಯೂ ನಮಗ ಸರಯಾಗ ಗತĶಗುತĶಲ್ಲ. ನಮĿ ಮಾಧŀಮಗಳ ತತāಗ ಗಂಭೀರ ಗಮನ ಹರಸಬೀಕಾದ ಕ್ಷೀತŁವಿದು.
ಜತಗ ವೈದŀರ ವಿವಿಧ ಸಂಘಟನಗಳೂ ನೈತಕ ನಲಯಲŃ ಈ ಕುರತ ಜನಜಾಗೃತಯನĺ ಮೂಡಸಬೀಕದ.
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ನಾವು ತಿನĺವ ಮಾತŁ,

ಕುಡಯುವ ಔಷಧಿ ನಿಜಕħ

ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯೆ, ನಮĿ

ದೇಹಕħ ಅದು

ಅಗತŀವಿದಯೆ, 

ಸೈಡ್ ಎಫೆಕı ಗಳನĺ

ಬೇರುವುದಿಲ್ಲವ.. ಎಂಬ

ಪŁಶĺಗಳಿಗೆ ಉತĶರ

ಕಂಡಕೊಳńಲು

ಜನಸಾಮಾನŀರಿಗೆ ಸರಳವಾಗಿ

ಸಾಧŀ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅದಕħಲ್ಲ

ಅವರು ಅವಲಂಬಸುವುದು

ವೈದŀರನĺೇ. ಔಷಧಿ

ಕಂಪೆನಿಗಳು ವೈದŀರಿಗೆ ವಿವಿಧ

ಆಮಿಷಗಳನĺ ಒಡĳವ

ಮೂಲಕ ಇಡೇ

ವŀವಸķಯನĺ ಕುಲಗೆಡಸುವ

ಯತĺ ನಡೆಸಿವ.
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ಈಶŅರ್ 

ಔಷಧಿ ಕಂಪೆನಗಳ ಭŁಷıಚಾರ


