
* ø Ïø°ø ÄŁøø£øø° ÆøøÃ Çøø ¿ಂøøĳÎ ÒøŌø ÑÈøŀ²ÍøŃ ¥
øøŐÈøŌ øಂºøãø ¤øŌãøø ÆÒÍøıÈಂøÉøŐ

øøøøŌø. øã. óí-ôíÊøıÈಂø øøŐ øãøಂø
ಒøŖøÁøøäÁŀÊ ÑÌø øãøøŌø ¢ಂÁø £ÏĬÉāøÁø
øÑŌø°. ¢ÁÊøŃ ¢¿ŀಂ¿ µøÎøøøøÎ ðí-òòÊ ÎÉøňÃøŃ
øøŐ øãøøಂÁ ÃÊøÎÎø ¢ø°. ÎÉøňÁಂø ÒÌÎÊøŃ ¤ø
øøĬ²Æøø. ¥øãø øÌÎÊøŐ ಒಂøÊø øÃ²øø¿Ł
øøÁø, ¤øŐ øÌÎøø Îøāø²ºıø øøøŌ ¢ÎÊ ÆøøÃøŃ
¢øø·ŀ ¢ಂ²øಂÆಂø¦øøø¼Æøø.
ÈøÐŀÃ øøŐÃ Êµø øãø Ñಂøã¾āøÁøŎ. ªøø,

øŐø²ø, ÃÊ¿ಂø²ø, øøħ... øãø ÒÌøø øãøøಂø
øãÒøħ £øÊ øãø µÌøø ¢øøÌøøøø¿Ōø. ¥ øø
ø²²ÍøŃøøÁøħ ÑÈøŀ¦ಂøÁøøøŐ øãø
øøø²Æøø. £ÌÑŀ,øøĮ ø¼ øøŐÈøŌ øಂº
øãøøøÌ.
øøŐ øãø ಒಂøøã²Îø. £Áø ¢ø ÒÌøø

ø¼ø²øø ÄŁø± øÊ¾ ªಂÁø øøĬ ÑÈಂ·Ñøøãø.

øÊ¾²øãø?
* ¢ÑÈÄā° Çಂø:øøøã øÌÑÎøŐ Ñ¿¿ ಒಂøã ÑÈø,
ಒಂøã ÇಂøÉøŃ ¢Àø ¢ÑÈÄā° ÇಂøÉøŃ ¬ø ²ಂøø
øøĬøøøŌøø ¢ÁÊøŃ øÌÑøøøã øãÊøãøಂÆ ಒ¿Ō¼
¤øÎÎøø ¢ÎÊøŐø²ø ùøø øøŃø. ¤øøÁø øø øĊø
øøŌãøú ªಂø ªµĬøøÎ øãø ¤ø.
øŀÑಂ²øøÎ øøŀøā²øಂÁ øøø °øãøÉøŃ øøø

øÌÑøøÎ ¦øŀãø²ÍÎøøø¿ŁÎø, ಒಂøã °ø øøø øø
øãøŇøÎÎøø ¥øãø øಂø¼øã øø¿Ōø.
* øäø°øøøÃø° ÑÈøŀ: Ê°ŌøãÃø, øºøøøÊø,
øŀøňÉಂ øÊø, ¢øøı°ø ¤øŀø øäø° ÑÈøŀ²øøø
øøĬÃ ¦øŅã², ¢Ñಂ¿ÚøŌ,øÃø°øŀøÌø,øÃø° øÃŐø

¤øŀø.øÃø° ÁÚ½ø ¤øÁÎøø ÏøŌ øãø øÌÑ øãøÁø ¤ÃŐøı
ಒ¿Ō¼øħ ಒÍøøøŌø. £ ಒ¿Ō¼ ÒÌøøøÄ²ÍøŃ
Îŀ°Ōøøń¿Ōø. ¢ø²ÍøŃಂø øøŐ øãø, øøŌø øøøಂº
øãø.
* øøÈ ÆÉÑø, Áøøø²øÈøÉø Ò²øøø
øøøøÁøಂÁøŐø²ø øø¿Á¿Ō øøøøøøø¿Ōø.
* ¢øÎÏŀ°, ¢øøÊ¾, ¢øøÁ øäø° °ÑÊøŌ²øÈøŌ
øŀøÈ:øøøã °ÑÊøŌ²ÍøŐ £ÊಂÇÁøŃ
øãøŅøÊøøಂøøø¼øãøÁ ¢ÎÏŀ°ø ¤ø. ¢øŀÑøøø
øøÎ °ÑÊøŌ²ø øøŐ øãøø ªøøøøø¿Ōø. øãø
øÊøÁ ÎøŌÎøŐ ªøŌÎ ÄŁÉ¿Ő øøÁøøøŐø øãøø
¤ø øã³ā ÑÈÉÁÎøø øಂÁø ø¼Æøø.
* øÌø øøŐøøÉøã²²ø: øøħ øŁøøň, øøŐ
øøÉøಂø, ¢øøãøøĮø Ñøø²Á øøŐÃøŐø²ø,
øøøø, £øıøøøøø, Ñಂøø¿øÁøÁøಂÁø²ø
øäÁŀÊ ÑÈÄā° øøøňøøøøø øøŐ øãøø ø¼Æøø.
²øāøÉøø¼ øøŐ øãø ¢øÇøøÎøÂŀø øøĬ.

ÄøøÊ øãø?
* ÑøøÁ ÇಂøÉøŃ øøø øÌÑøøøÁøŐ ¢øŀÑ
øøøÍńøãø. °ಂøŀºøøಂø øøøøøÎ øÌÑøÁø
øøā,øã·øŐ Ñøøøøãøøøಂø, øøāÉ øøŐø
øãÊøø øøøøøńÎ ¢øŀÑ øøøøøń. øøŀøā²ø øøŁ
ÇಂøÉøŃ ®øøÁøŐ °øĳÉøø ¿ŀøÑøãø.
* ಒಂøã °ø øøø øÌÑøøÁøøøĮø £Èಂ¿Ł¾ø¿Ōಂø.
Ñ¿¿ ಒಂøã ÇಂøÉøŃ øÌÑøøÎÎø øÌÑÁ Èøŀ £ø²
ªøŎ ®ø¼øãø. øäø° ÑÁÚ½ø °øøøÍńøÊø ïí
øøÐøħøŖ ªøŎ øಂø ಒಂÁøıøÊ ÃøøøøÁøŐ
øøøøøń. øÌøø°Ō øŀÉÈ²ÍøŐ øøøøಂ¼ø øøŐ
øãø ÆÊÁಂø ¿øÉÆøø. øøøãø¼ÆøøÁ øÌø Ñ¾ŋ
øºı øŀøÈ²ÍøŐ °øøøøń. øøŐ øø, ÄÚÐı øøøøÃ
øøŕ²øħ ø°ŌøøÎøŀøÈ ¢ÎÏŀ°.
* øøÈ, øøÊøøøŀøÈ: øøÈÈøŌ øøÊ
ÈÃøňÃøಂøŁ°øøøøŌ øãøÁø, øÉø¿øŀøÈ øäø°
ÑÁÚ½ø øøŎøøńÎøŃ øÊø øãø¿Ōø.
* øŀøňÉಂ, øºøø ø øãøø.ø° °øøøøøøń.
øÈøÃ µºÎøŐ ¿ŀøøøø ಒøø.
* ª¿ŌÊÁ øÈŖøÉ µÄőø ÂøÑøãø.øÒÃøÌøÉøŐ
£Áøı °øøøø.
* ¤øø øãø øøŐ øãø øøÁø øäÁŀÊ ÑÌø Äøøøø
¢øøÉā. øÌøøãø øøÊ° ¯ÐÂ²ø, øøøãøÊø,
¢øŉ øಂø øÊø²ø ¢Àø ÏÑěøøøň²øøã²°ħøø¾øø
¢ÎÏŀ°øøÑÆøø.

(øã±ø øಂ²øøÃøŃ øäøŀ)

øøøø
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µÌøø øŁãø
øøÎ øøŐ øãø


