
ಪೇಪರ್ನಲŃ ಕಲತĿಕವಾಗಿ ಬಕ್ಸ್ ಮಾಡಬಹುದು. ಪŃಸıಕ
ಕವರ್ ಬಳಸುವ ಬದಲಗೆ ಈ ಕಲತĿಕ ಪೇಪರ್ ಬಕ್ಸ್ಗಳನĺ

ಬಳಸಬಹುದು. ಪೇಪರ್ನಿಂದಲೇ ಮಾಡಿದ ಬŀಗ್, ಬಕ್ಸ್ಗಳ ಪŃಸıಕ
ಕವರ್ ಬಳಸುವುದನĺ ಬಟı ಪರ್āಯ ವŀವಸķ ಮಾಡಿಕೊಂಡಂತಯೇ.

ಮನಯಲŃೇ ಪೇಪರ್, ಬŀಗ್, ಕವರ್ಗಳನĺ ಮಾಡಬಹುದು.
ಸಂಕŁಂತಿಯಂತಹ ಹಬĽಗಳಲŃ ಎಳń ಬೆಲ್ಲ ಪೊಟıಣ ಕಟıಕೊಡಲ ಕೂಡ
ಇಂಥ ಕವರ್ಗಳ ಸಹಕರ. 

ಸಂಕŁಂತಿಗೆ ಬೆಲ್ಲ, ಕೊಬĽರ ಸಣĵದಾಗಿ ಹಚĬ ಎಳń, ಶೇಂಗಾ ಬೇಜವನĺ
ಹದವಾಗಿ ಹುರದು ಬೆರೆಸುವುದು ಒಂದು ಕಲಯೇ. ಇದರ ಜೊತ ಸಕħರೆ
ಅಚĬ, ಬಳೆಹಣĵ, ಕಬĽ ಬಟıಯಲŃ ಇಟı ಮನ ಮನಗೂ ಹಂಚವ
ಸಂಪŁದಾಯವಿದ. ಈಗೆಲ್ಲ ಪŃಸıಕ ಕವರ್ ಬಳಸುವ ಬದಲ ಪೇಪರ್
ಕವರ್ ಬಳಸುವುದೇ ಲೇಸು. ಪŁಕŁತಿಯಲŃ ದೊರಕುವ ಸಂಪತĶ, ವಿಶೇಷ
ಗಳನĺ ಉಪಯೇಗಿಸಕೊಂಡು ನಮĿ ಬದುಕನĺ ಸೂಕĶ ರೇತಿಯಲŃ
ತಿದĸಕೊಳńವುದೇ ಹಬĽಗಳ ಪರಮಾಥā.

ನಮĿ ಅನಕೂಲಕħ ಪŁಕೃತಿಯನĺ ಹೇಗೆ ಉಪಯೇಗಿಸಕೊಳńತĶೇವೆಯ
ಹಾಗೆ ಪŁಕೃತಿ, ಪರಸರವನĺ ಕಪಡುವುದು ನಮĿ ಕತāವŀ. 

ಪೇಪರ್ ಬಾಕ್ಸ್ ಮಾಡೇದು ಹೇಗೆ?
ಚತŁದಲŃ ತೇರಸರುವಂತ 8 ಚಚĬಕದ ಡŁಯಿಂಗ್ ಶೇಟ್

ತಗೆದುಕೊಂಡು ಎದುರನ ಮೂಲಯನĺ ಸೇರಸ ಕೇಂದŁ ಬಂದುವನĺ

ಗುರುತಿಸ. ಮೂಲ 1ನĺ ಕೇಂದŁ ಬಂದುವಿನ ಮಲ ಇಟı ಕಗದವನĺ
ಮಡಿಸುವ ಮೂಲಕ ಗೆರೆಯನĺ ಮೂಡಿಸ. ಅದೇ ರೇತಿ ಉಳದ
ಮೂಲಗಳನĺ ಕೇಂದŁ ಬಂದುಗೆ ಸೇರಸ ಗೆರೆಗಳನĺ ಮೂಡಿಸ. ಈಗ ಇರುವ
ಕಗದದ ಚಚĬಕದ ಒಳಗೆ ಇನĺಂದು ಚಚĬಕ ಮೂಡುತĶದ. ಅದೇ ರೇತಿ
1 ನĺ 3 , 4 ,5  ರಲŃ ಇಟı ಮಡಿಸ ಗೆರೆಗಳನĺ ಮೂಡಿಸ. ಎಲŃ
ಮೂಲಗಳಂದಲ ಇದೇ ರೇತಿ ಮಡಿಸ ಗೆರೆಗಳನĺ ಮೂಡಿಸ. ಉಳದ ಎರಡು
ಮೂಲಯಲŃ ಇದೇ ರೇತಿ ಮಡಿಸ ಗೆರೆಗಳನĺ ಮೂಡಿಸ.ಇದು
ಫೇಟೇದಲŃ ಕಣವಂತ ನಲħ ಮೂಲಯಲŃ ಚೆನĺಗಿ ಕಣತĶದ.                           

ಕಗದವನĺ ಚಕħಗಳಲŃ ಗುರುತಿಸರುವಂತ ಕತĶರಸ ಇದನĺ ಉಳದ
ಎರಡು ಮೂಲಗೂ ಅನŅಯಿಸ. ಗುರುತಿನಲŃ ತೇರಸರುವಂತ ತದಗಳನĺ
ಕತĶರಸ ಅದರ ಎದುರು ಮೂಲಯಲŃರುವಂತ ಮಧŀ ಭಾಗದಲŃ ಮಾತŁ
ಕತĶರಸ.ಈಗ  8 ರ ಮೂಲಯನĺ ಮಧŀದಲŃ ಸೇರಸ ಲಕ ಮಾಡಿ. ಅದೇ
ರೇತಿ ಇನĺರಡು ಮೂಲಯನĺ ಸೇರಸ ಮೂಡಿದ ಗೆರೆಗಳ ಪŁಕರ ಫೇಟ
ದಲŃರುವಂತ ಸೇರಸ ಅದರ ಮೇಲ ಅಲಂಕರಕħ ಕುಂದನ್ ಅಂಟಸ ಅಥವಾ
ಚತŁ ಬಡಿಸುವುದರ ಮೂಲಕ, ಚತŁ ಅಂಟಸುವುದರ ಮೂಲಕ ಸಂಗರಸ. ಈಗ
ನಿಮĿ ಎಳńನ ಬಕ್ಸ್ ರೆಡಿ.

ಇದೇ ರೇತಿ ಬŀಗ್ಗಳನĺ ಪೇಪರ್ನಲŃೇ ಮಾಡಬಹುದು. ಪŃಸıಕ
ಕವರ್ ಬಳಕಯಿಂದ ಪರಸರಕħ ಹಾನಿ ಎಂಬದಕħ ಇದು ಅಪವಾದ. 
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