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ನಿರೇಕ್ಷಿಸ

‘ಕನಕ’ನ ಜೊತ ಸಂಪಿಗೆ! 
–ರಘು

ಬŁಟಿಷ್ ಸುಂದರಿಯರ ಕರುಬರು 
–ಬಿಂದು

ಸಂಪಾದಕ
ಕೆ.ಎನ್. ತಲಕ ಕುಮಾರ್

50

44

ಮೌನ ಮಂಟಪ– 4

ಲೇಖನಗಳು

30 ಫŀನ್ಸೆ ಕಿವಿಯೋಲೆ
–ಸುಹಾನಿ ಬಡೆಕħಲ

36 ಭೂತಾನನ ಸĶಪಗಳು  
–ಗೇತಾ ಕುಂದಾಪುರ

ಏಡಿಗಳ ಮಹ ವಲಸೆ!
–ಎಸ್.ಹೆಗಡೆ

ಚಿತŁಸುಧಾ74

8 ತೋಲುವ ಜಲಸಸŀ           
–ರಾಮಪŁಸಾದ ಬಿ.ಹೊಸಪೇಟೆ

28 ಸಪāಸುತĶ ಎಂಬ ಆಪತĶ   
–ಡಾ.ಸುದಶಟನ ಆಚಾರ್

60 ಡೈನಂಗ್ ಟೋಬಲ್ ಅಲಂಕರ ಹೋಗೆ? 
–ಆರ್.ಸವಿತ

ಕಥೆ– ಧಾರಾವಾಹಿ

ಮಳೆ ಬಂತ
–ವಿಜಯ ಹೆಮĿಗೆ

34 ಎಂಜಿನಯರಿಂಗ್ ಬŁ್ಯಾಂಚ್ ಆಯħ ಹೋಗೆ?       
–ಡಾ.ಅಲಿ ಖŅಜಾ

32 ಪಠŀೋತರ ಚಟುವಟಿಕ ಮಹತŅ ಅರಿಯಿರಿ          
–ಆರ್.ಬಿ.ಗುರುಬಸವರಾಜ

42 ಹುಲಕರೆಯ ಪುರಾತನ ಪುಷħರಣಿ         
–ಮಂಜುನಾಥ ಡಿ.ಎಸ್.

57 ಓಡಾಡುವ ಉದŀನವನ         
–ಸುಭಾಸ ಯಾದವಾಡ

38 ಸಹŀದŁಯ ತಪĻಲಲŃ ಗುಹಘರ್         
–ಸುಬĽರಾವ್ ಎನ್.ಕ.

ಡಿ.ಎನ್.ಗೇತಾ

ಮುಖಪುಟ ವಿನŀಸ

ಈಶŅರ ಎಸ್ ಬಡಿಗೇರ

ಕŁೇಪ್ ಮಟಟಲ್ 

ಆರೋಗŀ ಕ್ಷೋತŁದಲŃ ತಂತŁಜİನ ಕŁಂತ 
ಆರೋಗŀ ಕ್ಷೋತŁದಲŃ ಹೊಸ ತಂತŁಜİನಗಳ ಆವಿಷħರವು
ಹಲವು ಕಯಿಲೆಗಳ ಕುರಿತ ಜನರ ಭಯವನĺ ಸಾಕಷı
ತಗĩಸಿದೆ. ಕೈಬೆರಳ ತದಯಲŃ ಚಿಕಿತ್ಸೆ
ಲಭŀವಾಗುವುದಲ್ಲದೆ, ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ಗುಣಮಟıವೂ ಏರಿದೆ.
ಶಸěಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ಕ್ಷೋತŁದಲŃ ವರ್āವಲ್ ರಿಯಾಲಟಿ
ತಂತŁಜİನವಂತೂ ತĤರ, ಕಲಯುವ ವಿದŀರ್āಗಳ
ಮತĶ ರೋಗಗಳ ಮಾನಸಿಕ ಒತĶಡಗಳನĺ ಸಾಕಷı
ಕಡಿಮ ಮಾಡುತĶದೆ.

* ಉಮಾ ಅನಂತ್
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